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Az artér sz6 valoszinlileg a 19. sza-zadi vizrendezések soran jott lét-re. Azokat a foldfelileteket
je-l6lte, melyeket az arviz, a folydok meg-ndvekedett vize aradaskor hosszabb-révidebb idére
elént. Az ilyen terlilet nagysaga, kiterjedése évenként és arvizenként valtozott, mivel a
Karpat-me-dence harom klimadvezet hataran van.

A Duna és a Tisza aradasa

A Duna és a Tisza vizjarasat féképpen az Alpok és a Karpatok vidékén lehul-lott csapadék,
hé- és gleccserolvadék iranyitja. Egy évben tébbszdr is emel-kedhet és apadhat e folydk vize, a
leg-nagyobb és a legkisebb vizalldsok kdzti kilonbség évi atlagban meghaladhatja a 9-10
métert is. A Duna magyarorszagi, déli szakaszan ez az ingadozés nagyobb, mint az
északabbra fekv6 Csallokézben. Emellett az arvizes és aszalyos eszten-dék is nagy eltérést
okoznak. Példaul Mohacsott 1931-1955 kdz6tt a legala-csonyabb oktoberi vizallasok k6zoétt
tdbb mint 6 méter volt a szintklldnbség.

A Karpat-medence kdzepe, a Nagy- Alféld nem kap az égbdl elegendd vi-zet, hogy az az
allattenyésztés szama-ra kedvez§ lenne — allapitotta meg egy elfogulatlan bajor mez8gazda,
Heinrich Ditz, 1867-ben megjelent, a magyar mez6gazdasagrdl irt kdnyvében. A hi-anyzo vizet
a folydk arja pétolta. ,Ma-gyarorszagon nagy nedvességtartalom-nak kell a talajban lennie
ahhoz, hogy kiegyenlitse a légkéri csapadeék hia-nyat. Az arvizek elharitasara végzett
szabalyozasi munkak, a folyok kanyarainak atvagasa, a folyas leréviditése és az ar ellen épitett
téltések és lecsapolasok kedvezdtlen kbvetkezmenyekkel jartak... A folyo tébbé nem éntétte el
a talajokat, illetve a névények gyékereit a talajviz mar nem kézelitette meg... Ugy tetszik, hogy
egyoldaluan csak a megnyert négyzetmeérféldeket veszik szamitasba. A talajt a viz

lecsapolasaval nem javitottak, csak rontottak. Ezt csak késdn lattak be. Ismerték a viz at-kat, de
aldasat csak a viz hianyabdl is-merték meg” - irta kbnyveében Ditz.
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Az egykori teljes arterlletet erdd bori-totta. Kivételek ez alél az egész évben tébbnyire
allanddan vizzel fedett fellle-tek, ahol a vizallas miatt fas névény nem fejlédhetett ki. Az artér
magasabb szint-jén, melyet csak révid ideig lepett el a viz, keményfa nétt: kocsanyos télgy, szil,
koris és kiulénféle gyimdlcsfak, almak, koérték, melyekbdl sokat beoltottak ne-mes agakkal,
valamint nyar-, hars- és ju-harfak, esetleg még dié és szilva. E ma-gasabb szinteken
természetes vagy az ember altal még tovabb magasitott, szi-getszer(i halmokon,a foly6- és
holtagakat kiséré hatakon, géronddkon, gylrdkén, dérmdEkdn, ormokon voltak az artért ja-ré
emberek és allatok tamaszpontjai, a szallasok. Rendszerint vizesarok vette koril, melynek
kitermelt foldjébdl ma-gasitottak és sancoltak korll a szallas akoljat és a mellette allo, nadbal
készllt, kerek alaprajzu, cstcskds kunyhoét vagy sarral bevert, sévéenyfalu tlizelGs dlakat,
istallokat. A sancolas oldalaba fakat Ul-tettek, vagy az egész széllast agakkal be-font, hasitott
karokbdl, colompokbdl vagy prostyakbdl épitett, sassal, csadéval, szalmaval fedett keritéssel
Ovezték, hogy az is védje a széltdl, télen a héfuvastdl a fedetlen vagy nyitott fészerben
éjszakazo joszagot. A szallas koruli erdérészekben sok fat oltottak be nemes agakkal. Kovach
Aladar még fényképezett né-hany ilyen szallast a sarkdzi hatarban, melynek keritéskaroira
rontast elharito I6koponyakat tlztek ki.

A j6szag, mokany, parlagi lovak, fe-hér, nagy szarvu marhak, vaddisznéhoz hasonlé sertések
természetes kis csa-patokban, melyeket egy-egy id6sebb mén, kanca vagy anyadiszn6
vezetett, fellgyelet nélkll, szabadon jarta az ar-teret, de rendszerint éjszakara hazajott
allasaba, ahol a joszaggal kint tanyazé legény vagy idésebb ember mindig el-helyezett valami
csalogaté ennivaldt, sot, frissen vagott lombos agat, szénat vagy abrakot. Az erdd volt tehat a
j0-szag éléfoldje,marhaéléfoldje, élése; a fak aga, kérge, termése, a kézte ndvo fl- és sasfélék
mind a j6szag taplalé-kaul szolgéaltak. Az artér alacsonyabb, hosszabban vizzel boritott szintjén
pu-hafafajtak, elsésorban flizfélék, mala-tok néttek, melyeknek levelét, kérgét, gyenge hajtasat
szintén szerette a j6-sz4g. A flizfak és flizbokrok kézt a viz-allas miatt nagyobb nadas,
gyékényes, sasos felliletek voltak, melyeket 8sszel, kiildndsen azutan, hogy a dér meg-csipte,
szivesen legelt a j0szag. Kora tavasszal pedig, amikor a nad hajtani kezdett, szintén nagy
kedvvel ette a frissen vagott nadkattyt is.
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Az alacsonyabb artéri szintet nevezte régi nyelviink rétnek. A rét hosszabb vizvetettsége miatt
fatlan. A még ala-csonyabb, mar flzekkel is csak gyéren tarkitott, az év nagyobb részében
sekély vizzel fedett artér neve sar. Ahol pedig a viz szinét beboritja az 6sszefliggd, le-begd
névénytakard, az a 1ap. A lapon csak azutan lehet eljarni, ha az télen befagy. A lapokban is
lehetett sasos, nadas flivet kaszalni, de kihordani azt onnan csak télen tudtak. llyen adottsa-gu
volt Székesfehérvar alatt a Sarviz ar-tertlete, le egészen a Sarkézig.

Rét szavunk ma flives terlletet je-lent, melyet kaszalni is lehet. A 18. és 19. szazadban az
olyan fiives teriletet, melyet az ember tisztitott meg a ha-szontalanabb bokroktol, névényektdl,
fejszével irtott vagy kitort kaszalo rétként emlitenek az irasok, megkulénbdzteté-sil a ma talan
mocsarnak nevezett, ter-mészetes réttél. Mez6 szavunkkal ne-vezték meg azt a fatlan fellletet,
mely eredetileg erdd volt, de az ember ki-irtotta, hogy foldjét felszanthassa.

A Karpat-medence egész terlletén az ember beavatkozasa nélkil az erd6 a természetes
névénytakaro, csak az ar-tér alacsonyabb szintjén nem tud az felnéni. Az arterek rétjeit, lapjait
€s az annak magasabb szintjén 1évé erdGket az ember csak az armentes szinteken irtott
mezd6kkel egyltt tudta hasznalni, kiélni. Egy-egy nemzetség, egy-egy na-gyobb
adomanybirtokos vagy egyhazi nagybirtok, faluk6zésség terlilete, ha-tara lehetéség szerint
mindkét szintre kiterjedt. A féldmdvelésre is hasznal-hatd, vizaradas altal nem veszélyezte-tett
mezGlre és az allatok természetes téli eltartasat biztosito rétre. Helynév-parok utalnak erre:
Rétszilas, a Sarrét széles arterében és Mez@szilas, &rmen-tes szinten, a dunantuli Mez6foldon.
(Ez a tdjnév is erre az eredetre utal.) Mez6ség a neve az Erdélyi-medence kézepén |évé,
dimbes-dombos tajnak, melyet az ember a kékorszaktél kezdve féldmivelés ala irtott és
szantott. Ha nem szantandk és legeltetnék ugar-jait, Ujra beerddésddne, kivéve a dom-bok kozétt
épitett halastavak teriiletét. Armentes, foldmiivelésre alkalmas szintekre utalnak a falunevek
mezd elGtaggal: Mezb6kdvesd, Mezbkeresz-tes, MezGberény. Egyébként a régésze-ti
topografiak tanusaga szerint a Kar-pat-medence magyarsaga mindenhol féldm(velésre is
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alkalmas terileten épitette fel falvait, tehat ott, ahol az erd§ is felnd, de lehetéség szerint ugy,
hogy allatai eltartdsara legyen modja artéri legelGket is hasznalni. Az ar-mentes, erdébdl irtott
mezd gyepe édesebb és tartalmasabb, mint az arte-riletek rétjeié. Az elébbi nélkilézhe-tetlen
arviz idején, az utobbi a téli le-geltetésben. Az artér legfontosabb ha-szonvétele, hosszu ideig
az allattartas nélkildzhetetlen feltétele, az allatok téli eltartasa volt.

Téli-nyari legel6valtas

A téli és nyari legel6k valtasa a Karpat-medencén belll, ille-t6leg a Karpatok havasi lege-16i
és a Duna romaniai, alsé szakaszanak arterei k6z6tt egészen a 19., nyomokban a 20. szazadig
is fennmaradt. Nagyméretekben ez a téli--nyari legelévaltas jellemezte az Ugynevezett
transzhumalé allattartast. Ebben elssorban a Karpatok tévében, valamint az
Erdélyi-medencében laké romanok, példaul a Barcasagban laké berszanok vettek részt.
Nyaratszaka fenn legeltettek a havasok erd6hataron tuli legel6in, az 6sz bealltaval pedig
le-hajtottak nyajaikat a Tisza vagy a Du-na berkeibe, rétjeibe, az arterlletekbe, egészen a Duna
fekete-tengeri torko-latvidéekéig, az ugynevezett baltakba, €s ott teleltek a Duna-delta kiterjedt
arte-riletein. Ez az Ut nemegyszer tobb szaz kilométeres vandorlast is jelentett. Tavasszal
megindultak a hegyek felé, utkézben megnyirtak a juhokat, €s mi-re Ujra felértek a havasokba,
azok meg is ellettek. A roman pasztorok eme legelévaltasa a 19. szazad végéig fenn-maradt,
es a hataratkel6k vamdsszeira-sai szerint tbb szézezer juhot érintett.

Hasonlo, hosszu legelévéltasra kény-szeriltek az Ibériai-félszigeten a spa-nyolok és Italiaban
az Appenninek juhpésztorai is. A Karpat-medencén belll, kisebb méretekben a magyarok
kéré-ben is megtalaljuk ezt a téli-nyari lege-lévaltast vagy annak emlékét. Példaul a Tolna
megyei sarkbziek, amikor a nyar eleji, dunai zéldar elérte 6ket, és az a szokottnal magasabb
volt vagy tovabb tartott, ki kellett hajtaniuk a viz elél nyajaikat az armentes, ugy mondtak, ,a
mezdfdldi urasagok” erdei és ugarlege-lire, melyért a 18. szazad végén mar bért is kellett
fizetnilk. A Baranya me-gyei Mecsek hegység erdeibe, tisztasaira még az 1930-as években is
hajtottak fel birkanyajakat a Duna és Drava arteri-leti falvaib6l és uradalmaibdl. A juhok, birkak
ugyanis Szent Janos napja (juni-us vége) utdn nem maradhattak az ar-tér vizjarta legeldin, mert
ott kbnnyen fellegelték a mételyt.

Forras: Histéria 2009/4. 15-18.

174



