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Arterek, folydmenti telepiilések
Magyar paraszti életmédmodellek

A lakéhaz

A lakosséag éallandé és ideiglenes telephelyekkel rendelkezik, allandé telepe is osztott, vagyis
kdlén van az emberek szalldshelye az allatokétol, nemritkdn tetemes tavolsagra egymastol.

A lakbhazak egy nemzetség, tébb rokon csalad falujdban, az &rmentes szinteken
helyezkednek el, rendszerint még kildon. Minden haz alapjat mesterségesen fel is toltik. A
kivalasztott ormokon, géronddkon, hatakon a hazak ala emelt haztéltések f6ldje valahonnan
hianyzik: a hazak ala bejévé mesterséges csatornak, fokok medrébdl vagy vizzel feltel6
g6drékbdl, az ugynevezett asvanyokbdl vald. lly médon e falvakban még ma is lathato, az év
nagy részeben vizzel telt arok, té veszi kérll, néha csatlakozva a holtaghoz, melynek hatjara,
Ovzatonyara a falu telepilt. E vizfellletekbdl ugyancsak mesterségesen kialakitott csatornak,
fokok agaznak szét az artérbe, innen kap a falu alatti mélyedés friss vizet és halat a tavoli
folyokbadl is. A mult szazadban még nem egy helyen kézvetlen a hazak alatt ott ringott a csonak,
amellyel a gazda tavoli szallasait vagy sz6l6beli hajlekat kbzelithette meg. A falubeli hazakat a
feltéltdtt alapra épitik. Mivel ez a téltéstalaj nem szilard, az egész épulet nagy, egy darabban
lévé gerenddkra, talpakra épil f6l. A gerendavaz kdzeit karokkal és vesszéfonassal toltik ki és
besarozzak. Nagyobb, varatlan arviz idején sem nagy a kar, a viz kimossa a sarat, a vaz marad
€s Ujrasarozhat6. A talpas hazat szét lehetett szerelni és masutt Ujra felallitani.

A lakbhazak mellett nemigen tartottak allatokat, legfeljebb néhany gyenge névendéket,
hataslovat, fejéstehenet és a baromfiakat, nagy részik a vizre lejaré Iud és réce. A gazdasag
vagyonat képezd nagyéllatok és sertések az artérben legelnek, estére vagy télire kiilénb6z6
helyeken felallitott &rmentes szalldsokra huzodnak be, ahol némi készitett takarmany, szélvédé
enyhely vagy istallé szolgal védelmdl az id6jaras ellen. Természetesen a szallasokon emberi
tartdzkodasra alkalmas kunyhok is vannak, tébbnyire nadbdl rakva.

A szdllasokon ritkan épultek nagyobb, szilard falu éepiletek. A joszagot csak fészer, szélvedd
palank, nagy fak arnyéka védte a téli idéjaras hofuvasaitol. Az artérben tdébb helyen is voltak
felmagasitott szénaallasok, ahova a réteken levagott szénat gydijtétiék, és az allatokat télen
ezekhez hajtottak etetésre. Ezeket a szénadllasokat nemcsak félmagasitottdk, hanem mély
arokkal és sanccal védték meg a szertekdborld marhak és lovak kartételétdl.
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A ,fok”

Az artér nem haboritatlan 6staj, hanem évszazados emberi beavatkozas, a természettel vald
tudatos egyuttmiikddés eredményekeént kapta meg a 18. szazadi arculatat. A szeszélyesen
kanyarg0, nagy, széles volgyében szamos agra szakado folyok arvizeit a maltban, egészen a
18. szazad végéig nem kivantak korlatozni, ellenkezéleg. Junius—julius hénapokban a
Karpat-medencei csapadékmaximum idején, és egyben a Alpok havasaibdl is nagyobb
mennyiségben érkez§ elolvadt h6 kdvetkeztében, a folydk vizszintje megemelkedett. A medret
kisérd természetes gatakat, az ugynevezett 6vzatonyokat vagy hatakat mesterséges
atvagasokkal, fokokkal megnyitottak, és lehetdvé tetteék a viz kidradasat az artérre. Azon voltak,
hogy mennél messzebb, nagyobb terlletet dntsenek el vizzel, hogy mennél tébb évkbzben
elzart holtag, t6, mocsar, lapos rét kapjon friss viz- és halutanpétlast. Ennek érdekében tdbb
helyen is atvagtak a viz tovabbjutdsat akadalyoz6 emelkedéseket. Ezek a vizvezetd csatornak
gyakran tdbb szdz méter hosszan vezették a vizet a mélyebben fekvé részek felé. Aradaskor
nemcsak a mélyebb holtagak, hanem a frissen eldontétt alacsonyabb rétek, kaszaldk is
halastavakként mikodtek, melyekben a viz kdnnyen felemelkedett és kivald kdérilményeket
biztositott a halivadék fejlédésének. A viz szétvezetésével kbzvetve azt is elérték, hogy a
vizszint magassagat korlatoztak, nem engedték meg, hogy az arviz nagyobb erével rontson ki
az artérre, hiszen a vizmennyiséget szétteritették az egész volgyben. A mesterséges
csatornakon, atvagasokon apadaskor visszaereszthették a vizet a mederbe, és mivel az
apadast megérezve a halak 6szténszerlien megindultak vissza a mederbe, csak le kellett zarni
a rekeszeket a halak utjdban, s ezzel kiszlirhették a nagyobb halakat, a kisebbeket pedig a
vizzel egyltt ateresztették a folydba. Szemtanuk szerint nemegyszer olyan témegt hal
ostromolta a visszajutas reményeben a rekeszek gerenda- és vesszG-szerkezetét, hogy azt
végul is dsszetdrte, €s ezzel megsemmisitette a rekeszt készité parasztok reményeit.

A fokok és csatornak haldézata egyben viziutként is mik6édoétt, magas vizallas idején is
lehetévé téve a kdzlekedést az egész artérben.

A természettel val6 egyuttmiikddésnek f6 Iétesitménye a fok. Finnugor sz6, mely mar a 13.
szazadban s(irln felbukkan a magyarorszagi latin nyelv(i oklevelekben is, mint pontosan latinra
le nem fordithatd terminus technicus. Magyarazatként a kdvetkezé latin megfelel6 kifejezéseket
talaljuk mellette: canalis, parva aqua, rivulus, meatus, ostia, porta Danubii, piscina. A
visszafolyd viz természetesen éppen a fokoknal volt a legkeskenyebb mederben, és igy a
legkdnnyebben elzarhato.
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A fokokat lezaro6 rekeszeken kivil az artéri tavakban, holtagakban és a folyéban kulénféle
mas halaszszerszamokkal halasztak a kérnyék parasztjai — tehat nem hivatasos halaszok —:
gyalmos keritéhaldval, kulénféle huzéhaldkkal, emelbéhaldkkal, a laposabb vizekben felallitott
vejszeékkel, varsakkal, szigonyozassal és boritd kosarral. Télen a jég aldl is halasztak. E
bdséges halfogasi lehetéségek legendassa tették Magyarorszag halbdéségét. 1308-ban egy
francia szerzetes azt jelenti Europa bejarasa utan uranak, a francia tronérékdsnek, hogy a
legtébb hal Magyarorszagon van. Matyas idejében mar sz6las az, hogy Magyarorszagon egy
folyd egy rész halbol és két rész vizbdl all. A halzsakmany nagy részét szaritva, fustdlve
tartésitottak. Az él6 folydviz mellékagaiban felallitott szégyékkel, nagy rekeszekkel fogtdk meg
a legértekesebb, nagy testl viza és tokhalakat, melyeknek husat — még a 18. szgzadban is —
les6zva, hordészam kulildték addba a kiralyi udvarba. Egy-egy viza elérhetett tébb mazsa sulyt
is. Tébb falu ilyen s6zott vizaval rétta le egész évi adojat.

A rdvid ideig tartd elarasztas megtermékenyit6leg hatott a keményfa erd6kre, az azokban lévé
gyumolcsfakra, kaszalé rétekre és legelbkre. A fokok biztositottak a viz hianytalan
visszavezetését a laposokrol, igy a z6ld fellleteken nem maradt pango viz, ami tdnkretette
volna a réteket s erdbket.

Az erdd

Az artéri erd a nomad pasztoroknak is a legtermészetesebb téli legelGje, teleltetd helye, tél
szallasa volt. A mocsaras erd6k kdzott, ha kisebb értékd is volt az aljnévényzet, a sasos fd, de
a zsenge naddal egyltt nagy havazasok idején is elérheté volt, ugyanakkor a folyok mellé
huz6dd ember szamara fontos élelemszerz6 forras jelentett a téli halaszat és vadaszat.
Evezredeken keresztiil az eurépai kontinens Fdldkdzi-tenger koriili hegyvidékeirdl télre
lehajtottak az allatokat — elsésorban a juhokat — a tengerbe szakadd folyok deltgjaba,
mocsarvidékeire, s azok legelve vészelték at a telet, majd a hé visszahuzédasaval
parhuzamosan visszaindultak a magas hegysegekbe. Kisebb Iéptékben a Karpat-medencében
is meg volt ez a vertikélis mozgas a havasok, a Karpatok hegyeibdl le a Tisza és a Duna
artereibe, egészen a szazadforduldig, illetve a trianoni dontésig, amikortdl a vandorlast az uj
hatarok megakadalyoztak.

Oklevelekbdl, emlékezésekbdl és helynevekbdl egyarant kitlinik, hogy a kézépkori
gyumolcsészet egyik legfontosabb kézpontja az artéri erdd volt. A nedvesebb mikroklima
elsésorban az alma és koérteféléknek, valamint a szilvanak kedvezett. Az egyes csalddoknak
altaldban nem volt kilén gyimadlcsdskertje, hanem oltott, nemesitett faik szerteszét voltak a
kb6z6sen hasznalt erd6kben. Ez a gyimoélcs nem volt olyan mutatds, szép, mint a mai piacon
vagy boltban kaphatok, de Szentivan napjatdl (junius 24.) egészen a kdvetkezd év huasvétjaig
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mindig biztositotték a friss gyimolcsét. Az 6sszel ér6 téli almak ugyanis elélltak a kdvetkezé
tavaszig, s voltak olyan fajtdk, melyek egyenesen csak erre az id6re kasasodtak, puhultak meg,
lettek fogyasztasra alkalmasak. Egy-egy csaladnak tbbb mazsa alm4ja is termett. Nagyrészben
nyersen fogyasztottdk, mas részét aszaltak a szilvaval egyUtt. A szilvabdl kesz6cét vagy strd
lekvart is f6ztek. Zart, maganbirtoklasu gyimdlcs6sdk csak a 18. szazad végén kezdenek
kialakulni, amikor a f6ldesur megkezdi a k6z6sen hasznalt erddk kisajatitasat, igy azok alig
kapnak labra, maris elveszi t6lik az urasag.

A kerti vetemények szamara a télen a j0szag egyben tartasara szolgal6 aklos, karamos
magaslatok biztositottak a jo tragyas féldet, vagy az arviz utan a téfenekeket tltették be
kaposztaval, paprikaval, lennel, lencsével, hagymaval és mas veteménnyel. Nem véletlen, hogy
a paprika és kaposztatermelésérdl hires magyar vidékeket éppen az artérrel rendelkez6 falvak
képezték (Szeged, Cece, Bogyiszld, Kalocsa, Mohacs stb.). Ez a gyakorlat fennmaradt az
armentesitésekig, a 19. szazad végéig. 1767-ben egy belga utazd sz6 szerint ezt irja a
Tiszamenti Tészegrél: ,A tavat a Tisza taplalja. Gyakran jartunk a té6 mellett, amely igen nagy,
4-5 mérféld kertletd. Amikor a viz visszavonul, az emberek kaposztat (ltetnek vagy szenat
kaszalnak a helyén.”

Allattartas

A fentiek mellett is azonban az artéri haszonvételek kdzt a legelsd helyen az allattartas allt. Ez
igencsak kildnb6zott a késébbi allattartastol, fajtai, mddja s célja szerint is. A fajtak mara szinte
teljesen kivesztek, és ezek a régi, alacsony parlagi lovak, nagyszarvu, nagytestd szlirke magyar
marhak és a vaddiszndkhoz hasonl6 sertésék természetes, Ghmagukban szaporodni képes
falkakat alkottak. A honfoglalé magyaroknak is ez lehetett az allattartasi formaja, a nyelvi anyag
bizonysaga szerint. A lovak nyajat maig ménesnek nevezik; ez azt is jelenti, hogy a falkaban
van egy mén, egy cs6dér, vagyis az apadllat. Ugyanezt jelenti a konda szavunk (,kinthald
sertésnydj”), melynek konta-ja (szemeélynévként megmaradt Kont = vad/kan) van, pasztora a
kanasz vagy kondas. A marhakra vonatkozéan ,uném” maradt fenn, ez a tehénnel lehet
kapcsolatos, jelenti az 6sszetartozé kis marhafalkat, gulyat, egy-egy csalad vagy rokonsag
nyajat, melyben az allatok is ,rokonok”, sajatos bélyegeket mutatnak fel. Az ilyen falkat nem
kellett €s nem is lehetett ugy terelgetni, kutyakkal hajtani, mint a kdzelmultban a csordara jaro
fejésteheneket. Nem is voltak szoros @rizet alatt, az ember csak messzirél figyelte, hivta és latta
el 6ket, ha szlkséges volt. A hagyomany szerint napokig 6rizetlenil hagytak az allatokat, azok
pedig ezt megszokva &sszetartottak, egyltt maradtak, még csak nem is keveredtek mas
joszagok kbzé. A kutyakat nem terelésre, hanem farkasok ellen hasznaltdk. (Azért voltak
fehérek, hogy a s6tétben a farkasoktdl j6l megkilonbdztethetSk legyenek.) Az egész évben
szabad ég alatt tartott allatok, lovak, 6krdk, tehenek kivald tlr6képessegu, igénytelen és edzett
allatok voltak, igy ezekbdl lettek a legjobb katonalovak. Az dkrbket, tindkat sajat labukon
hajtottak el a tébb szaz kilométerre levd fogyasztdkhoz. A 16. szazadtol kezdve nagy
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mennyiségl marhat exportalt az orszag egészen Nurnberg, Hamburg s mas Rajna menti
varosokba és Eszak-Olaszorszagba. Ez volt az orszag egyetlen aruja, ami még a térokok
megszallta terlletrdl is — bizonyos vamok lefizetése utdn — nyugat felé értékesithet6 volt. Azért,
hogy a tehén minél ellenélldbb borjut nevelhessen, nem is fejték 6ket. Méd sem volt fejni a
szabadon jarkalo allatokat, a tejnek pedig igen kevés értéke volt, piaca sokaig semmi.
(Valdszin(, hogy a magyar lakossag tejfogyasztasat egy 6roklétt, genetikailag meghatarozott
sajatsaga is akadalyozta: a magyar lakossag nagy szazaléka ugyanis nem tudja megemeészteni
a nyers tejet. Ez a tulajdonséag kelet felé né Eurazsiaban.)

Forras: Historia XXIV. évfolyam 7. szdm 1992. 15-20.
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/historia/92-07/ch05.html
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