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Mit jelenthet a néphagyomany a jové miiveltségében?

A néphagyomany értékei irant egyre né hazankban az érdekl6dés az ifjusag kérében is. Muld,
szeszélyes divataramlatrél vagy értékkeresésrél van sz6? Micsoda értéke lehet a
néphagyomanynak?

Divatjelenségek esetében nehéz valami mélyebb, sajatos szikséglet kielégitésérdl beszélni.
Divatot tdbbnyire mar kész forma, jelenség teremt, ez kelt vagyat utanzasra az emberekben. A
mar filmen, képen vagy utcan latott ruha formdja, Ujszerd vonala a vonzd, kelti fél az
érdeklédést, a birtoklas vagyat. A néphagyomanynak nincsenek ilyen hatarozott egyedi
vonasai, melyek divatot teremthetnek. Az emberekben, kiléndsen a keresd fiatalokban valami
vagy, valami kielégitetlenségi érzés tamadt fél, amelyre valaszt, megoldast bizonyos egyszerd,
a néphagyomanyban megtalalhaté modszerek, formak, cselekedetek kinalnak. Elsédleges tehat
a hianyérzet, a kielégitetlenség érzése, erre keresnek megoldast és taldlnak ra a
néphagyomany kilénb6z6 terdletein kialakult formakra, mddszerekre. Ezt bizonyitja, hogy a
néphagyomanyt kialakito igények, sziikségletek tovabb élnek az attél mar eltdvolodott
nemzedékekben is, és ugyanezek teremtik meg a néphagyomany utoéletét, az un.
Jfolklorizmust" is.

Hatalmas, szép feladat lenne ennek a részletes bizonyitasa. Ehhez végig kellene vizsgalnunk
a hagyomanyos népi kultura kalénb6z4 terileteit, az azokban létrej6tt formakat és
intézményeket, az elkilonithet6 népkdltési mifajokat és azokat részletesen elemezve
mindegyikrél megallapitanunk a lélektan segitségével azt, hogy azok milyen belsé szikségletre
jottek 1étre, milyen igények kielégitésére szlilettek meg. Ezutan térténeti vizsgalattal azt kellene
kimutatnunk, hogy mely szikségletek maradtak kielégitetlenlil a néphagyomany
megsemmis(ilésével, elhalasaval, s az igy fennmaradt kielégitetlenség csillapitasara milyen
megoldasokat kinél az irasbeli mlveltség, a mai urbanizalt élet, az iskolai és iskolan kivili
oktatas, a hivatasos és amatdr m(ivészeti tevékenység. E vizsgalat soran természetesen
elkertlhetetlen lenne a mai formak kézt a ,folklorizmussal", a néphagyomanyt félhasznalo
amatér mozgalommal valé talalkozas, vagyis ratalalnank a régi formak valamiféle feltamasztasi
kisérleteire is.

A néphagyomany nem &rdkérvény(i és valtozatlan formak gydjteménye. (Orékérvénylieknek
azonban talan a szikségletek nevezhet6k, melyekre a formak csak valaszok, valaszkisérletek.)
A néphagyomany kilénbdz6 terileteinek alkotdsai —a dalok, tancok, szokasok, jatékok stb.—
allanddan valtoztak, s valtozott maga az a tarsadalom is, amely ezekkel a formakkal élt és
elégitette ki szikségleteit. Ez a valtozas az allandban fennallé alapvet6 szikségletek
mindegyikére kialakitott valaszra vonatkozott, s ez a valasz lehetett jobb vagy rosszabb,
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tOkéletesebb, hatékonyabb, vagy hianyosabb és kevésbé hatékony is; de volt valami, ami
valtozott. Most nem egyszer ugy érezzik, hogy bizonyos igényekre, szikségletekre egyaltalan
nincs valasz, tehat nincs mar ami valtozzon, alakuljon, alkalmazkodjon napjaink igénye szerint.
Legalabbis kdzdsségek altal elfogadott, jovahagyott formak nincsenek — ha egyénileg, egyesek
e szikségleteket megkisérlik jobb vagy rosszabb eredménnyel, részben vagy egészében
kielégiteni, vagy megfelel6en kikapcsolni, ,kompenzalni".

Igen egyszerd tényekrdl van sz6. Példaul a térténelem és a néprajz altal 6sszegydijtdtt anyag
alapjan azt allithatjuk, hogy minden korban, minden népnél és tarsadalomban volt igény arra,
hogy az egyén maga is énekeljen, tancoljon, - érzelmeit, indulatait megénekelje és eltancolja,
kifejezze és ,kistisse". A kiildbnb6zd népek mind sajatos, az egész k6z6sség szamara alkalmas
es elismert formakat, valamint alkalmat is teremtettek ehhez. Ma kevés embernek, az
Ossznépesség csak kis részecskéjének van lehetésége arra, hogy 6romét lelje sajat
eneklésében és tancaban, mint hivatasos énekes vagy balett-tancos. Valamivel tébben
lehetnek azok, akik énekkarban énekelhetnek, vagy alkalmi, k6zés éneklésben vehetnek részt.
Az éneket hangversenyen vagy radidbdl hallgatd, a tancot a szinpadon nézé kézénség nyilvan
csak téredékét élheti meg az ének vagy a tanc 6romének. Amikor a XX. szazadban az
emberiség egyedllallé szakosodassal, specializalédassal a tudomanyban és miveészetekben is
csodalatra mélté csucsokat ért el, nem tagadhatjuk el, hogy a témegek helyett csak néhany
kivalasztott ember zenél, dalol, sportol, jatszik a szinpadon, a tdmegek csak nézik, hallgatjak
azt, s ezzel elszegényednek szellemileg, a térténelemben eddig sohasem tapasztalhaté médon.
A tdmegek kulturalis passzivitdsba szorulasat és elszegényedeését atérzik korunk legkivaldbb
mUvészei és gondolkoddi — és a néphagyomanyhoz fordulnak orvoslasért, segitségért.
Gondoljunk csak Kodaly Zoltan ,Enekld ifjlisag" mozgalmara, a magyar népdalra alapozott
nevelésre, melynek végsé célja a dalolas szeretetének és gyakorlatanak visszaadasa az
embernek, hogy a zene legyen Ujra mindenkié.

Mas példa: emberi igény, szikséglet a teremtés, a targy- és kérnyezetformalas is. Korunkban
ez az egész tarsadalomhoz képest kevés szamu tervezd, mivész, iparm(ivész feladata. A
tdbmegek csak vasaroljak, fogyasztjak a képeket, az iparmivészeti, divattervezdi, ipari
formatervezdi, épitémuvészi alkotasokat. Ez azonban valamit kielégitetlen hagy; innen van a
barkacsolas, a mldvészkedes, a kiskertm(ivelés igénye, — semmi esetre sem a takarékossag, a
mellékjovedelem a fontos ebben. A tapasztalat azt mutatja, hogy a barkacsolas, a hazi javitas,
a ,csinald meg magad" sem elégit ki valamit, mégpedig a m(ivészi értek teremtésének az
igényét. Erre tarsadalmunkban ugyancsak kevésnek van lehetésége, csak azoknak, akik nagy
felkészliléssel erre a palyara adtak magukat, festék, szobraszok, épitészek lettek, a tébbi
ember legfeljebb csak lelkes kiallitas- és tarlatlatogato lehet, s alig néhany azoknak a szama,
akik ilyen alkotasokat birtokolhatnak, vasarolhatnak maguknak. Egyetlen lehet6ség marad, a
néphagyomdanyban kialakult egyszerd, mindenki altal megszerezhetd anyagokkal, de m(ivészi
formanyelvvel prébalkozni: himezni, sz6ni, faragni, esetleg fazekaskodni a megélhetést
biztositdé mindennapi munka utan a szabadnapokon. A népmlivészet egyszerliiségében is
nagyszer(, szép alkotasokra mutat példat, melyek kielégitik nemcsak az alkotas, hanem a
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mUvészi alkotas igényét is.

Korunknak, a mai emberiségnek egyik legnagyobb, vilhagméretl kérdése ez: az ipari, majd a
tudomanyos-technikai forradalom éta az emberiség atalakuld miveltségének kulcskérdeése.
Ahogy flggetlenedik az ember a természettdl, kivédi az id6jaras, az elemek, az éhség és a
jarvanyok csapasait és teszi kényelmesebbé életét, ugy vesziti el emberi teljességének
bizonyos fontos, az egyéniség egészségének nélkilézhetetlen tényezbit: kotédését f6ldhdz,
természethez, embertarsaihoz, szegényedik el tevbleges részvétele a mivészetekben, mond
le, vagy mondatjak le sorsa, kérnyezete alakitasarol, a teremtés, az alkotas, a jaték, a tarsas
egyuttlét sok és pdétolhatatlan érémeirdl. Egyre szlikebb koér kivaltsaga részt venni a miivészi
életben, a mindenkit érintd déntésekben, pedig az egész emberiség a fliggdségek
felszamolasa, a szabadséag felé kivan haladni. Ma minden emberre kiterjedd, minden tagot
megmozgatd kdzdsseégi kulturdlis életrdl csak azok az ,elmaradt bennszilbttek" tesznek
tanubizonysagot, akiknek kérében a statisztikak szerint a legnagyobb az irastudatlansag, a
.Kulturdlatlansag", akik az éhinség arnyékaban élnek a harmadik vilagban. Ott egy tinnep
mindenki szamara tnnep, rendkivuli, testet, lelket, torkot, labat, szajat, hasat megmozgaté
k6z6sségi alkalom, ahol minden nézd egyben résztvevd szereplf is.

Szikségszer(li az, hogy az anyagi j6lét és biztonsag haladdsaval, az irastudatlansag
felszamolasaval, az iskolazas terjedésével a tarsadalom ilyen szélséségesen szakosodjon,
specialistaknak adja at eddig k6zdsen megteremtett miivészi élményeit? Hogy a tdmegek
lemondjanak a hivatasos mUivészek javara alapvet6 és veleszlletett emberi megnyilvanulasok
egész sorarol és ezzel elszegényedjen teremtd, alkoté képessége és szerepe? Az a tény, hogy
ez nagyjabdl igy tértént eddig, nem jelenti szikségképpen azt, hogy csak igy térténhetett, hogy
nem lehetett volna és még nem lehet masként. Az a tény, hogy az elmult évszazadban
mérhetetlenll nagyot léptlink —legalabbis a vilag egy részén— a lét anyagi feltételeinek
biztositasaban, arra kell kényszeritsen minket, hogy Ujra egyensulyt teremtsiink anyagi és
szellemi kulturank kdzott. Minden ez iranyu eréfeszités sikere egy eddig kdzvetlentl meg nem
nevezett, de mindenben feltételezett alapveté szikséglet kielégitésétdl fligg, s ez a kdzbsségre
valo igény. A térténelem és a mai ,&hség" tanusaga szerint sziiksége van minden embernek a
k6zb6sségek kulbnbdz6 szintjeire. Szilard csaladra, lakéhelyi, szomszédsagi, kbrnyezeti vagyis
helyi kbzésségre, egylttmiikddésre és dnkormanyzatra, életkori, munkahelyi kb6zdsségre, taji,
regionalis és nemzeti k6zdsségre egyarant. Sok dicséretes és tapogatddzé kezdeményezés
ellenére, még korantsem beszélhetiink a régi, a néphagyomanyban egyszer mar kialakult, de
felszamolt és felszamolodott kbzésségek potlasardl, eredményes helyettesitésérdl. A
muveltség, az értekteremtés és felhasznalas kézdsséget kovetel, kbzdsséget teremt, mert
kultira és kdzdsseg elvalaszthatatlan fogalmak, egymas feltételei.

Akkor is, amikor alapvetd sziikségletek kielégitésére a néphagyomany formaihoz fordulunk,
kb6z0sséget is teremtlink: mlveészeti csoportok, szakkordk, egylttesek formajaban, s nem
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tudhatjuk, hogy az abba belép6 fiatalt mi vonzotta inkabb: a k6z6sségbe kerllés vagy az
alkotas vagya? Természetesen ezzel korantsem azt akarom mondani, hogy ime, a
néphagyomany segitségével mar meg is taléltuk a kielégitd kdzdsségi alkotd formakat, csak
azt, hogy a kett6t parhuzamosan keresve minden részeredmény is parhuzamosan, mindkét
oldalon jelentkezik. A multban talalunk sok iranyt mutat6 példat tapogatédzasunkhoz, de a
végleges megoldas nem lehet a mult formainak valtozatlan atvétele. Végsd soron jov6t akarunk
épiteni, nem a multat visszahozni.

A néphagyomany felé fordulasunkat szdmosan ellenzik és biraljadk. Az elmarasztaladsok harom
gondolat kéré csoportosulnak:

Az els6 az a vad, hogy a néphagyomany folértékelése nacionalizmushoz vezet.
Nacionalista-e a néphagyomany vagy a vele foglalkoz6 néprajztudomany? Minden
nyersanyagbol lehet j6 és rossz eszkdzt késziteni. A vasbol lehet ekét és kardot is. A
néphagyomanyt és a néprajztudomanyt is lehet gy megcsonkitani, egyes részleteit az egész
dsszefliggésébdl kiragadni és kétes célokra felhasznalni. Eppen annyira, mint barmely méas
tudomanyt, beleértve a tarsadalom és természettudomanyokat is. Csakhogy az ilyen énkényes
valogatas, mely a teljes igazsagot kendézi el, nem nevezhetd mar tudomanynak, még akkor
sem, ha annak épit6kéveibdl rakja 6ssze a maga mondanddjat. Az igazsag eldarabolasa és
részleges felhasznalasa mar nem tudomany. Az els6 néprajzkutato —irja Kaj Birket-Smith, A
kultura 6svényei cimd hires kényvében — az az §skori vadasz volt, aki az esti tdbortliznél sajat
vadasztarsainak egy masik nép, a szomszédos horda furcsa szokésairdl szamolt be. Amit
elmondott, addig volt néprajztudomany, ameddig a tényekrél beszélt, a megfigyelt, a tapasztalt
es latott dolgokrél €és nem elGitéleteket, hiedelmeket, feltevéseket mondott el. Ha az igazsagot
mondta el az 8skori vadasz vagy mai néprajzkutatd, akkor éppen a tévtanokat, az elbitéleteket
oszlatta, oszlatja el, mert csak a tapasztalas, a tények cafoljak meg a balhiedelmeket.

A felfedezések koraban a meghdditott és leigazott gyarmati népekrél adott redlis, targyilagos
beszamoldk bizonyitottak be, hogy a fekete és vérds bérszin alatt az ember ugyanaz Afrikaban,
Amerikaban és Eurdopaban. S6t, az indianok elsd néprajzkutatoi azt is bizonyitottak mar, hogy
ezek a ,vadak" sok tekintetben tisztdbbak, becsliletesebbek, jobbak, mint az 6ket a
kereszténység neveében meghdditd gyarmatositdk. A néprajztudomany, vagyis a népek
mUveltségérdl sz6l6 ismeretanyag veti meg a humanizmus, a megértés alapjait, annak a
felismerését, hogy ember és ember kéz6tt nincs leényegi kilénbség. A német nemzetiszocialista
ideol6gianak a fels6bbrendd fajrél sz6l6 mitoszat tényekkel csak a néprajztudomany tudta
megcafolni, megmutatva a nem arja népek magas miveltségét, kulturajuk szépségét, egyben
kimutatva azt, hogy a sajatosan németnek, germannak nevezett szokasok hogyan élnek mas,
nem german népek korében is.
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Ha napjaink térténelmi ismeretanyagaval vetjik 6ssze a néprajzi ismereteket —kiléndsen a
szomszéd népeket érintGeket —, azt tapasztaljuk, hogy a térténelem targya elsésorban azok az
Osszeltk6zések, melyek a népek kdzt kirobbantak és allandé fesziiltségek és ellentétek forrasai
lettek. Gondoljunk példaul a magyar-roman, magyar-szlovak, magyar-szerb vagy magyar-német
térténeti kapcsolatokra, ellentétekre. Ezekkel szemben alig tudunk, vagy alig tanitunk valamit e
népek hagyomanyairol, kulturalis értékeirdl, mivészetlkrél, — néhany kérikbél szarmazo
vilaghirG ir6 kivételével. A néprajztudomany a népek térténetileg kialakult értékeit,
teljesitményeit tudnéa bemutatni, életmddjukat, mindennapjaikat s akkor felfedeznénk a
hasonl6sagokat, a k6z0s értékeket, a népmlivészeti, népkodltészeti alkotdsokat €s kdzos
gondjainkat is. Efféle ismeretek sokkal jobban szolgalnak a kdlcsénds megbecstlést és
értékelést, megértetnék a tdrténeti 6sszelitkbzések hatterét, a mdgottik alldé embereket. Az
iskolai térténelemtanitasban aranylag tébbet foglalkozunk a francia vagy angol nép sorsaval is,
mint szomszédainkéval. Mivel a magyar néprajz sem kételez6 tantargy az altalanos iskolaban,
nem szélhatok arrol, hogy mennyire ismerjik meg a szomszéedos népek mliveltségét, erre sincs
hivatalos tantargy. A budapesti gorég és a pécsi délszlav tanchaz nagy népszerlisége a magyar
fiatalok kéreben elegendbképpen bizonyitja, hogy a szomszédos népek értékei mennyire
vonzzak a magyar fiatalokat, mennyire meg tudjak szeretni, ha megismertetik vele. Azt hiszem,
minden szélamnal t6bbet tettek ezek a tancos-zenés alkalmak a népek kdzti baratsageért, s
minden sporteseménynél is. A népek kdzti megértést a népekrél sz6l6 ismeretanyag kdzlése,
tanitasa szolgalja leginkabb, vagyis a néprajztudomany.

A masik vad az, hogy a mult hagyomanyainak folértékelése romantikus nosztalgia, kisérlet az
idé visszaforgatasara s igy a haladas tagadasaval jar egyitt. A magyar néphagyomany
tanitasa, felelevenitése pedig egyenesen a paraszti l1ét idealizalasa. Szépnek mutatja be azt,
aminek a felszamolasanak éppen 6rtilni kéne. El akarjuk feledtetni ezzel egy elnyomott osztaly
siralmas allapotat, keserveit, az elmaradottsagot dicsérjik. A féldes, zsuppos paraszti
mUemlékhaz, a hazi széttes éppen ugy mint a népdalok arrél a korrél beszélnek, amikor
mindennapos volt az éhseg, a tiddbaj, a kiszolgaltatottsag, az idegenbe kényszerité
szegényséqg, az iskolazatlansag és a babona. Mire val6é hat e nyomorult allapotu kor emlékeinek
tisztelete, utanzasa, tanitasa?

A mivészet, a miveltség sohasem flggetlen koratol. Varaink, kastélyaink, megbecsult régi
varosi polgarhazaink is ugyanebbdl a korbdl valdk, mégsem romboljuk le 6ket. Megbecsiiljik és
tanitjuk Balassi és Zrinyi kéltészetét, hallgatjuk Handel és Bach muzsikajat, anélkul, hogy
barkiben —ma mar— felmeriine az a gondolat, hogy a rendi tarsadalmat akarjuk visszahozni és
annak a kornak elmaradottsagat. S ha ez igy van, akkor a nép, aki a hatan hordozta az egész
rendi tarsadalmat, nem érdemli meg azt, hogy sanyaru sorsa ellenére Iétrehozott értékeit
megbecslljuk? Ez a megbecsulés csak az uralkod6 osztaly emlékeinek jar? Micsoda
ellentmondas radikalis, halad6 alarc még6tt? Magaban a faluban is van sokszor ellenallas a
paraszti mult megbecsuilésével szemben. Minden elGrelépés a mult tagadasét is jelenti, a
meghaladott elmarasztalasaval. Mi kilénésen hajlamosak vagyunk arra, hogy az U;j
felépitésének elsé feltételét a régi lerombolasaban lassuk. Keservesen megfizetiink ezekért a
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tulzdsokeért. A kulturdban kiléndsen érvényes: az Ujnak a maga vonzasaval, szépségével kell
Kiszoritania és megszégyenitenie az elavultat.

A harmadik vad az, hogy a néphagyomany ,kultusza" akadalyozza az uj, egyetemes,
szocialista kdzmlveltség létrejéttét, Uj formainak kialakitasat.

Az emberi m(ivel6dés minden teriletén az eredmények egymasra épulnek fél. A csavar, a
kerék okori felfedezése nélkil ma nem lenne traktor vagy repilégép. Az a mérnok, aki
tOkéletesebb, jobb gépkocsit akar gyartani az eddigieknél, ismernie kell az addig
legtdkéletesebb gépkocsi minden csinjat-binjat, hogy aztan azon valtoztatva, hozzatéve meg
valamit, csinaljon, tervezzen jobbat. Uj kultirank csak akkor lesz jobb, ha az eddigi
eredményekre épul, tanul eredményeinkbdl és hibaibdl és igy lehet nagyobb esélye, hogy jobb
is legyen. Nem keriilhet6 meg a természetes sorrend sem. A tarsadalom, a m(iveltség csak
alulrdl épithet6 fol ellentmondas veszélye nélkiil. Egészséges tarsadalom és miuiveltség alapja
az egészséges csalad, az egészséges kis kbzdsségek, hatékony altalanos iskola, altalanosan
elfogadott értékrend, széles néprétegekre kiterjedé miveltség, mdvelédési, 6nmegvaldsitasi
lehetdség, az az alap, melyen a nagy, egyéni mlvészi teljesitmények is nyugodhatnak. Az Uj
tdbmegkultaranak a mult néphagyomanyaban kell gybkereznie, mint hatalmas, évezredek alatt
kialakitott szellemi t6kén, melybdl a nép szegénységében, szerény lehetéségei kdzt is,
egyszerlségében is tokéletes remekmiveket tudott alkotni.

F&6 kérdéslink az, hogy mit jelenthet a néphagyomany a jévé miiveltsége kialakitasaban, mit
jelenthet a fiatalok szaméara ma?

A néphagyomanynak minden kis részterilete, formaja parancsold szikségletek kielégitésére
jOtt [étre. SzUkségletre, igényre adott valasz; a megoldas pedig a legszlikbésebb lehetéségek
kdzt, legegyszerlbb anyagbdl és eszkdzok segitségével sziletett meg, hogy mindenki szamara
hozzaférhet6 legyen. Az igy kialakitott formakat az id6 és a kozdsseg probalta ki, szentesitette,
tokéletesitette, csiszolta, hogy az mindig a leghatékonyabban feleljen meg az igényeknek.

A mi néphagyomanyunk alapjaban paraszti, iratlan, tapasztalati tudoméany és m(ivészet volt,
kilén elmélet nélkil. A hétkéznapi és Unnepi gyakorlat maga, kezdve a szantas és a
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kenyérsiutés mikéntjének szabalyaitdl a sulyos, egyéni belsé fesziltségek megoldasanak
madjaiig, formaiig. Hogyan kell atlépni egy kdzdsség tagjakent a szliletés, a hazassag és a
haldl mezsgyéit, hogyan lehet a belsé 6rémét, Gnnepet megndvelni, az alaktalan, szoritd
fajdalmat formakba térve enyhiteni és megosztani, 6rémnek és banatnak méltdsagot, tartast
adni. A néphagyomany sok gyakorlati, évezredes tapasztalati tudasa helyére a tudomany és a
technika vivmanyai léptek. Példaul a féldmuvelés az adott kor lehetGségei kdzt kialakult
munkamenetei, hogy hogyan kell az 6kréket befogni, vellk faekével szantani, sarléval aratni
stb. — ma mar elvesztették érvényiket, helyette traktorok, vetd- és aratdogéepek termelik meg a
kenyérnekval6t. Szamos terlileten azonban nem tértént ehhez hasonl6 haladas, vagy a haladas
egyoldalu volt és karos kévetkezményekkel jart, melyek elkertlésére nem is gondoltunk. Tébb
igény kielégitésérdl megfeledkeztliink a nagy eredmények linneplése kézben. A kielégitetlen
szikségletek, igények betegséget, bajt okozhatnak, belsé bizonytalansagot teremthetnek,
egész életre sz0616 sériléssel jarhatnak, mint ahogy bajjal jart, ha nem volt elegendé kenyér,
ivoviz, megfelell tisztasag, lakas a multban.

Az orvostudomany ténylegesen oriasi Iépésekkel haladt elére a népi orvoslas sok terlletéhez
képest, s mégis maradt még néhany médszer, fontos és Iétezd igények kielégitésére,
melyekhez haszonnal fordulhatna vissza a tudomany. Csak néhany példa ennek
érzékeltetésére: a vilagon szamos helyen foglalkoznak a szintetikus gyégyszerek karos
mellékhatasanak vizsgalataval és azokat helyettesitd, karos mellékhatas nélkili
gyoégynéveényekkel vald pétlasaval. A tulgydgyszerelés Magyarorszagon is sulyos probléma,
tarsadalmi méretl veszeély és szamos betege van. A néphagyomany gydgyndvenyismeretére és
modszereire sokan folfigyeltek mar és kémiai vizsgélatokkal igazoltédk a népi gyakorlat
helyessegét.

A gyermeknevelésben is talalkozunk meglepd tényekkel, mely a néphagyomany
bélcsességérdl tanuskodnak. Az, hogy az utdbbi évtizedekben megnétt a neurotikus gyermekek
szama, kdztudott. E gyermekek kezelése komoly gondot okoz. A multban ez nem volt ekkora
gond. A baj egyik gy6kerét —gondolatmenetliinkh6z hiven— a kielégitetlen sztlikségletekben,
vétkes mulasztasokban, téves nevelési és orvosi gyakorlatban kereshetjik. Vizsgaljuk meg,
hogy vannak-e a hagyomanyos édesanya-gyermek viszonyban, csecsemd&kezelésben olyan
vonasok, formak, modszerek, melyekkel feltételezhet6en elkerulték a gyermeki Iélek korai
karosodasat, mert a gyermeki neurézis gydkerei kbzil bizonyara sok a csecsemdékorban
keresendd. Evtizedekkel ezel6tt kialakult a kérhazakban, sziil6otthonokban az a rend, hogy az
Ujszuldtteket elklldnitették a szUl6 anyaktdl —a betegségek, fertdzések elkerllése és az anyak
nyugalma érdekében—, és csak a szoptatas idejére hoztak 6ket anyjukhoz. Az elkllénités
folytatddott otthon, és a csecsemdotthonokban, bélcsédékben. A legujabb orvosi kutatasok
ramutattak arra, hogy a csecsemd testi €s szellemi fejlédéséhez egyarant szilksége van az
anya testi kézelségére, érintésére, mosolyara, kdzellevéségének érzésére, tudatara. Ezt az
elkllonitést éppen ezért nem is taléljuk a néphagyomanyban, és bizonyara nalunk is csak a
hely, az anyagiak hianya hozta Iétre és lett szokdsossa indokolatlanul is. Azt hiszem,
anyagiakban is sulyosan megfizetlink ezért a takarékossageért, nem is szdlva a jovatehetetlen
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sérllésekrél. Az altalanos néphagyomany éppen a testi kozelséget biztositdé formak és
modszerek gazdag tarhazat kinalja. Az afrikai, a dél-amerikai, éppen ugy mint a baranyai német
anyak még munkara, utazasra is ugy vitték el csecsemdiket, hogy magukra kététték dket
szorosan. Nem véletlen az sem, hogy a leggyakoribb modszer az, amit a baranyaiaknal is
lathatunk: a gyermek a mell el6tt pihen, kis fejecskéje anyjanak szive f6l6tt van a bal oldalon,
ugy hogy éerezheti, hallhatja annak dobbanasat. Egyik erdélyi néprajzkutaté szaktarsamtol
hallottam, hogy Japanban, a sulyos beteg kisgyermekeket a kérteremben a szivdobogas alig
hallhat6 zajaval nyugtatjak, pihentetik, minden egyéb mdédszernél és gybégyszernél
hatasosabban. Természetesen akkor, ha az anya kbzvetlen jelenlétét a baj és kezelés
természete nem teszi lehetéve.

A bemutatott példa mutatja, hogy egy elfelejtett és idGtlen idbkkel ezelétt kialakult 6si
gyakorlat Iényege hogyan tér vissza a legmodernebb gydgyaszatban; tulajdonképpen egy
szikséglet —mely 6rdknek, emberseglnkkel egyltt sziletettnek tlinik —, miképpen kapja vissza
kielégitését. Hozzatehetem, hogy a baranyai gyakorlatban ezek a hosszu, tarkan szétt
gyermekhordd-kenddk miivészi alkotasoknak is tekinthet6k. Egyszerlen és szépen megoldani
az elemi sziikségleteket; ez a néphagyomany Iényege.

A mar futkosd, nyiladozé eszli gyermekek nagy kérdése az, mivel jatszanak, milyen jaték koti
le 6ket, neveli igazan egészséges felnbtte? A gyakorlat azt a felfogast tikrdzi ma, hogy minél
életh(ibb, bonyolultabb és dragabb a jaték, annal értékesebbnek tartjak s a sziil6 is igy kivanja
nyomatéekosan kinyilvanitani gyermeke irant érzett szeretetét: beszél§ és alvd baba, rakétat
kilévé tank, valtés palyan robogé mini villanyvasut stb. A tapasztalat azt is bizonyitja azonban,
hogy az ilyen jatékot is hamar megunjak a gyerekek és még dragabbat kdvetelnek, kiléndsen
ha mar az el6z8 meghibasodott, nem ugy mikédik, ahogy kellene. Sok esetben a gyerek a
draga jatékot ,erthetetlentl" elrontotta, atalakitotta, a gyerek szétszedte és belenézett s t6bbé
mar nem tudta hasznalni. Ugyanugy kéri mar az Ujabb, a divatosabb jatékot a gazdag
egykegyerek, mint az apja az 0j kocsit, és elképeszté nagysagu jatéktara kdzepeén llve —
unatkozik, nem talalja helyét.

Vessink egy pillantast a néphagyomany gyermekjatékaira, keressik meg azok lényegi
vonasait. A kisgyermek, ahogy a nagyobbak kdzé batorkodik, ellesi azok jatékait, melyeket
jobbara maguk készitettek mindenféle hulladékbdl: rongybdl, csontbdl, kukoricacsumabdl,
gyékénybdl. Eleinte neki is csinalnak dkrdt csontbdl, szekeret vesszEbdl, babat csumabdl, de
hamarosan maga prébalkozik vele, ha jatszani akar a latott €s megirigyelt jatékokkal. A jaték
megalkotasa, a hozzavalé anyag megszerzése, kiformalasa volt a jaték Iényege, a gyermek
szamara a nagy €lmény. Ebbe a maga alkotta bababa, allatfiguraba a gyermeki képzelberd
minden csodalatos tulajdonsagot belévetitett, mint sajat teremtményére, ugy tekintett. A jatek
kézligyességének és képzelberejének egyarant volt prébdja, s mivel ennek is volt hagyomanya,
a hagyomany szavatolta az egyszertiségeben is mdveészi forméat. A gyermek nemcsak jatékot
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teremtett maganak, hanem esztétikumot, a szépet is. Vessik 6ssze ezt a jatékot a szobaban
felallitott, terepasztalon robogd villanyvasuttal. A gyermek szamara még ez aligha jelenti egy
nagynak, létezének a kicsinyitett formajat, hiszen az eredetit sem ismeri, vagy ha mar latta,
nem fogja fol lényegét. Titokzatos az eredeti is, idegen, mint a modellje, a jaték is, akarcsak az
egész, a felnéttek vilaga, melyhez semmi kéze sincs, bele nem lat, nélkile jétt 1étre, eszébe
sem jut még, hogy ilyent § is tud alkotni. Legfeljebb elrontani, amikor magyarazatot keresve a
kis mozdony mozgasara, felfesziti annak a tetejét: mi van benne? Ezt a kész, a felnéttek
vilagahoz hasonl6 vilagot kapja jatékul, s mar most megismeri azt az érzést, hogy ,ami
koraldttem van, ahhoz nincsen semmi k6z6m, nem értem, nem én csinaltam, nem én hoztam
létre, nem az enyém, talan szemben is all velem..." Ugy mint a késébb megismert valédi vastt,
az utcan torl6do forgalom, melynek titokzatos veszélyei leselkednek ra, melynek ki van
szolgaltatva, akarata ellenére. A tizenéves ilyen idegendl 6gyeleg unottan tarsaival a
nagyvarosok utcain és 6rémét leli ennek az idegen és hatalmas vilagnak a pusztitdsaban. Ott
pusztitja, rongalja, ahol tudja, ahol félébe tud kerekedni: a telefonflilkében, a parkban, a
hangversenyteremben, a vasuti kocsiban — ahol nem latjak az idegen vilagot mozgaté idegen
emberek, amikor a sokasagban er6t éerez magaban az ellenallasra. ,Nem én csinaltam, mi
k6z6m hozza? Nem az enyém!"

Az a gyermek, aki megtanulta jatékait megteremteni, megtanulja azt is, hogy: az egész vilagot
en is alakithatom, nem vagyok kiszolgaltatva ennek sem.

A néphagyomany gyermekjatékai annak idején kdzvetlendl felkészitették a kicsiket felnétt
koruk kotelességeire, nemcsak a munkara, hanem a k6z0sségi életre is, szérakozasra, 6rom és
banat mivészi atélésére. Lakodalmat, tancmulatsagot is rendeztek, jatszottak el, babaztak,
komaztak, daloltak, tancoltak, lesve, hogy a gyermeki formak k6zé hogyan lehet belopni a
nagyokét is. Eszrevétlen sajatitottak el a felnttek formavilagat, szokasrendjét, szabalyait,
6nkormanyzatat is.

Az iskolaskoru gyermekek vilagabdl csak a sportszer( jatékok kérdését emelem itt ki.

Az elmult évtizedekben komoly térekvések tanui lehettiink a tdmegsport megteremtésére,
minden fiatal bevondsara. Az eredmények csak rovid életliek voltak. Sem az iskolak
sportszakosztélyai, sem a sportegyesulletek nem pazaroljak erejiket, eszkézeiket és idejiket a
tdbmegsportra, hanem versenyzbket, bajnokokat, olimpikonokat, elsé osztalyu versenyzGket és
csapatokat akarnak kinevelni és ezekkel biiszkélkedni. Eppen azért, akikben tehetséget latnak,
azoknak olyan edzéseket tartanak, melyek mas iskolan kivuli elfoglaltsagot mar alig tesznek
lehetévé, mert nagyon sok idejiket lefoglaljak. Aki idével, er6vel nem birja, aki nem elég
tehetséges vagy szorgalmas, azt elklldik, lecserélik. A sport arra vald, hogy masokkal
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O6sszemeérve er6nket, gydzzink, kilénbnek bizonyuljunk masokndl. Versenysport van csak, nem
mindenkit mozgatd témegsport, tbmegek egészsegeét javitd testedzés. Természetesen
tébbnyire a kivalasztott sportol6ké a tornaterem, az uszoda, a sportpalya, az edzbk ideje, nem a
komolytalan, tehetségtelen, esetleg testi hibas vagy gyenge, csak jatszani, mozogni kivano, a
testmozgatasra leginkdbb raszoruld tébbségé. A kivaltsagos, tehetséges sportolok
kedvezményeket kapnak; munkaidében, munkahelyek valasztasaban, lakasok osztasaban,
utazasban. Tébbet keres egy befutott labdarugé a f6ld alatt dolgoz6 banyasznal is. A ki kit gy6z
le" erkdlcsnek, sporthak nem az egészseges testmozgatas, a jaték a Iényege, hanem a
gy6zelem vagya, a pénz, a siker megszerzése.

Ismerlink a néphagyomanybdl is testedzé jatékokat, melyeket éppen ezért nem szivesen
nevezek sportjatékoknak, mert nem a legy6zés, a ,ki a kiilénb a masiknal" elv az alapja. Eppen
azért is vesztek ki, mert nem lehetett atallitani 6ket sportszerlvé, melyben egyértelmd a
gy6ztes és legydz6tt. Ez a sportszellem asta el, tette népszer(itienné a népi jatékokat. Példaul
vegylk a vilagszerte ismert métaszer( jatékokat. A magyar néphagyomanyban ismert
futo-métaban két csapat all egymassal szemben, a két csapat tagjainak mas és mas a szerepe.
Vesztésnél, mikor az (t6k labdajat elkapjak vagy a kifutot megdobjak, a két csapat szerepet
cserél. Az Ut6kbdl lesznek a kapok as forditva. Nem pontokat gy(jtenek, hogy végul a gy6ztest
meglnnepeljék, hanem jatszanak. A jaték sokoldalu Ggyességet és mozgast kdvetel meg:
labdat Gtni, elkapni, futni, dobni, futé embert labdaval eltalalni, a dobas eldl elugrani vagy a
labdat elfogni stb. E jatékban mod van arra, hogy a gyengébbek, tigyetlenebbek is helyet
kapjanak, hogy a tarsak segitsék 6ket, néha helyettik csinalva valamit, vagy ugy csinalva
valamit, hogy nekik is sikeriilhessen a feladatot teljesiteni. A labdariagécsapatbdl azt, aki
gyengeébb, nem birja az iramot, azt megszidjak és kidobjak. Amerikaban aztan a métazasbdl
olyan sportjatékot formaltak ki, amelyik ugyanugy pontszerzésre megy, mint a labdarugas vagy
rogbi.

A népi jatekoknak gazdag hagyomanya van: a lednyoknal tébbnyire énekes-tancos jatékban a
vannak nagy Ugyességet kdveteld tancok is, amelyeknél ismét a mlivészi forma biztositja a
testmozgas még teljesebb élvezetét, 6romét. (Korunkban a néphagyomany tancait és a
tarsastancokat is ,sportositottak”, versenyszer(ivé tették, gydztesei vannak, ezzel eredeti
tartalmat megcsufoltak. A néptancok testedzd, fizioldgiai hatasaval, értékével ma mar a
testnevelési féiskolak kutatdi is foglalkoznak és nagyra értékelik. Legnagyobb értéke mégis
csak az marad, hogy nem néhany tehetséges, kivalé bajnok egészségét tudja szolgalni, hanem
mindenkiét, mégpedig m(ivészi formaban.)

A feln6tt ifjusag legnagyobb kérdése és hianyossaga mégsem az, hogy a sor ala allok kdzt
milyen nagy aranyban vannak alulfejlettek, rendszeres testmozgés hidnya miatt beteges, kevés
tlir6képességgel rendelkezd, katonai szolgalatra alkalmatlan fiatalok, hanem a kilénb6z6
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mértékl elidegenedés, céltalansag, kétédés nélkiliség érzésének eluralkodasa. Mi sem
bizonyitja ezt jobban, mint a fiatalkoruak nagyaranyu éngyilkossaga, fasultsaga, unatkozasa,
elvagyodasa. Klasszikus példajat elsésorban a nagyvarosok utcéin, terein, aluljaréiban tanyazo,
semmittevésben unatkozé bandak adjak, akik alkoholban és kdbitdészerekben keresik a
vigasztalast.

Ez az elidegenedés modern baj. Kiiléndsen ebben a témeges formaban ismeretlen volt a
magyar tarsadalomban és egyaltalan, egyénileg is ritka volt a hagyomanyos falusi
k6zbsségben. A kétédést valami megadta, s ezt a valamit Ugy latszik az iskola nem tudja
teljesen potolni.

A kotédést, a valahova tartozas tudatat, egyszéval emberek, k6zéssegek, a lakdhely, a féld, a
taj, a nemzet, a hagyomanyok, eszmék és értékek megbecsilését, a szeretet érzésének alapjat
elmény és ismeret adja. Az elsé Ures a masodik nélkil, az ismeret pedig élmény nélkil nem tud
kell6en régzédni.

Tételezzik f6l, hogy a néphagyomany adta a kétédést, s ezt azért tehetjik, mert
bizonyithatban a hagyomanyos tarsadalom tagjait er6s és nehezen eltephetd szalak flizték
Ossze kulénb6zb kdzdssegekben.

Prébéljuk meg innen megkdzeliteni kérdéstinket: hogyan kdzvetitette a néphagyomany a
kotédésekhez szikséges ismereteket és élményeket a kdzdsség tagjainak. A széles
értelemben vett népkéltészet kildnb6zd miifajait mind ugy értelmezhetjik, mint a szikséges
két6deseket megteremtd, erésité mlvészi eszkdztarat.

Ilgen messzire vezetne most a legegyszerlibb kdz6sségtél, a csaladtdl kezdve e kétGdéseket
elémozdité és megteremtd ,kdlt6i moédszerek" végigkisérése: a szllb, gyermek, vér- és
mUrokonsdag, korosztalyok, szomszédsdag, lakohely, falukbzdsség, néprajzi (kulturalis) csoport,
taj, nemzeti kbzdsség stb. kdtelékeit egy adott néprajzi csoport mlivészi hagyomanyaiban,
szokasaiban, megfogalmazott értékrendjében bemutatni. Ezért a kbzepes nagysagrendi
kb6zOsségek kdzil kiragadom a falu, a kistaj, a szuléféld és kdzdssegéhez kétd formakat és
,modszereket", egyszdval a szokasokat. Hogyan kotdtte a néphagyomany az egyént ezekhez,
milyen ismeretek és élmények mivészi formajaval, s az igy kapott ismeretek és élmények
helyett mit tudott adni a néphagyomany muveészi formait kiszorito iskolazas és irasbeliség, a
térténelem-, a féldrajz-, a természetrajz- és az irodalomoktatason keresztil?
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Elészér vegylk vizsgalat ala a térténelmi tudatot, mely egyszerre két multhoz, lakéhelyhez és
emberi kbzésséghez.

Az irasbeliség, az iskolazas elterjedése elbtt a térténelmi tudatot nem adhatta az események
idérendi sorrendjét adé térténelem (térténelmi feljegyzések, kdnyvek, naplok stb.). A
szajhagyomany egészen mas térténelmi tudatot kézvetitett, vitt tovabb nemzedékrél
nemzedékre, a mondak, térténeti énekek, népdalok, helynevek, mondasok és csaladtdrténeti
hagyomanyok utjan. Az igy az emlékezetben megbrzétt események kdre szikebb volt az
orszagnal, a kdzvetlen kdrnyezet, a sokszor bejart, ismert szUil6féld l1atéhataran ritkan Iépett tal
és azon belll sem két6dott evszamokhoz, megnevezhet6 korszakokhoz vagy idérendhez.
Ehelyett viszont minden dombnak, hegynek, romnak, utnak, pataknak, szigetnek, hatarrésznek
vagy ddlének nemcsak neve volt, hanem nevet magyarazo térténete, jol vagy csak vazlatosan
megfogalmazott kdltéi képe, helye az 6s6krél sz616 csaladi hagyomanyban, ha masként nem,
mint bizonyos csaladi események szintere, egykor a csalad altal birtokolt, hasznalt helyek neve.
Az elmult szazadok nagyobb sorscsapasai, a térok-tatar- és racjarasok, a kuruc kor, a
szabadsagharc, a betyarvilag és az elsé haboru eseményei a szlikebb haza, a szuléféld, a falu
vagy éppen az 6s6k egyedi esetein, eseményein, sorsan keresztil alltak 6ssze térténeti tudatta.
Ez a térténelem nem t6rédik a Iényegtelennel (ami nem jelent kdtddést!), csak a rendkivdlivel s
azt kolt6i tulzassal teszi mélyen a lélekbe vés6dd, érzelmi telitettségli képpé. A helynevekhez
kapcsolodbé magyarazatok a térténelmi tudaton tal elmélyitették, megelevenitették a tgj
ismeretét, mintegy elsajatitottak, otthonossé tették mindenki szamara. A térténeti események
helyhez kdtése elmélyitette, elGsegitette az emlékezetben valo rogzitést - ezért jarnak az
iskoldba ma is tanulmanyi kirandulasokkal a térténeti események szinterére, nézik meg a tanult
korszak nagyjainak arcképét, lakohazat, eszkdzeit. Az események kolt6i megfogalmazédsa —
lehet a torténész szamara tulzott, hamis és felesleges, mégis, ez a kéltdi tulzas élteti igazan az
emlékezetet. Szamomra is a t6rok korrol maradandd emlékeket nem a térténelemkdnyvek
adték elészor, hanem Géardonyi Géza regénye, az Egri csillagok. Egert szdmomra ez a regény
tette ismertte, tette érdekl6désem targyava, nem foldrajztanulmanyaim. Eger igy lett térténelem-
és hazaszemléletem egyik gyujtépontjava, hdsei szivet melegits példaképekké. igy tettek a
mondak is és a szuléféld minden részletét megnevezd szdjhagyomany. Ezt a térténelem- és
féldrajztanitast mar csak azért sem tudja pétolni az iskolai térténelem és f6ldrajz, mert
egységes, orszagos tanterv szerint készlltek és bennik ritka hely kap emlitést, mint térténeti
esemeény szintere. Az orszag telepuliléseinek nagy tdbbsége e kényvekben nem is kap emlitést
a torténeti események kapcsan, s a féldrajzérdkon sem targyaljak részletesen mindenki
szul6foldjét, igy nem kap tampontokat szlikebb hazajaban az érzelmi, és eszméket add
ismeretanyag régzitéseére.

Nyilvan van hazankban tébb olyan hely, varos, falu, varrom, ahol a helyismeret és térténelmi
hagyomany kolt6i, mikolt6i megfogalmazést kapott, ezeknek felhasznaldsa a térténelmi tudat
kialakitasaban fontos, de ha a gyermek szlkebb hazajahoz nem kaphat ilyen kétést, kdltoi
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megfogalmazasu ismeretanyagot, akkor a legelsé és legfontosabb kétédés hianyzik, melyhez a
t0bbit kapcsolni lehet. Az orszagjarasok olyan helyekrdl, falvakbdl, melyekrél nincs kolt6i
érzelmet is megfogé térténelmi-helyismereti anyag, épp az elvagyddast, az elidegenedést is
el6segithetik. Megtetézi ezt az, hogy minél kisebb telepulésrdl jon a fiatal, annal nagyobb
ellentétet lat a févaros és vidék kdzt. Budapesten minden van, minden fényesebb, szebb
szll6hazajahoz képest, melyet mar csak azért sem szerethet meg, mert nem ismer.

Szikség van tehat a szlikebb szl6féld térténeti-féldrajzi ismeretére, s lehetéség szerint koltbi
megfogalmazasban is, ahogy az egykor a néphagyomanyban élt. Amig ilyenek nem sziletnek
—a sz0l6f6ldrél szold versek, novellak, regények, filmek—, meg kellene prébalni legalabb a
néphagyomany térmelékeit 6sszegydijteni az él6 emlékezetbdl és kigyUjteni adattarakbal,
leveéltarakbdl és utleirasokbol a szul6féldrol sz616 leirasokat, adatokat, emlitéseket. Ez a
felfedezd, kutatd és gyljtémunka mar maga is kétést add élmény a benne dolgoz6 idésnek és
fiatalnak egyarant. Nemcsak az elért eredmények, hanem a hozza vezeté ut adja meg a
honismereti (szakkdri) munka értelmét. Ugyanezt a kétést er@sithetik a helyi irodalmi
hagyomanyok gytjtése, felkutatasa: Pet6fi SGndor ekkor €s ekkor jart itt, ezt és ezt a verset irta
akkor stb. lllyés Gyula egész életére kihatdé élménye volt az, hogy Sarszentlérincen nyomozni
kezdte kisdidkkent Petdfi ott-tartozkodasanak emlékezetét.

Azokon a helyeken, ahol neves térténeti események nem estek meg, ahol neves kélték, irok
sem jartak, melyekrdl regények, versek sem szélnak, csak az marad két6éanyagnak, ami volt: a
néphagyomany. Mondak, helynevek, csaladtérténetek, a mult emlékeinek felkutatasa,
mUemlékek, sirok, hazak és a régi életforma emlékeinek megbecslilése. A targyak, kiléndsen a
muvészien megformaltak, széttesek, himzések, faragvanyok, régi butorok, cserepek, de a régi
gazdalkodas eszkdzei is kdtberdt jelenthetnek, ha azokrdél valaki hozz&értéén sz6l, bemutatja,
ertékeli, értelmet és jelentést ad hozza. Ez az élmény annal nagyobb lehet, mennél jobban
vonja bele cselekvden a tanar a gyermekeket; a gyUijtésbe, megdrzésbe, értelmezésbe,
megmentésbe, a hagyomany tovabbadasaba.

A néphagyomanyban az ,elméleti" tudast, a téli estéken vagy munkak szlneteiben elhangz6
mondakat, térténeteket, meséket, vagyis a szdbeli anyagot kiegészitette a gyakorlat sokféle
formaja. Példaul: a fiatalok régen minden évben tavasszal innepélyesen bejartak a hatart,
meguijitottak a falu hatarjeleit —,eddig volt a mienk, az 8seinkké ez a f6ld"—, majd a vidam
csapat megtisztitotta a mezei és erdei forrasokat, megjavitotta a ddl6utakat, megigazitotta a
hidakat, kiirtotta a felesleges tiiskés bokrokat a legel6bél és mas kozterlletekrél és ezzel
mintegy belehelyezték a maguk munkéjat a kbzvagyonba, a kéz6s értékekbe, a tajba.
Erdélyben néhany faluban szinte napjainkig, ez alkalommal avattdk be a legényeket a
legénybandakba, nagykorusitva 6ket, hogy azontul mar udvarolhattak, felnéttként latogathattak
a kocsmat. Ez az avatas tréfas-komoly ceremoniaval is jart s ezen az egész falu részt vett. Ez
alkalommal tanusagot tettek a fiatalok a falu hagyomanyainak ismeretérdl, tlir6képességrél,
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batorsagrol s igy jeldlték ki helyiliket a k6zésségben, teremtettek kapcsolatot, k6tédést multhoz,
helyhez, k6z6sséghez.

Napjainkra mar a legtébb helyrdl eltlintek a hatarkeril6 szokasok, melyek nemcsak
élményszerd kétédést szolgaltak, hanem felbecsulhetetlen gyakorlati haszonnal is jartak: a
kdérnyezetvédelem tudatos, Gnnepi feladatta lett bennik. A fiatalok olyan munkat végeztek el
jatszva, Unnepként, melynek elmulasztasa komoly kévetkezményekkel jart az egész falu
életére, gazdalkodasara: utak elromlésa, kutak, forrasok elfert6z6dése, a legel6
elértéktelenedése. Ugyanakkor elevenen tartotta a fiatalokban azt, hogy a kéznek valé6 munka
nem teher, hanem Unnep, tisztesség, megtiszteltetés, becsilet dolga.

(Ebbdl a szellemiségbdl kdvetkezett a hagyomanyos tarsadalmakat jellemzé szép gyakorlat,
hogy a kézterlleteken (legelében, erd6ben) névekvé vadfakat a hozzaérték tavasszal
beoltogattak nemes gyimolcsét termd gallyal, anélkul, hogy a fak termésére kizardlagos igényt
tartottak volna. Csak azért —mondtak—, hogy ne legyen vad és hogy ,j6 nevet szerezzenek
maguknak". Ezeket az embereket a koz6sség megbecsdilte és tisztelettel vette koril.)

Meggy6z6désem, hogy az erre felkészilt tanarember hasonld hatarjarast tudna még most is
szervezni didkjaival, ugy, hogy azoknak nemcsak élményt, hanem ezzel az éiménnyel
megkotdtt maradandd ismereteket is adna. Vannak mar falvaink, varosaink, ahol az iskolak a
teleptilés parkjait, temet6it gondozzak felajanlasképpen. Ez mar 6nmagéban is
felbecstlhetetlen erkodlcsi értekl kezdeményezés, bar hianyzik még belble az, amivel ez az
alkalom Unneppé és ismeretgylijtésé is valhatna, vagyis nagyobb kdtést adé eseménnyé,
élménnyé. At lehetne ezeket alakitani —a néphagyomany Utmutatasa szerint— olyan alkalmakka,
hogy nagyobb részben pbtolhatnak a néphagyomany hatékonysagat és erejét. Ehhez ,koéltdivé",
,mivészive" kell tenni ezeket az alkalmakat. Fontos lenne a rendszeresség, hogy arra mar
hénapokkal elétte fel lehessen késziilni és felkésziteni a fiatalokat és igy évenként ismétl6dd,
vart és poétolhatatlan élménnyé lenne. Végul nem utolsésorban azt is at lehetne venni a
néphagyomanybdl, hogy ezeket az alkalmakat 6sszekétjik a fiatalok énallé szervezkedésével,
kézbssegeinek kialakitasaval, 6nigazgatasanak megujitasaval. Annak idején e hatarjarast és
vele kapcsolatos szokdsokat a fiatalok szervezték és a hagyomanyt a fiatalabbaknak az
id6sebb legények adtak at, nem kdzvetlendil a felnéttek. Igy ezek az alkalmak a fiatalok
6nallésagat, ezzel kapcsolatos felelésségérzését névelték, a kés6bbi évek felnbit
felel6sségtudatanak iskolajat képezték.

A néphagyomany felhasznalasanak sikerét bizonyitja a néptancmozgalom és a hagyomanyos
népi kézmlivesség feltAmasztasara létrejott kérdk, mihelyek, taborok, alkotéhazak, tanfolyamok
is. Ezeknek nagy vonzasa van a fiatalokra.
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A néptanchoz a fiatalokat nem a hagyomanytisztelet, vagy mint egyesek vélik, a
nacionalizmus vezeti el, hanem a mozgasigény, vagyis a tancolas elemi igénye és a kézbdssegi
alkotas, egyduttlét, élmény vonzéasa. A mozgasigényt csak a mdvészi, megformalt mozgas
elégitheti ki s ez maga is k6zdsséget tételez fel. Kildn-kilon egyik sem elégitheti ki a fiatalokat.
A kdzbsséget az egylttalkotas hozza létre, 6nmagaban a k6zbésség cél, targy" nélkil
ertelmetlen. Mlvészet és k6z0sség kdzvetve és kdzvetlenll is feltételezik egymast.

A néptanchagyomanyok erésen kétédnek néprajzi csoportokhoz, vagyis azokhoz a
mUveltségbeli k6zdsségekhez, melyek Iétrehoztak a tanc sajatos, a csoportra jellemzé formajat.
Természetesen ez a forma elvalaszthatatlan a csoport miveltségének egészétdl, zenéjétdl,
szokasaitdl, viseletétdl, egész életétél. Amennyire csak tehetik, a néptancegyittesek ezt
figyelembe is veszik és megkeresik azokat a dalokat, kisér6zenét, szokasokat és viseletet is,
melyek a tdnchoz tartoznak. Ezért van igény arra is, hogy egy gyimesi csangoé tanc
el6adasahoz gyimesi dallamok a jellegzetes, gyimesi hangszereken és eléadasi stilusban
széblaljanak meg és a tancosok azt a viseletet 6ltsék fel, melyet a gyimesi csangok
nemzedékeken keresztll mlvészi izlessel kialakitottak maguknak. (Sokan éppen ezt
kifogasoljak és a tancmozgalom megrekedésérdl, iddszer(tlenségérdl beszélnek, hiszen a
muzsika bizonyos szempontbdl éppen olyan korszer(itlen, idejétmultan kezdetleges, mint a
viselet. Egyik sem felelhet meg a mai igényeknek, mai kérilményeknek — mondjak. Ezek a
kifogastev6k nem berzenkednek az ellen, hogyha egy Bach-mUvet korabeli hangszerekkel,
korabeli el6adéi stilusban szélaltatnak meg, vagy Kodaly Zoltan Hari Janosahoz a
nagyotmondd hést a szinpadon huszarruhaba bujtatjak.) A gyakorlat azt mutatja, hogy a
tanccsoportokat az ilyen kor és néprajzi hitelli el6adas igénye egyenesen kényszeriti arra is,
hogy tovabb Iépjenek. Ne csak a tdnchoz elengedhetetlenil szikséges zenét és ruhakat
ismerjék meg, hanem a gyimesiek egész muiveltségét, hazat, batorat, életformdjat, balladait,
foldjét és torténetét is. gy nyit a néptanc a mult ismeretének Uj oldala, a népi térténelmi tudat
felé ajtét, az egy nyelvet beszél6 nép egy csoportjanak megismeréséhez. Miért fontosabb
tudnunk kiralyaink sorrendjét és viselt dolgait, mint népcsoportjaink mdveészi teljesitmenyeit,
sorsat, sajatos muivészetét, mellyel az egész nemzet kincsestarat gazdagitjak? Valéban, — a
néptancmozgalom a mdvészi mozgasigenybdl, egy tanccsoport vagy népi egyuttes k6z0sséqi
életre vald vagyabdl, az egyitt alkotas-szérakozas vonzasaban sziletik meg, de
megvaldsulasaval egy masik szunnyadd de parancsold és nélkildézhetetlen igény kielégitésére
is kisérlet torténik: tagjai az egy nemzethez valo tartozas m(ivészi éiményével gazdagodnak,
egy néphez csatolo kotelék szalai er6sddnek meg bennik, — és a néz6kdzénségben.

A tapasztalat szamos példaval bizonyitja, hogy a tanccsoportok és a nagyobb kézdnség
szamara is nyitott tdnchazak — legalabbis nalunk Magyarorszagon, milyen észintén vezetnek a
szomszéd népek megértése felé. Nagyobb és kisebb egytteseink és a tdnchazak fiataljai
szerb, gbérég, makeddn, roman, lengyel és német tancokat is jarnak, tanitanak és tanulnak. A
sajat népi hagyomanyok megismerése kelti fel az érdeklédést a masok, a mas nemzetek és
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néprajzi csoportok tancai és mdveltsége irdnt. A néphagyomany az a kapu, melyen mindenki
betekinthet a masik nép mdveltségének kertjébe, hiszen a muzsikat és a tancot a nehezen
elsajatithatd nyelv segitsége nélkil is megérthetjlik, megcsodalhatjuk. Ezek a talalkozasok
jobban szolgaljak egymas megismerését, mint a bajnoki sporttaldlkozdk, melyeknél nem a
megértés az elsédleges, hanem az, hogy ki kit gy6z le.

Meglepd és biztaté eredménnyel jartak a gyermekjatszék, a ,kicsik" vagy ,aprok tancanak”
nevezett fvarosi és vidéki foglalkozasok az évodasok és kisiskolasok szamara. Ahol
hozzaértbk vezetik és a j6 muzsikat €s a rendszerességet is biztositjak, ott igen népszerliek
lettek a kicsik kdrében. Itt aztan tényleg nem lehet semmiféle mas indittatast feltételeznlnk,
csak a k6zdsségi mivészi mozgasigényt, a kicsik 6nmegvaldsitasat énekben, tancban, vidam
egyuttlétben, alkoto k6zbsségben.

A hagyomanyos népi kézmUvesseég, a népi targyformalas elsajatitasa, az ennek szellemében
val6 alkotés: faragas, szévés, bérmlivesség, fazekassag sok fiatalt fogott meg, sokan szantak
ra magukat, hogy ebben keressék megélhetésiket is. A népi diszitémlivészeti szakkdri
mozgalom csaknem kizardlag a szabadidd alkoté eltdltésere jott 1étre. A diszitdmUivészeti
szakkoérdkben dolgozék Iélekszama igen nagy, kiléndsen az idésebb korosztaly kérébdl.
Hetenként egyszer dsszejénnek az asszonyok és elsajatitva az erre felkészllt vezet6tél a
magyar nyelvterilet kildnbdz6 himzdstilusait, maguknak, sajat gyénydriiségikre, lakasuk és
ruhazatuk diszitésére — himeznek. A tevékenység alapja a néphagyomany Iényege: egyszerd,
mindenki szamara hozzaférhetd anyagokbdl, mindenki szamara elsajatithaté modon, egyszerd,
de m(ivészi szépet alkotni. A vezetbk szakképzését tanfolyamszerldén a Népmdvelési Intézet
végzi a helyi muzeumok és miivelédési kbzpontok segitségével. Egészen kis, minden kulturalis,
gazdasdagi és kbzigazgatasi Iétesitmény vagy egység nélkiili falvakban is vannak
diszitbmdvészeti szakkdrok, ahol ezek alkotjak a telepilés egyetlen mikddé kbzésségét. Az
ilyen diszitém(ivészeti szakkdr tevékenysége korantsem szorul csak az egydtt tanulas,
kézimunkazas alkalmaira, igen sok esetben €16, sajat terveket kovacsolo kis kbzdsségekké
lesznek, melyek kiallitast rendeznek, meglatogatjak és meghivjak a szomszédos, hasonlé
szakkoérdket, farsangot, névnapot Gnnepelnek, szinhazba mennek, orszagjarasra indulnak,
muzeumokat és kiallitdsokat néznek meg kdzdsen.

A falusi diszitdmdvészeti szakkordk atlag életkora nem egy esetben 50 év felett is van,
vezetdjiket valamelyik kdrzeti vagy helyi mivel6dési haz valami csekély szakkdrvezetdi dijjal is
megtiszteli és ezzel rendszeressé teszi a foglalkozasokat. Kiilénbdz6 ismeretterjesztd
el6adasoknak 6k adjadk aztan a szakkéri napon a lehetséges egyetlen hallgatésagat,
k6z6nségét, az egészségugyi eldadasoktodl az uti beszamolokig, s ez egy mlivel6dési haz
tervjelentésében nem elhanyagolhaté statisztikai mutatét jelent. Az eléadét kikildik az amuagy is
Osszejévd asszonyokhoz, azok pedig himzés kézben miért ne hallgatnanak meg egy
olaszorszagi utrdl vagy a helyes taplalkozasrol sz6l6 el6adast? Ennek a diszitbmdvészeti
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tevékenységnek azonban nagy jelentésége van, vagy inkabb lehetne a gyermekek kdrében,
kilénbsen a sérilt, zarkozott, dnbizalom nélkili gyerekeknél, akik ebben a munkaban
sikerélményt és az alkotas 6romét kaphatjak meg. A Féti Gyermekvaros kis, allami gondozottjai
kdzt alakult sz6v6-, és himz&szakkdr nehezen kezelhet, zarkdzott kicsiket nyitott meg,
mozgatott meg, lelkesitett alkoté munkara, amit mas eszkézdkkel nem lehetett elérni. A
gyakorlati (politechnikai) oktatas az altalanos iskolaban anyagismeretre, kézlgyességre és sok
hasznos, a haztartdsban sziikséges javito, karbantarté fogasra tanit meg. Ennek a
foglalkozéasnak is van azonban egy hidnyossaga, és ezt a hianyossagot 6sszevethetjik a
féldrajz- és térténelemoktatassal kapcsolatban is felmerilt hiAnyossaggal: ami nem jar egyitt
muvészi megformalassal, az nehezebben rogzédik €s nem ad érzelmet is megmozgatd
élményt. Az iskolai gyakorlati oktatas sem ad a mivészi alkotasra szikséges formai, esztétikai
es gyakorlati ismereteket, ezt csak a népmluivészet oktatdsa adhatna, az egyszertiségében is
tOkéletes alkotdsok masolasaval, felhasznalasaval, a népmivészet alkot6 elsajatitasaval. A
kdvetkezb 1épés mar az igy jatszva és szinte Ontudatlanul elsajatitott stilus és formakészséggel
val6 dnallé tervezés, a szépérzék cselekvl, teremtd gyakorlasa. Ez a tevékenység ismét kaput
nyit nemcsak a térténeti népismeretre, hanem a népmuvészet, a szomszéd népek
népmlivészetének megismerésére is. Ismét egy alkotd, mlvészi médszer a népek egymas
megismeréseének, baratsaganak szolgalataban, melyhez nem sziikséges megtanulnunk
romanul, szlovakul vagy szerbll: de nagy gyonyériiséggel készithetiink magunknak szényeget
a moldvai vagy olténiai roman gyapjuszé6ttesek mintajara, asztalterit6t vagy akar ruhat is,
melyen szlovak vagy bosnydk himzések ékeskednek. A m(ivészi alkotas élménye kbzvetlendl
szolgélja a megismerést, kapcsolatteremtést, mely nélkdl nincs szeretet, megbecsulés,
megértés.

Latjuk, a néphagyomany milyen sokrétli mai tevékenységnek és ezen keresztil megtartd
kotelekek megteremtésének lehet eszkdze, tanito mdodszere. Ezért kell kiegészitentnk
térténelem-, irodalom-, ének-zene-, féldrajz- és gyakorlati oktatasunkat a néprajzzal, a magyar
nép muveltsége hagyomanyainak megismerésére. Mindenki szamara, aki elmélydlten
megismerte a nép mliveltségét, a sajat népe példajan, maradando6 élményekkel gyéz6dhet meg
arrol, hogy egykor a legszegényebbek sem mondtak le a mivészet vigasztal6 erejérél, hanem
megteremtették azt maguknak. Mi is emberséglink lényegi, 6nmagunkat megvaldsito és
masokkal 6sszekoté vonasait fedezzuk fel a halhatatlan néphagyomanyban.

Forras:
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