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Augusztus 19.

Szent Eudes Janos ésl Clairvaux-i Szent Bernat
Szent Eudes Janos

Ri (Normandia), 1601. november 14. +Caen, 1680. augusztus 19.

Eudes Janos (Jean Eudes —ejtsd: Zsan Od) 1601. november 14-én szilletett a normandiai
Riben, féldmlves csaladban. Szlilei nem részesliltek gyermekaldasban, ezért zarandokutra
mentek, mely utan 7 gyermeklk szlletett, 3 fiu és négy lany. KézUulik ketten valtak hiresé,
Janos, és Ferenc, utébbi, mint térténész.

Tizennégy éves koraban Caenba kildiék a jezsuiték kollégiumaba. Jé tanul6 volt, s mint a
Maria-kongregacio tagja buzgosagaval tlint ki a tdbbiek kdzul. Mar ekkor elhatarozta, hogy pap
lesz. 1620 szeptemberében kapta a tonzurat és kezdte a teoldgiai tanulmanyokat Caenban. A
vallasos buzgalom oly annyira élt benne, hogy szlntelen imadkozott és addig féltve hordott
aranygydrdjét a kollégium kapolngjaban allé életnagysagu Maria-szobor ujjara hdzta, igy
jegyezve el magat Szlz Mariaval.

Az oratorianusok 1622-ben nyitottak meg hazukat a varosban, Janos hamarosan belépett
hozzajuk. 1627 6szén, az Argentan vidékén pusztité pestis idején életét nem kimélve apolta a
betegeket. Kés6bb Caenba ment, és a varos kérnyékének misszionariusa lett. 1631-ben itt is
jarvany tort ki, és Janos hdsies batorsaggal maradt a betegek kdzot.

Ebben az id6ben sok pap élt, aki nem igazan volt példa a keresztények szamara. 1623-ban
teliesen a népmisszioknak szentelte magat, s tdbb mint negyven évig, egészen 1675-ig
majdnem kizarélag ezzel foglalkozott. Szaztizendtnél tébb missziét tartott, ami az akkori
helységben. Egyszer(, kézvetlen stilusaval, amellyel vildgos tanitast kdzvetitett, nagy hatast
valtott ki a nép kdérében. Kdzben irova érlel6doétt. 1636-ban jelent meg a Jamborsagi
gyakorlatok cim( munkaja. A kdvetkezd évben ugyanezt a témat atdolgozta, kibbvitette és
ezzel a cimmel adta kdzre: Jézus élete és kiralysaga a keresztény lelkekben.

1635-ben a népmissziok vezet6jévé, 1640-ben pedig a caeni haz fdndkeveé tették meg.
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Misszibs utjain kdzvetlenll tapasztalta a vilagi papsag elhanyagolt maganyossagat, és
szellemi-lelki mlveletlenségét. Ezért arra az elhatarozasra jutott, hogy szeminariumot alapit,
amely kifejezetten a falusi lelkipasztorkodasra fogja jobban felkésziteni a papnévendékeket.
Biztatast kapott hozza Richelieu biborostol és a bayeux-i pispoktdl is. 1642-ben kiralyi
jovahagyast is nyerve Caenban megnyitotta szeminariumat, de ez 6sszelitkdzést okozott kdzte
€s az oratorianusok kdz6tt. A kongregacid féndke, Bourgoing az egész alapitast oktalannak és
elhamarkodottnak itélte, Janos azonban baratai biztatasara ragaszkodott elképzeléséhez. Ezért
a kbvetkez6 évben, 1643. marcius 19-én kiutasitottak az oratorianusok kdzott 1évé lakasabdl.
Hat nappal kés6bb mégis megalapitotta szeminariuma szamara a Jézusrél és Mariarél nevezett
Tarsulatot, amelynek azt a feladatot szanta, hogy minden médon tdmogassa a falusi
lelkipdsztorok képzését.

Janos abbé gondjai azonban masokra is kiterjedtek. Eszrevette, hogy sok leany a
szegénység miatt zillik el. Ezért 1644-ben alapitott egy néi tarsulatot, amelyre rabizta az elesett
leanyok megmentését; a Notre Dame de Charité de Refuge Szerzetesndi nevet adta nekik. A
papai jovahagyast 1666-ban kaptak.

A népmissziok és a tarsulatok vezetésének tapasztalatai irdsra késztették. Jelentés irodalmi
munkassagot hagyott rank, amelyben eleinte természetesen az oratorianus lelkiség mutatkozik
meg elsGsorban. 1641-t6l azonban gondolkodasa egyre egyénibbé valik, s fokozatosan
kibontakozik lelkében a rea annyira jellemzd Jézus Szive és Maria Szive iranti tisztelet.

1669-ben irta meg Jézus Szent Szive officiumat és miseszévegeit, s harom évvel kés6bb az
altala alapitott tarsulat mar ezzel Gnnepelte Jézus Szentséges Szivét. Szent X. Pius papa ,,a

Jézus Szive tisztelet szerzéjének, tanitdjanak és apostolanak”
nevezte.

Eletének utols6 éveiben a Maria Szent Szive iranti tisztelet allt életének kdzéppontjaban.
Fajdalmas betegség utan, 1680. augusztus 19-én halt meg. 1909-ben boldogga, 1925-ben
szentté avattak. Unnepét 1928-ban vettek fel a romai naptarba, augusztus 19-re.

Clairvaux-i Szent Bernat

a vilagegyhazban augusztus 20. Fontaines, 1090. +Clairvaux (ejtsd: Klervo), 1153. augusztus
20.
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Szent Bernat (1090-1153) francia egyhazi ird, hittudés az egyhaztérténet egyik legfontosabb
személyisége. A nagy hatasu szonok 1090-ben latta meg a napvildgot a burgundiai
Fontaines-les-Dijonban. Nemesi csaladban sziletett, el6szér Chatillon-sur-Saine kaptalani
iskolajaba jart. Itt szerezte meg alapmluiveltségét és ismerkedett meg a klasszikus szerz6kkel.
Mveltségével mar ekkor kiemelkedett kortarsai kdzul.

A Xll. szazadban alapitottak a citeaux-i kolostort, melybdl a ciszterci rend nétt ki, am a
szerzetesi élet szelleme az alapitas utan néhany évtizeddel hanyatlani kezdett. A baratok
kemény aszkézise és végletekig mend szegénysége mar nem vonzott Uj hivatasokat, és ugy
tlint, a kolostor ki fog halni.

1112 nagybdjtjen kérte felvételét ebbe a kolostorba az akkor huszonegy éves Bernat. Nem is
egyedul érkezett, hanem egész csapat ment vele, akiket a rokonsagbdl és ismerdsei kérébdl vitt
magaval: mar hazas testvérei is, sét, 6reg koraban atyja is kévette, mikor Bernat mar
Clairvaux-ban volt.

Citeaux ezéltal valt egy Uj szerzet, a ciszterci rend bdlcs6jévé, mert még ugyanebben az
évben hozza kellett fogniuk egy U] kolostor épitéséhez. Amikor letelt a noviciatus esztendeje,
1113. majus 18-an teljes gazdagsagaban megindulhatott az anyakolostorban a szerzetesi élet
ciszterci formaja.

Egy év mulva az észak felé IévG Pontigny-ben is kolostor nyilott. Az angolszdsz szarmazasu
Istvan apat Citeaux-ban a szerzeteseivel, k6ztlk természetesen Bernattal, kidolgozta azt a
szabalyzatot, amely Charta Caritatis néven valt ismertté a szerzetesség torténetében. igy
Bernatot a ciszterci rend tarsalapitéjanak tekintik, mert nemcsak a rendi alkotmany
megalkotasaban volt jelentés szerepe, hanem a rend elterjedésében is.

1115. junius 25-én a minddssze huszondét éves, térekeny testalkatu Bernatot apatnak
nevezték ki, €és megbiztak egy Uj kolostor épitésével a Szajna egyik mellékfolydja, az Aube
mentén. A volgyet addig a Keserlség volgyének hivtak, de a szerzetesek hatdsara a
Vildgossag volgye, Clairvaux lett beléle.
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Ugyanebben az id6ében kildte a citeaux-i apat Arnoldot - aki korabban a kdIni székesegyhazi
iskoldban a tanitvanya és Bernat tarsa volt - kelet felé, a frank kirdlysag és a német-romai
csaszarsag hatarvidékére azzal a feladattal, hogy a Moiremont kérnyékén |évé remetéket
gyljtse 6ssze, és épitse be a ciszterciek szervezetébe. K6zdsen épitettek fél a Flambart-patak
partjan a morimondi kolostort, amelynek neve: Mori mundo azt jelenti: meghalni a vilagnak.

1119-ben a francia lovagok rendet alapitottak Jeruzsdlemben, s mivel hazuk az egykori
jeruzsélemi templom tertletén allt, templariusoknak, templomos lovagoknak nevezték rendjiket.
Regulajukat, amelyet a troyes- i zsinat hagyott jova (1128), Iényegében Bernat irta meg.

Annak ellenére, hogy Bernat meg volt gy6z6dve a papasag isteni kildetésérdl, nem riadt
vissza a kemény biralattol. 1145-ben Ill. Jend néven Bernat egykori clairvaux-i tanitvanya kertlt
a papai székbe. Bernat neki irta A szemlélédésrdl cimd mivét. Ebben keményen ostorozza a
papai udvarban fellelhet6 visszaéléseket, hatalmaskodasokat, pompaszeretetet, a sok
,,Kivaltsagot" és a fellebbezési joggal val6é fondorlatokat.

Bernat birdlatanak, amelynek szandéka szerint gyakorlati célja volt, alapvetd, elméleti
jelentésége lett. Elismeri ugyanis, hogy a papa egyedilallé nagysag és méltdsag birtokosa, de
amikor selyembe 6ltézik, pavatollakkal, arannyal és dragakévekkel eékeskedik, fehér lovon
katonak és szolgak hadaval kérilvéve lovagol, akkor inkabb Nagy Konstantin, mint Szent Péter
utédanak latszik. Hiszen a papa hatalma nem uralkodas, hanem szolgalat, gondoskodas a
Menyasszony, az Egyhaz kérul mindaddig, amig zarandokutjat jarja a Volegény, Krisztus
tavollétében.

Sokkal veszedelmesebb volt ezeknél az a mozgalom, melynek tagjai tisztaknak, kataroknak
nevezték magukat. Ezek apostoli szegénységet, szigoru vezeklést hirdettek, elvetették a
felszentelt papsagot, a hierarchiat és a szentségeket. Bernat ellenlk prédikalva bejarta egész
Dél-Franciaorszagot, s ahol a papai kildétteket ,,szamarorditassal és dobszd larmajaval
fogadtak", ott Bernatot meghallgattak. Sokakat megtéritett, de végsé megoldast 6 sem tudott
talalni.

[ll. Jend papa Uj feladattal bizta meg: meg kellett hirdetnie a keresztes haborut. Gyu;jté hatasu
beszédeivel sokakat megnyert a keresztes haboru eszméjének, akik kotelezték magukat arra,
hogy elindulnak a Szentfdld visszaszerzésére. Ugyanakkor szembeszallt Radulffal, aki szintén
ciszterci szerzetes volt, és Eurdpa-szerte a zsiddk tlddzésére lazitott. Egész Eurdpaban
viharos lelkesedést keltett a keresztes haboru Ugye mellett. A kereszténység legjelentésebb
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uralkodéi indultak meg a szavara: VII. Lajos francia kiraly és lll. Konrad német csaszar, akit
1146 karacsonyan a speyeri domban nyert meg az tigynek.

A masodik keresztes hadjarat azonban teljes kudarccal vegz6détt Palesztindban. Lisszabont
sikertlt visszafoglalni a méroktdl, s ez megszilarditotta az uj Portugal kiralysagot. A hadjarat
részvéllalkozasa, a szlavok kdzotti keresztes haboru szintén csak karos kdvetkezmeényekkel
jart.

Bernatnak mindezeért sulyos tamadasokat kellett elszenvednie. De lelkének préfétai erejét
hirdeti, hogy a sulyos szenvedés utan, amit a hadjarat elvesztése jelentett, ki tudta mondani: ,,A
Idott legyen, Uram, minden itéleted!"

Bernat azt vallotta, hogy a legszentebb igazsagok feletti vitatkozasok megtérik azt a
szikséges ahitatot és tiszteletet, amellyel a hitnek a kinyilatkoztatashoz kell kbzelitenie. A hitet
nem lehet hattérbe szoritani a filozéfiaval. A teoldgia és a lelki élet k6z6tti kiilénbségtétel
szamara meg teljesen idegen, ,,hiszen az Atyat senki meg nem ismerheti, ha el6bb tékéletesen
meg nem szereti 6t" . Ugy tartotta, hogy megélni és -- a
kegyelem misztikus latasaban vagy a mindenki szamara elérhetd elmélkedésben -- atélni a hitet
minden bélcselked6 beszédnél szazszorta tébbet jelent.

igy valik érthetévé az a kemény biralat, amelyet Abaelard felett mondott, miutan gondosan
attanulmanyozta annak tanitdsat. Es hataséra a sens-i zsinaton (1141) Abaelard tizenkilenc
tételét el is itélték.

Olykor kemény harcai voltak a tisztasagért, egyszer olyan heves kisértés lepte meg, hogy egy
jéghideg toba vetette magat, és benne maradt mindaddig, amig a teste le nem csillapodott.

Tlzes természetével - ami ,,ijeszté €s emberfeletti tekintélyt kélcsénzoétt neki” - vetette bele
magat kora vitaiba. Clunyben él6é, lelkileg alvo szerzetestarsainak ilyen szemrehanyast tett: ,,Ha
beszélgettek, soha nem a Szentirasrol, vagy a lelkek megmentésérdl van szo kéztetek, hanem
csak nevetséges dolgokrdl fecsegtek. Etkezésnél az egyik fogast a mésik utan talaljatok fel.
Hogy a hustalan ételekért karpotoljatok magatokat, egymas utan kétszer is hoznak az asztalhoz

kitiiné halat, és minden étkezés kbzben kétszer vagy haromszor hozzak a félig téltott
borospoharat. Kidagadt erekkel és elnehezlilt fejjel keltek fél az asztaltdl, s utana mar nem lehet
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mast tenni, csak aludni... lgazan mondom, lattam egy apatot, akit tobb mint hatvan lovas
kévetett. Inkabb tdrekszink a hivék adomanyaira, mint javara. Aranytol roskadozo
ereklyeszekrények el6tt nyilnak meg az erszények. Megmutatjuk a nagy szenteket az
embereknek, és azt hissziik, hogy minél szinesebbek, annal szentebbek. Mindenki odasiet,
csoOkolgatjak a szobrot, mint magat a szentet. Dragakévekkel ékes lampakkal diszitjlik a
templomainkat. Am hitisagok hiusdgal Az Egyhéz ragyog az éplileteiben, de meghal a szegény
emberek lelkében... Az Istenre kérlek titeket, hat nem szégyellitek magatokat mindezért? De
legalabb a kiadasok miatt szégyenkeznétek!"

Haldlanak évében Bernat még egyszer megjelent a nyilvanossag elétt. Viszaly tamadt
ugyanis Metz varosa és a lotaringiai herceg k6z6tt. Végsé sziikségében a trieri érsek
Clairvaux-ba ment, és felkérte békekdzvetitének Bernatot. A haldlosan beteg apat 6sszeszedte
utolsé erejét, és a tavoli csatatérre indult. A csapatok mér ott alltak egyméassal szemben,
Utkdzetre készen a Mosel folyd két partjan, Bernat pedig targyalni kezdett a két szembenalld
sereg vezérével hol az egyik, hol a masik parton. Végul sikerilt elérnie, hogy a vezérek a Mosel
egyik szigetén talalkozzanak, és aldirjak a békeszerzédést. Ennek megpecsételésell Bernat
meggyodgyitott egy beteg asszonyt. Ezt latva a nép és a katondk oly hevesen Unnepelték
Bernatot, hogy majdnem agyontiportak. Ezért a nagy tdmegbdl észrevétlendl eltlint, és egy
csbnakon elhagyta a szigetet.

Bernat, aki 6nmagat ,,a szazad agyrémének" nevezte - mert tartésan vilagi dolgokkal kellett
foglalkoznia, pedig nem volt vilagi ember; és be kellett avatkoznia az Egyhaz dolgaiba, pedig
nem volt tagja a hierarchianak -, 1153. augusztus 20-an halt meg Clairvaux-ban. Az egész
korszakot, amelynek 6 volt a Iegnagyobb alakja, Szent Bernat korszakanak nevezik az
egyhaztérténelemben. O a bizonysag arra, hogy a legszigoriibb aszkézis sem butit el, hanem
nagyon is termékennyé teszi az embert. Megvaldsult benne a monasztikus életforma alapvet6
rendeltetése: formalni a vilagot a vilagbdl valé elmenekilés altal.

Bernatot mar életében szentként tisztelték. Ill. Sandor papa, aki korabban a Bernat altal
annyira tamadott Abaelard tanitvanya volt, 1174-ben avatta szentte, VIII. Pius papa pedig
1830-ban az egyhazdoktorok soraba iktatta. Unnepét a 13. szazadban vették fel a rémai
naptarba augusztus 20-ra. A magyar naptarban Szent Istvan kiraly miatt augusztus 19-én
unnepeljik.

Mézajku mesternek is nevezik, csodaszeép irasai miatt. Munkait latin nyelven irta. 12
kisebb-nagyobb terjedelm(i mlve és 531 levél bizonyitja mély lelkiségét, rendkivdili
bdlcsességét és elmélylilt tudasat. Lelki életét sajat szavai jellemzik: ,,Az istenszeretet mértéke
a merték nélkdli szeretet”
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A ,mézajku doktor’-ra, a méhészek, a gyertyadntdk, a haldoklok patrénusara emlékeziink
liturgikus emléknapjan, augusztus 19-én. Szent Bernathoz gyermekbetegségek,
megszallottsag, dégvész, viharok idején is fohaszkodnak.

Irodalom:

Szentek &Eacute;lete: Clairvaux-i Szent Bern&aacute;t

Magyar Kur&iacute;r: Clairvaux-i Szent Bern&aacute;t ap&aacute;t &eacute;s
egyh&aacute;ztan&iacute;t&oacute;

Magyar Kur&iacute;r: Clairvaux-i Szent Bern&aacute:t

A misztikus Szent Ber&aacute;nt

Szentek &Eacute;lete: Eudes Szent J&aacute;nos

Eudes Szent J&aacute;nos (1601-1680)

Eudes Szent J&aacute;nos &ndash;Augusztus 18

Magyar Kur&iacute;r: Eudes Szent J&aacute;nos

Eudes Szent J&aacute;nos

Ajaniott irodalom:
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Fej&eacute;rdy Judit M&oacute;nika: Clairvaux-i Szent Bern&aacute;t krisztol&oacute;qgiai
tan&iacute;t&aacute;sa besz&eacute;dei alapj&aacute;n
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