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Szeptember 27. Kozma és Damjan napja

Kozma és Damjan a keleti és nyugati egyhazban egyarant tisztelt, vértanu-testvérpar (1303).
Legendajuk szerint arab szarmazasu ikrek, akik Sziriaban orvostudomanyt tanultak, Egében
(Kilikia) telepedtek meg, s a varos apostolai lettek. Az emberek szeretetét azzal nyerték meg,
hogy soha nem fogadtak el semmi pénzt sem a gyogyitasért, sem a gydgyszerekért. Nagyon
sokan tértek meg jésaguk és prédikalasuk hataséara. A Diocletianus-féle tldézés idején Lysias
prefektus halalra itélte a testvérpart, mivel hitik megtagadasara nem tudtak ravenni éket.
Kialénféle moédokon prébaltak megdini mindkettbjiket: elészdér megkdtdzve a tengerbe vetették,
de a kotelékek a vizben kioldddtak, és 6k kiusztak a partra. Ezutdn maglyat gyujtottak alajuk, de
a langok nem érték 6ket. Akkor oszlophoz kotéttek ket és nyillal I6ttek rajuk, de a nyilvesszék
nem talaltak soha célba. Végul karddal oltottak ki az életiiket, a hagyomany szerint Kiiroszban
(Sziria). Justinianus csaszar csodalatos gyogyulasat nekik készdnte, s halabol
Konstantinapolyban bazilikat épitett, s tiszteletiiket elterjesztette. A borbélyok, cukraszok,
fogorvosok, fliszerkereskedbk, gydgyszerészek, kdtszerkésziték, miarusok, orvosok,
szlilésznbk, viaszontdk, zsibarusok véddszentjei.

Tiszteletlk el6szor vértanusaguk helyén, Cirus varosdban, majd Justinianus cséaszar
hatdsara, aki sulyos betegségébdl valé gydgyulasat a szent orvosoknak készénhette, a
birodalom egész keleti felében elterjedt. Elsé romai templomukat IV. Félix papa (525--530)
épittette a Forumon. Unnepilk a 7. szazadban kerdilt a liturgikus kdnyvekbe, valdszin(leg e
bazilika félszentelésének napjara, szeptember 27-re. Pali Szent Vince Gnnepe miatt 1969-ben
egy nappal korabbra, szeptember 26-ra helyezték at. A rdmai kanonban vellk zarult a félsorolt
szentek sora.

Legendajukat az Erdy-kédex adja elé.
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Orvosi palyéra készliltek. Oly nagy malaszttal szereté éket Szentlélek Uristen, hogy mindent
ingyen megvigyaznak vala. Nemcsak embereket, de még oktalan barmokat es. Mikoron egy
szegény asszonyallat, kinek Palladiavala neve, minden joszagat orvosokra koéltétte volna, és
semmit nem hasznalt volna, végre méene ez szentdkhéz, és teljességgel megvigaszék. Azon
valo értltében ada néminemd ajandékot szent Damjannak, és mikoron semmiképpen el nem
akara venni, az asszonyallat megesklidek, hogy egyebet nem tenne benne. Es neki engede
ugy, hogy nem az ajandéknak kivansagaért venné el, de az asszonyallatnak ajojtatossagaért,
€s hogy Istennek szent nevét hiaba ne venné. De mikoron szent Kozma azt hallotta volna, ottan
megparancsola, hogy holtok utan az 6 testét atyja fianak testével eqyltt ne temetnék. Azon
masod €jjel Krisztus Jézus szent Kozmanak megjelenék, és 0 atyja fiat megmenté, hogy nem
vétkézétt volna.

A két testvér a csaszari helytartonak megtagadja a balvanyimadast, ezért minden moédon
megkinoztatja 6ket, majd pedig megdleti. A hivek csak arra emlékeznek, hogy Kozma
meghagyta: ne temessék egy sirba 6ket. Azonnal egy nagy bihal odajéve és emberi szézattal
monda, hogy egy koporsoban temetnék az szentbket.

Ha mind megemlékéznenk — végzi a kddex jambor iréja — mennyé nyomorultak, fogsagban
valok, halalos sebesek ez nemes dragalatus szentékben remélvén, bizvan, vigasztanak meg és
Uristennek irgalmassagat érdemlették és érdemlik. Csak az kegyelmes Uristen tudja szamat
jelesen, kik holtig 6nekik kivaltképpen szolgalnak jo hittel, szeretettel és reménységgel, nyilvan
bizhatnak, hogy erekké el nem vesznek.

Ferrari Zsigmond a magyar dominikanusok kdzépkori viselt dolgairdl sz616 kdnyvében (1637)
elmondja, hogy egy jdAmbor magyar hazasparnak meghalt, égbe szallott a kisfia. A szomoru
szulék Kozméahoz és Damjanhoz kdnyorogtek, akiket bojtokkel, imadsaggal, alamizsnaval mar
azel6tt is mindig tiszteltek. Kérték a két szentet, jarjanak kdzbe, hogy gyermekiiket az Ur
feltdmassza. Isten a déntést Szent Domonkosra bizta, aki a két kivalé kbzbenjard kérését
szintén partfogasaba vette. Erre Isten angyalai a halott lelkét visszahoztak testébe, mire a
gyermek életre is kelt. A mennyorszag Kiralynéjat azonban mar nem tudta feledni, szerzetes lett
belble.

Kozma és Damjan tisztelete eleinte a keleti egyhazban, Konstantinapolyban viragzott, majd
Romaéban is kibontakozott. A SS. Cosma e Damiano egyike a legszebb romai dkeresztény
templomoknak. Legendajukbdl érthetd, hogy az orvosok, patikusok, borbélyok (felcserek),
betegek tisztelték patronusul éket: éspedig Kozmat inkabb az orvosok, Damjant pedig a
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patikusok. Kultuszuk Sziciliaban maig eleven.

A magyar kereszténység nyilvan a bizanci egyhaz és csaszarsag kézvetitésével ismerkedett
meg e szent orvosokkal. Tudjuk, hogy Dukas Mihaly |. Géza kiralyunknak koronat ajandékozott.
Ez a szent korona alsérésze (corona Graeca), amelyet zomanclapok boritanak. Mas keleti
szentek mellett Kozma és Damjan mellképét is latjuk kdzottik. A két szent Moravcesik Gyula
megallapitasa szerint ,az énzetlen égi tudomany képviselSjeként szerepel a koronan”, miutan
pénz elfogadasa nélkdl gydgyitottak. Ennél nyilvanvaléan tébbrdl is sz6 van: a megkoronazott
magyar kiraly egészségét ajanljak Kozma és Damjan mennyei gondjaiba.

K&ézépkori misenaptarainkban nem egyenletesen fordulnak el6, azonban helyneveink, régi
szakralis mivészetiink és templomdedikacidink mutatjak, hogy hazankban is eleinte bencés,
majd németféldi hatasra mindig benséségesen tisztelték dket. A hivek maig kdnydrognek
hozzajuk a mindenszentek litaniajaban. Ok voltak a régi budai egyetem patrénusai. Unnepiiket
az egyetemi templomban az orvosi kar minden esztend6ben misével Ulte meg. Szamos, régi
borbélycéh szintén véddszentill tisztelte Sket. igy, régi hagyomany nyoman egészen a legtjabb
id6kig a szegedi borbélyok.

Szkharosi Horvat Andras gunyol6dva emlegeti 8ket: Kozma, Szent Demjén betegséghez lato.

Neviiket néhany jellegzetes helynevlink érzi: Csikkozmas, Szaszdanyan, (Daia, Trnavamicar
1361), a baranyai Szentdomjan, az elenyészett bihari Szentkozmaddmjén (1373) és a hevesi
Szentkozmadomjan (1480), tovabba a nép ajkan kissé atformalddott gbcseji
Szentkozmadombja, régebbi nevén Orkozmadombja, Mellettiik csaladnevek is utalnak hajdani
népszerlséegikre: Kozma, Kuzma, Koznas (?), Damjan, Domjan, Domany, Demjan, Demjén,
Démjén, Dimjén, Demény, Dimény, esetleg Doma, Deme.

Oltalmuk alatt allott Ludany, egykori nevén Apaturludany hajdani bencés apatsaga,
Garamszentbenedek egyik kdpolnaja (1394), és a kaposfdi bencés apatsaghoz tartoz6 Pat
temploma (1254). IV. Béla idejében Szent Vilmos remetéinek volt Komar (ma Komarvaros)
hataraban Kozma és Damjan tiszteletére szentelt perjelséguk.

Kozma és Damjan kbézépkori tisztességét a kassai Székesegyhaz Szent Mihaly-freskéjan
feltind abrazolasuk, tovabba zalaszantdéi falképik, Bartfa varosaban harom szarnyasoltar
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(1460, 1489, 1522), Kassa (1470), Markfalva (JezernicaMarkovice, 1517), az erdélyi
Szaszbogacs (Bagaciu, 1518) tablaképe, Szepeshely (SpiSskePohradie) két képbdl allo, XVI.
szazad elejér6l szarmazo ciklustéredéke, a I6csei Jakab-templom orgonakarzatanak Kozmat
abrazolo6 alabastromszobra (1510 kordl), tovabba Gyulafehérvar (1442), Gy6r (1539),
Nagyvarad oltadrmestersége hirdeti. Ott latjuk még 6ket a kassai székesegyhaz Mettertia-oltaran
(1516), Czottmann Bertalan kassai fogadalmi képén: Kozma kezében urinale, Damjan jobbjan
pedig hengeralaku fédeles szelence, baljaban a jellegzetes kendkanal.

Nyilvan fogadalombal allitottak Kald barokk mellékoltarat, idésebb Dorffmeister Istvan
képével.

Kozma és Damjan szarnyasoltarokon felt(iné gotikus faszobrai: Berki (Rokycany, 1510),
Malompatak (Mlynica, 1515), Osztrépatak (Ostrovany, 1470), Szekcs6alja (Siba, 1400).

Barokk képuk régi patikabdl kerult a soproni muzeumba. A készegi jezsuita patikaban is volt
képmasuk.

A két szent orvosnak maig szamos, javarészt még kdzepkori eredetl patrociniumaval
talalkozunk. Vilagos, hogy mindezeket a dedikaciokat oltalomkérd célzattal ajanlottak fol, hogy a
két szent k6zbenjarasaval a kbzdsséget majd megoltalmazza minden bajtdl, betegségtdl,
jarvanytol.

Bihar helység néphagyomanya szerint valamikor magyarok és székelyek csataztak
egymassal. A megszorult magyarokat Kozma segitette gy6zelemre. Ezért templomot épitettek a
tiszteletére. Jakd Zsigmond helyesen utal ra, hogy a térténet a Dubnici kronika Szent LaszIo6rél
sz06l6 elbeszélésének valtozata.

Bandinus Mark idejében (1647) Moldvaban a katolikus magyar Sztanfalva kdzelében allott
egy fakdpolna, ismereteink szerint az egyetlen Kozma és Damjan partfogasa alatt viragzé,
hajdani katolikus magyar bucsujarohely.

A pUspék elmondja, hogy éjszakanak idején csodalatos fény( faklyas kérmenetek tlintek fol
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koraldtte, énekszoét is hallottak. Plnkdsd Gnnepére Moldvabdl és Erdélybdl betegségben
sinyl6d6 bucsusok szoktak félkeresni, meg is gyogyultak. Voltak olyanok, akik csak fogadalmat
tettek a zarandoklatra, maris jobban érezték magukat. Egyik alkalommal (1637) a kapolna a
bucsusok szemelattara forogni kezdett. Vakok nyerték vissza latdsukat, a bénak pedig
labradllottak Kozma és Damjan kbézbenjarasara.

Egy stanesti magyar ember felesége a végét jarta, mire 6, Klara Mihaly fogadalmat tett: ha
Jézus, az élet és halal ura Kozma és Damjan kdzbenjarasara felesége életét és egészségét
visszaadja, a nem régen lerombolt kapolnat Gjjaépiti. Az asszony mindjart magahoztért és
napkeltekor 6 is félkelt &gyabdl. Az ember kezdetleges mivészettel ugyan” — a kpolnat
folépitette.

1647 plnkdsdjén 6t labarum alatt szintén nagyszamu nép gydilt ssze, amely magyarul
enekelt a Szentlélek eljbvetelérdl, Maria 6rémeirdl, az apostolokrol, tovabba Magyarorszag
véd@szentjeirdl.

Voltak a bacsun roman gérdgkeletiek is, akik betegséguikben szintén élvezték Kozma és
Damjan kdzbenjarasat, azonban mintegy megirigyelve a katolikusoktdl kapolnajuk
véd@szentjeinek oltalmat ,a hegy labanal gondosan 6sszeallitott fatemplomot épitettek. Az ajtot
a csodas hely felé allitottak, hogy a szentek szokjak meg a szembenlévé ajton at az 6
kapolnajukba valo jarast, és a magyarokét megunva, azt elhagyjak, az 6 szent helylikre jéjjenek
at. E ceélbdl egé gyertyakat is tesznek az 6 ajtoszarnyukhoz, sét templomon kiviil is, hogy a
mennyei szellemek onnan elidegenedjenek (és hozzajuk jéjjenek). A szakadar indulat
mindannyiszor lerombolja a templomot, valahanyszor a katolikus buzgosag helyreallitia.”
Bandinus plspdk annyira megindult a latottakon, hogy maga is Kozma és Damjan oltalmaba
ajanlotta magat.

Egy régi kdrmendi rdolvasas: 1751. Jesus nevében megh mosom ezen testet. Nem azért
hogy szép legyen, hanem hogy a rossz nyavalya a testéblil kikéltézzék, az Isten, szent Kozma
és Damjan nevében.

Irodalom:

B&aacute;lint S&aacute;ndor &Uuml;NNEPI KALEND&Aacute;RIUM Il. Szent Istv&aacute;n
T&aacute;rsulat, Budapest, 1977. 301-305.
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