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A JO GAZDA-ASZSZONY (1. rész)

A' j6 gazda-aszszony, avagyl Olly hasznos kényvetske, mellyben az aszszonyoknak
hazaikban, és hazaik kériil, sok hasznos, és meg-kivanhaté dolgok meg-irattattaki/
német nyelvbdl mind a' mostan é16, mind az ezutan kévetkezend6 aszszonyoknak, és
ledany-aszszonyoknak hasznokra forditotta, és kozénségesse tett Veres Mihaly

Cikksorozatunkban Veres Mih&aacute;ly ford&iacute;t&aacute;s&aacute;ban 1796-ban
megjelent kdnyvkildnlegességet szeretnénk megosztani oldalunk
olvasoival teljes terjedelemben, letdltheté formaban. A mi a kor egyik jol ismert kbdnyve volt, sok
haztartasban hasznaltak, harom kiadast is megélt. Témaja nagyon szerteagazo, mint ahogy a
haziasszonyok tevékenysége is az volt. Epp gy talalhatunk benne recepteket, de sz6 esik a

borok kezelésérdl is.
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1796

&qudt;Az etzetes ésll savanyu boron segiteni: Téri-meg egy font bor kbvet, egy lat szegflivet,
egy lat fa hajat, és egy lat gyémbért aprora: ezekbe (iss tojas fejérét s kavard 6szve jol; ezeket
mind a télts a hordoba, és egy hasitott faval a hordéban a borral egylitt kavargasd; el-mulik a

bornak etzetessége és savanyusaga.&quot;

&quot;Muskataly izd bort tsinalni: Bodza viragot szarazon, és ugyan koriandrum magot tégy
egy hoszszu keskeny zsatskoba, mint az (irmot szoktak, ezt ereszd a horddoba, mellyben mar
must vagyon; hagyd benne, még a bor meg-forr; igy meg lészen kivansagod.&quot;
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&quot;A bort jol el - tartani, hogy meg - ne valtozzon, még sokaig tsapon vagyon: Szedj tiszta
szép hamut, tiszta len ruhaba; hajtsd 6szve all ruhat, és martsd kufl vizbe; fatsard ki, az - utan
tedd rea az aknajat, és azzal egyditt tsinald - bé jol, hogy az aknan aldl Iégyen a homokos
ruha.&quot;

Az elsé részt innen toltheti led http:/www.karpatmedence.net/letoltes/veres mihaly a jo
gazda-aszszony 1.pdf
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