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Szegedi és alfoldi karacsonyi magyar népszokasok
Luca-széke — ,,Kéringyalas&quot; a Megvalté sziletési estéjén

Nyelvében él a nemzet. Mi magyarok kilénésen gazdagok vagyunk régi, érdekes és szép
népszokasokban, csak talan az a hiba, hogy ugynevezett intellektualis tarsadalmunk nem
értékeli eléggé a folklore kdltészetét... llyenkor karacsony tajan az egyhazi szertartdsokkal
Osszefliggd népszokasok egész kincseshazat gyljthetjik 6ssze és kothetjik szines, illatos

s s

viragait.

A karacsonyi és Ujévi magyar népszokasok igen sok érdekes, Szeged kérnyéki példajat irja le
nagyszer( szaktudassal 6sszeallitott kbnyvében Balint Sandor dr., az Uj szegedi tanitéképzd
intézet fiatal tanara. ,,Néplink dnnepei” a kbnyv cime s ez év februarjdban hagyta el a sajtét. Az
adventi és karacsonyi Unnepkorrél sz616 fejezetét a hajnali misék kéré fonddd néphittel és
népszokasokkal nyitja meg.

A hajnali misék, az angyalok miséi adjak meg a karacsony igazi hangulatat. A hivek a hajnali
sOtétségben varjak a napfényt, a Messiast, mint hajdan a profétak. Alig veszik észre, ami pedig
egyebkeént nehezlkre esik, a korai felkelést, a havat, a fagyot. A havat kilénben még a
templomba menés ideje el6tt illik elseperni, ezért a korai munkaért sem zugolédik senki.

A hajnali misék 6sszefliggésben allanak a vélegényvaras kedves babonaival is. Az Alféldén
ha roratéra harangoznak, cukrot, vagy meézet eszik a lany, hogy édes legyen a nyelve és minél
el6bb férjet édesgessen magahoz. Vagy a harang kételébdl kis darabot szerez, azt hajfoné
pantlikajaba varrja, hogy farsangkor sok kérgje legyen.

Szerelmi varazslat

A szerelmi varazslat hathatds napjai: Szent Andras, Borbéla, Luca, Tamas, Katalin szintén az
adventi id6szakba esnek. Andras-napjan egyes helyeken bizonyos diszkrétebb férfi ruhanemdit
tesz a lany parnaja ala. igy megalmodia a jovendébelijét... A Luca-szék babonaja kdzismert
Luca — azaz Szent Lucia — napjatél szamitott 13 napon at minden nap dolgozni kell a
Luca-széken és karacsonykor, az éjféli misén az, aki a székre all, meglatja a boszorkanyokat.
Ez egyes vidékeken oda médosult, hogy az a lany, aki a Luca-székre all, meglatja
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jévenddébelijét.

A szerelmi varazslat leghathat6sabb idészaka az év utolsé éjszakaja. Szilveszter éjjelen forrd
6lmot formékba dntenek, hogy kidntsek a jévenddbelijik monogramjat, vagy a kilétére utalo
figurakat. igy példaul a lovas alak katonat jelent; kalapacs: kovacshoz megy férjhez, asé lehet
féldmunkas, de siraso is. Vagy: kiall a lany a kapuba, és amikor misére harangoznak, élesen
figyel. Amilyen nevet hall kidltani, az lesz a jévenddbeli férje.

Szamtalan ilyen és hasonl6 ismert népszokast sorolhatnank fel, k6z6ttik a soétalan kalacsot,
amit Szilveszter éjszakajan sit és eszik a lany, hogy megalmodia, ki lesz a férje. Kevésbé
ismertek mar a betlehemes népszokésok, ezekrél ismét Balint Sandor dr. kényvében talalunk
érdekes adatokat.

Betlehemezés

A betlehemezés eredete az a szép szimbolum, hogy a gyermekek emlékeztetik a felnbtteket a
Kisjézus szlletésére. Az elfaradt emberi szivek ilyenkor raeszmélnek a karacsony tanulsagara,
a szeretet, emberiesség, a megszentel6 szegénység misztériumara... Az egyhaz idejekoran
felismerte a hit titkainak dramatizalasaban rejl6 mlvészi és pedagodgiai értékeket.

A betlehemezés ma inkdbb gyermekek jatéka, régebben felnéttek ahitatos élménye volt, — irja
Bélint dr., majd elmondja a betlehemes jatékok térténetét. Eredeti alakjaban babtancoltatas volt,
eleinte az oltarokon templomokban mutaltak be. A templombél késébb kitiltottak, s ekkor a nép
karolta fel. Egyes vidékeken, igy a Dunéntulon és a Fels6-Tisza folydsanal még ma is
talalkozunk templomi betlehem-jatékokkal. A badbok szerepét kés6bb é16 személyek vették at,
eleinte a papok alakitottak a szent misztériumok figurait, azutan a hivek vettéek at.

Erdekes, hogy kezdetben latin nyelv(i misztériumok szerepeltek a betlehemes jatékoknal és a
ferences baratok érdeme, hogy attértek a magyar nyelvl versekre, dalszévegekre. A ferences
baratok mindenitt a nemzeti szellemet terjesztették s igy lett a jatékbdl igazi magyar
népszokas. A betlehemes jaték mai formajaban mar csak a pasztorok imadasara s némely
helyen a Harom Kirdlyok hodolatéra szoritkozik. A pasztorok szereplése arra vezethet6 vissza,
hogy a magyarsag f6foglalkozasa a régi id6kben pasztorkodas volt, de nem lehetetlen, hogy
régi pogany képzetek is tarsultak hozza. llyen a pasztorok tanca és a lancos bot is, amellyel a
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samanok, az dsmagyar vallasi kultusz f6papjai a merevallapotot, vagy transzot idézték el6, s
amely a ronto szellemek elriasztasara is szolgalt. A kiforditott k6dmon és sapka is régi
allatalakoskodasok értelemvesztett maradvanya.

Karacsonyesti népszokasok

A karacsonyesti vacsora a téli napfordulé pogany tinnepeinek ellensulyozasa. A vacsora ma
is sokat megd6rzott magikus jellegébdl. A kultusz majdnem hibatlanul megmaradt, de
értelmezése mar keresztény. Szegeden az Uinnepi vacsora el6tt szalmaval szorjak tele a
szobat, hogy a Betlehemhez hasonldbb legyen. Tele szakajtét is azért tesznek az asztal ala,
hogy legyen az angyaloknak hova telepednitik. Szeged-Alsétanyan azért hozzak be a
takarmanyt a szobaba, hogy Jézus szamaranak legyen mit ennie. Mert ahol nincs, oda a
Kisjézus nem megy be...

Szeged kdérnyékén ismert népszokas az ,angyali vigassag”, masutt kantalasnak, koringyalasn
ak hivjak.
Eredetileg bizonyéara az éjféli mise el6tti éneklésbdl allott. Az artatlan gyermekek hirdetik
ilyenkor az embereknek a Megvalto szilletését, mint hajdan az angyalok hirdették a
pasztoroknak.

Karacsony estéjén pasztorok riasztjak el a gonosz lelkeket orszagszerte. Az éjféli miséhez
szamos hiedelem f(izédik. Az éjfél kilénben is kisérteties iddszak, a szellemek ideje. llyenkor a
Kisjézus, a Vilag Vilagossaga ellizi a sététség hatalméat és megvaltja azokat, akik 6t bizalommal
varjak. Az éjféli misére szoktak a Luca-széket is elvinni, hogy raallva meglassak a
boszorkanyokat. Ajanlatos szentelt krétaval kért vonni a szék kéré, hogy a boszorkanyok ne
arthassanak az illetének. Az éjféli misén — amig a pasztorkodas meg viragjaban volt — a
Kisjézus tiszteletére dudaltak. A tapéi hivek ma is megkivanjak, hogy az éjféli misén dudaszeri
hangokat csaljanak ki az orgonabdl.

A karacsonyi s a karacsony el6tti magyar népszokasok hiven tikrézik a nép vallasossagra
hajl6 lelkének kélt6i almait, amelyek a katolikus egyhaz legszebb (nnepe, a megvaltd szeretet
szuletése kore fonnak glériat...
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Forras: Délmagyarorszag 1938. 14. évfolyam 283. szam 8.

https://library.hungaricana.hu/hu/view/Delmagyarorszag 1938 12/?query=n%C3%A9pszok
%C3%A1s&amp;pg=229&amp;layout=s
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