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Marcius 18., 19., 21.
Sandor, Jozsef, Benedek

Az egész mgyr nyelvtertleten kézismert id6jarasi regula: ,Sandor, Jozsef, Benedek, zsakban
hozzak a meleget!”

Sandor napjat a bukovinai magyarok a zab és arpa, Jaszddzsan a fehér bab veténapjanak
tartottédk, hogy jobb legyen a termés.

Nem feledkezhetlink meg az e napi névnapkdszéntékrél. Kopacson példaul az aldbbi
kdszdnt6ket mondtak:

Engedje az isten, hogy sok Sandor napjat
Megérjlink erében, egészségben.

vagy:

Isten éltessen sokaig,
Mig a fiiled nem ér a bokadig.
(Penavin 1988: 71)
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A szazad elején lejegyzett Borsod megyei paléc Sandor-készdntd igy hangzik:

Sandor napja ma vagyon,
Atbillegtem a fagyon.

Ha jegy garast annatok,
Tudom mennem bannatok.
Ha mehhaltok jaé jartok,
Ram marad a vagyontok.
Szivembdl kivanom!
(Istvanffy 1911: 299)

Jozsef, a nazareti acs, Maria jegyese, a gyermek Jézus gondviselgje. O adta a Jézus nevet
gyermekének. A kdzépkorban J6zsef még nem részesilt abban a nagy tiszteletben, amely
késbbb, igy napjainkban is osztalyrésziil jutott neki. Ennek tébb oka van. A karacsony Uinnepe
€s hagyomanyvilaga elsésorban Mariat és Fiat veszi kéril nagy hddolattal. Az alazatos Jozsef
meghuzddik a betlehemi istallo homalydban. Az Egyhaz attdl tartott, hogy Jézsef misztériumat
az egyszerlbb hivek félreértik. Kizarélag az 6 személyét magasztalé abrazolasok a kézépkor
szakralis mivészetébdl szinte teljesen hidnyzanak. A mi magyar kddexeink is nagyon
sommasan emlékeznek meg rola.
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