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Szeptember 01.
Egyed napja

Egyed, népnyelven olykor Ogyed, A Tizennégy Segitészent egyike. Féleg a blindsdk
szbszoldjaként, a szoptatd anyak véddszentjeként, szérvanyosan a j0szag patronusaként
tiszteltek. A k6zépkori egyhdzban kémeénymagot (Feniculum officinale) szenteltek az § nevében
joszag betegsége, megrontasa ellen. A szentelmény hajdani hazai viragzasardl nem tudunk, de
foltételezhetjik.

Eleven kézépkori kultuszara mar csak a maig gyakori Egyed, Egytid csaladnév emlékeztet.
Gombocz Zoltan és Melich Janos féltételezi, hogy Egyed név Gsi soron a magyarban is
kialakulhatott és néplink ajkan az egyhazi latin Egidius ehhez alkalmazkodott. Eszerint Egyed a
szent jelentés(i egy-nek -d kicsinyit6s szarmazéka. igy az Omagyar Mériasiralomban is
olvashatjuk: egyedim ,egyetlenem”, de ezt is jelentheti: szentem, szentecském.

Egyed (1725 tajan) remete volt Provence-ban, majd monostort alapitott, amelynek,
hasonldképpen a kdréje telepllt Saint-Gilles varosnak is 6 lett a névadoja. Eletét a Legenda
Aurea nyoman az Erdy-kodexbdl idézzik.

Mar ifjukordban szentként tisztelték, mire alazatossagbdl pusztaba vonult, ahol egy szarvas
taplalta a tejével. Egyszer a kirdly arra vadaszott, €s emberei a szarvast Uld6zébe vették, amely
Egyed barlangjdba menekiilt. A szent imadkozni kezdett éltetdjeért: a szolgak nem tudtak a
szarvas kbzelébe férkdzni. Minderrél a kiraly is tudomast szerzett és harmadnap 6 jott a
szarvas elejtésére. Az egyik vitéz az allat félriasztaséra nyilat 16tt a barlangba, amely azonban
Egyedet talalta el. A kiraly ezutan rajuk bukkant. Nagyon megillet6détt €s a barlang helyére
klastromot rakatott. Ennek lett a féléplilt Egyed a fejedelme, vagyis eléljaréja. Egy vasarnap a
kiralyért szolgal misét, amikor megjelent neki Isten angyala egy cédulaval, amelyre az volt irva,
hogy a kiraly blnét Egyed érdeméért Isten megbocsatja. Még az is vala benne megirvan, hogy
valaki szent Egyednek esedbznék, akarmely nagy vétdkért és az 6 szent érdemének miatta
megbocsattatnék, csak kétségben ne esnék. A legendanak e mozzanata jelentésen hozzajarult
Egyed jambor népszerliségéhez.

Egyed sirja a kdzépkor egyik kedvelt bucsujard helye volt. Hazankbol is félkeresik. Feltling,
hogy eurbpaszerte leginkabb varosok emelnek templomot Egyed tiszteletére. Ennek oka
nyilvan az, hogy elsésorban a varosi polgarok: kereskeddk, céhes iparosok, belblik kikerllt
zarandokok, deakok ismerkedtek meg Egyed viragz6 francia kultuszaval, amelyet azutan a
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maguk otthondba, polgarkérnyezetébe is atplantaltak. Ennek tikr6z6dése a német foldon,
Lengyelorszagban és hazankban el6fordulé szamos Egyed-patrocinium is.

Koponyajanak harom téredékét 6rizték Esztergomban mar a Xl. szazadban. Tiszteletének
masik korai hazai nyoma Szent Laszl6 somogyvari, Egyed altalmaba ajanlott
monostoralapitasa, amelyet kdzvetlentl Saint Gilles bencés szerzeteseibdl népesit be (1091).
Ennek is lehettek Egyed-ereklyéi. Egy Saint Gilles-i illetéségl chanson de geste, a Parise la
Duchesse magyar vonatkozasait éppen a két monostor bensGséges szellemi kapcsolata
magyarazza: a menekulé francia kirdlyné gyermekét a magyar kiraly keresztelteti meg és
részesiti el6keld lovagi nevelésben. Az ifju a kirdlynak, keresztapjanak lanyat veszi felesegul és
tronjat is 6rokli. Bizonyara bencés kapcsolatokkal fligg 6ssze, hogy a garamszentbenedeki
apatsagnak plébaniatemploma (1209) maig szintén Egyedet tiszteli védszentul.

A hagyomany szerint Eger kdzvetlen szomszédsagaban, a felnémeti volgyben allott a Szent
Egyedrél nevezett bencés apatsag, allitblag szintén Laszlé kiraly alapitdsa. A varoson uralkod6
Eged hegy is innen vette volna a nevét. Tetején valamikor remeteséggel Egyed-kapolna is
allott.

A remete hajlandosagu palosok V. Bélatdl alapitott (1248) satoraljaujhelyi kolostorukat
ajanlottdk Egyed oltalmaba.

Nagyvarad egyik varosrésze Olaszi. Templomanak (1335) kdzépkori védészentje Egyed.
Nagyon lehetséges, hogy Nyugatrol jott kereskeddk, iparosok (latini) hoztak a kultuszt
magukkal. igy Bartfa, Poprad és Ruszt német jellegli varosaink Egyed-titulusa is mar nem hazai
bencés, hanem kbzvetlen nyugati ihletéslnek tetszik. Nyilvan részben Ruszttal fligg 6ssze a
kdzeli Pérgdléeny (Pilgerdorf), Szentelek (Stegersbach), Szarazvam (Mdillendorf), Farkasfalu
(Wolfau) patrociniuma is. O a védészentje lllia, Peresznye (Pressing), hasonléképpen
Szebenye (1245), és Gdncz, a bihari Esztar (1341), Temesvar, Dal (1274) k6zépkori
templomanak is.

Elenyészett k6zépkori patronatusra utal a Szentegyed (Somogy), Vasasszentegyed
(Szolnok-Doboka) falunév. Az utébbi talan vallon alapitas. lllés (llia, Hont) falu kézépkori neve
Egyed tiszteletére szentelt templomarol (1274) szintén Szentegyed volt. Mezbpetri (Petresti)
hataraban Iévé Egyed-kapolna a kérnyék maig kedvelt bucsujardhelye. A kézépkorban G6dollé
kbzelében is volt Szentegyed falu. Valamennyi erdGvidéken.

Egyed hajdani népszerliségére emlékeztetnek Bakabanya (Pukanec 1480), Bartfa (1480),
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Hervartd (Hervartov 1514), Kassa (1440), Kisszeben (Sabinov 1520), Szepeshely (Spisské
Pohradie 1470) szarnyasoltarainak abrazolasai. Szaszfalu (Sasova) kulén oltart emelt Egyed
(és llona) tiszteletére. Ennek képciklusa: 1. a szarvas Egyedhez menekdl, 2. a kirély és Arles
plUspbke Egyednél, 3. feltamasztja a herceg fiat, 4. betegeket gyogyit. Az esztergomi
Keresztény Muzeum 6rzi azt a Garamszentbenedekrél szarmazo6 szarnyasoltart (1427), amely
Egyedet a hozzamenekl§ szarvassal abrazolja. Akadnak egykoru szobrai is (Bartfa).
Egyed-oltara volt a gy6ri székesegyhaznak (1471), a kistallyai templomnak (1382).

Gétikus faszobrai: Bokabanya (1500), Bartfa (Egyed-templom f6oltara 1460, Jézus
sziletése-oltar 1480), Zélyomszaszfalu (Sasova, Remete Szent Antal és Remete Szent Pal
tarsasagaban 1500).

Zalaerdéd templombeli barokk Egyed-szobra a soproni franciskanus templombdl kertilt ide,
nyilvanvaldan Il. J6zsef intézkedései soran.

Egyedet a népi jamborsag mar régdta, de nem mindenttt csak a Tizennégy Segitészent egyik
tisztes alakjaként tartja szamon. Unnepe azonban naptéari helye miatt archaikus kézépkori
hagyomanyként is tdbbfelé 6szkezd6 napnak szamit. Egyes erdélyi reformatus magyar
szérvanyokban a mult szazadban ezen a napon, a jészagoltalmazo6 Egyed tGnnepén allanak
szolgalatba a f6 pasztorok és ettél kezdve hat hétig nem vesznek tisztat magukra, és minden
pénteket megbdjtéinek. Egyed napja fontos napnak szamitott a Bacskaban, Banatban,
Szlavénidban, Baranyaban. Ez volt régen a disznok, a mangalica fajtajuak ,hizéba fogdsanak”
napja. A csurhét sem hajtottak ki tébbé a legelbre, a hizasra kiszemelt stldéket kukoricara
fogtak.

Ugyane naptél kezdve nem szabad a sz6l8skertben szekérrel jarni, sem abroncsos edényt
hordani. Virradat el6tt a gazda meztelendl kéraljarja sz6lejét, négy sarkan 6sszekéti a gallyakat,
hogy ezzel elzarja sz6lejét a gonosz elSl. A Délvidéken is a sz6l6kben zarénap, ettél a naptdl
kezdve tilos szekérrel jarni a sz6l6be. Megkezdbdik a sz6166rzés, mint Szlavdniaban mondjak,
a pudarkodas. A pudarok, a sz6166rz6k azonban megvaltoznak. Tébbé nem a fiatalsagra bizzak
ezt a fontos munkat, hanem az 6regek vegzik.

E napon kezdték a buza, masutt a rozs vetését: Hangony paloc (barkd) népe szerint a buza
vetését Egyed napjan kell megkezdeni, Turan azt tartottak, hogy aki Egyed napjan veti el a
buzat, b6 termésre szamithat. Németprona (Slovenské Pravno) német hagyomanyai szerint is
az e napon vetett rozs szépen fog teremni.
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Ezt a napot sokfelé hazankban ramutaté napként kezelték, Ugy tartottak, hogy a kdvetkezd
id6szakra lehet josolni bel6le. A labodiak kalendariumi hagyomanya szerint, ha Egyed napjan
szép az id6, utana négy napig még jé idé varhatd, és ha az ég is dérég ezen a napon, a j6vé
evre bdséget varhatsz.

Szerte Erdélyben olyan iddjarasjéslasra alkalmas napnak tartottak, melynek allapota mar
elére meghatarozta a kbvetkezé hat hét idéjarasat. Ha ezen a napon esett, akkor az éppen hat
héten at tartott. Barabas Laszlé Parajdon jegyezte meg ezt a kbvetkezé mondokat:

&quot;Amilyen az Egyed napja,

Olyan az 6sz minden napja.&quot;

Mesztegnyén is ugy tartjak, ha j6 az id6, ,akkor jo 16ssz az 6sz még a bor is.” A kapolyiak
szerint az Egyed-napi es6 negyvennapos csapadékot jelent. A régi hegykdzségi szabalyzatok
el6irtak, hogy Egyed napja utan sziretig tilos a sz8l6ben szekérrel, abroncsos edénnyel
kézlekedni, igy védekeztek a mar érésben 1évé sz616 tolvajai ellen.

Mesztegny6n egy vallasos szokast is feljegyeztek: ,,A szoptaté anyak a templomba méntek,
Egyed kbzbenjarasat kertek, hogy pici gyerbkik egészsegds logydn.”

Vasarosmiskén hallottuk, ha Egyed napjan esd esik: négy 6krddhdz meég négyet végy. Ha
nem esik: a négybdl kett6t eladhatsz. Az els6 esetben esés, az utébbiban pedig szaraz 6sz
varhato. Oroszi somlévideki faluban is igy mondogatjak: ha Egyed napjan esik, akkor esés lesz
az Bsz. Itt is és Kallésdon és a Muravidéken is emlegetik az 6kérrel vald példazatot. Babolna:
amilyen az Egyed nap, olyan lesz az egész honap. Mashol, Zaldban a regulat inkabb
Kisasszony napjahoz f(izik. A Muravidéken ugy tartjak, ha dérég, jovére béséges termésre
szamithatsz. Ha viszont szép az id6, az 6sz is szép kellemes, a bor j6 izd, izletes, ,itatds” lesz.”

A hasonlé hangzas, de régi patronatusa is magyarazza, hogy Egyed, masként Ogyed napjan
fogja a hagyomanytisztel6 szegedi, hbdmezbvasarhelyi, gydngydspatai, kunszigeti
gazdasszony hizéra azt a disznét, amelyet majd karacsony felé le akarnak vagni. E napra az
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apatfalviak (Csongrad) annyi ételt adnak a joszagnak, hogy még hagyjon is ott bel6le.
Csanadpalotai regula: ha elmult Egyed, a j0szag mar ehet.

Tobbfelé ismert tréfas talaloskérdés: mikor van a tardéscsusza nevenapja? Ogyed napjan.
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