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December 24.
Karacsony vigiliaja, Adam és Eva napja

Karacsony, Jézus Krisztus szlletésnapja, a kereszténység egyik legnagyobb Unnepe. Krisztus
sziletésének december 25-i meglnneplésérdl szo6l6 elsd adatokkal a IV. sz.-ban talalkozunk.
Romaban az V. sz. elején az allam is elismeri karacsony Gnnepét, s Honorius és Arcadius
csaszarok e napon a cirkuszi jatékok tartasat is megtiltottak. Jézus szlletésének dec. 25-i
megUnneplésével lezarult a szlletés datumanak tisztazasa korul tamadt vita. Erre a napra a
kdvetkez6 okbdl esett a valasztas: Antiochus kalendariuma dec. 25. napjat a Nap (Napisten)
szuletésnapjanak nevezi. Aurelianus csészar (270-275) elrendelte, hogy dec. 25-én birodalma
egész terlletén Uinnepet tartsanak a legyézhetetlen Nap (sol invictus) tiszteletére. Az linnep U;j
tartalmanak szimbolikus magyarazata szerint karacsony Jézusnak, az 6rok Napnak, az isteni
fényforrasnak szlletésnapja. A liturgiaban karacsonynak is, a husvéthoz hasonléan kialakult az
el6készuileti ideje (advent), majd a vigilidja (dec. 24.). E napra bojtét rendeltek el, ezért
karacsony bdjtjének is nevezik. Egyéb nevei: Adam és Eva napja, karacsony szombatja,
szenvedeje estéje, szenvedeste. Mindkét nap, karacsony napja é€s vigiliaja szamos néepszokast,
hiedelmet vont maga kéré, amelyek részint kereszténység elétti képzetekbdl, a téli napforduld,
ill. az évkezdet magikus eljarasaibdl, részint az Ginnep keresztény jellegébdl taplalkoznak.
Karacsony bdjtje voltaképpen mar az tinnep kezdete. Ezen a napon mezei munkat nem
végeztek. Az asszonyok takaritottak, sutottek, f6ztek. A férfiak kiseperték az udvart, kitisztitottak
az istallét, a gazdasszonynak bekészitették a tlizrevaldt, a marhaknak a takarmanyt.

ays

forgatékdnyvszerden elGirt cselekmények a karacsonyi asztal korul térténtek. A karacsonyi
asztalra vagy ald, vagy akarcsak a kézelébe helyezett targyak, eszkdzdk kilénleges magikus
hatalommal ruhazodtak fel. Magat a karacsonyi abroszt, csak egyetlen Gnnepi alkalomra
hasznaltak, ezentul vetéabroszként vagy sitéabroszként alkalmaztak, hogy a termés b legyen,
vagy hogy a kenyer jol sikeruljon.

Karacsony éjfelén, éjszakajan fontos szerepet kapott a viz, a tliz, a zajkeltés. A viznek
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gyogyitd és varazser6t tulajdonitottak — még ha egyszerd katviz volt is. Az év bizonyos
tnnepein, jeles napjain kuldnleges italként fogyasztottak vagy mosdottak benne. Hatasat azzal
is fokoztak, hogy pénzt és piros almat dobtak bele. Karacsony éjjelén meritették az un. aranyos
vizet vagy més néven életvizet. A Bereg megyei Fornoson a vizmeritésnek kuldnods jelentésége
volt az eladdsoru nagylanyok szamara. A falun kivil egyetlen kut volt, melyet a legények és a
lanyok éjféltajpban fenydvel és koszorukkal diszitettek fel, és guzsvesszével a kuthoz kotétték az
agast. Amelyik lany éjfél utan elsének oldja fel a guzst, elsének meriti az aranyvizet (melyben
hitlk szerint Jézus flrdétt meg), az megy leghamarabb férjhez — gondoltak. Istensegitsen az
éjféli misérél hazamenet meritették az aranyos vizet, ebbdl ivott és ebben mosdott az egész
csalad. Ez a viz egészséget jelentett, mert hitlk szerint ebben flrdsztétték a Jézuskat.

A viz utan a tlz a masik fontos elem, melynek kiilénds ereje lehet karacsony éjjelén. Egyes
Vas megyei falvakban nyirfaseprd faklyakkal vonultak az éjféli misére, mik6zben a pasztorok
ostort durrogtattak, 16voldoztek az artd, gonosz hatalmak ellizésére. Karacsony éjjelén az €gé
gyertya 6sszefliggbtt a hazassagvarazslassal is. Példaul Somogyvamoson az eladé lanyoknak
olyan gyertya fénye mellett kellett az éjfeli misére 6lt6zkddnidk, amely mar egyszer
lakodalomban vilagitott a menyasszonynak.

A gonoszelharité zajcsapas ezen az éjszakan a pasztorok feladata volt. A karacsonyi térténet
pasztorai miatt igen fontos szerepulk volt az éjféli misén is. Galgamacsan a pasztorok
kérbejartak a templomot, mialatt a mise folyt, hogy a gonosz szellemeket, boszorkanyokat tavol
tartsak a zajjal, krtéltek, trombitaltak, pattogtattak az ostoraikkal.

Az éjfeli misén szokas volt egyes székely falvakban, hogy az ének ezen szavainal: ,A
madarak megszélaltak”, a gyerekek cserépsipokkal madarhangot utanoztak a mise végéig,
masutt a férfiak kalitkaba zart csizeket eresztettek ki.

A hazassagjoslasra, -varazslasra is alkalmas az éjféli mise korali idépont. A Luca-napkor
elkezdett eljarasoknak (pl. lucaag, almaval jéslas, lucacédula, lucabuza) ilyenkor volt a
beteljesedési idejuk. Az Ipoly menti falvakban az eladdsorba jutott lanyok szenteltvizet vettek a
szajukba az éjféli mise utan, s otthon azzal mostak le az arcukat, de nem t6rélték meg, hogy
almukban majd a leendd vélegény tordlje le. Az éjféli misére menet a zsebikben kukoricét,
tbkmagot, kélest vittek a gbcseji lanyok, s a szenteltviztartbba dobtak, hogy amennyi az elszért
mag, annyi kérdjik legyen majd, és olyan gyorsan j6jjenek, mint ahogyan beledobaltak.

A karacsony mai, kbzismert jelképe, a feldiszitett fenyd, a karacsonyfa ebben a formgjaban
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Ujabb keletli szokas. Az eddigi kutatasok a karacsonyfa-allitast protestans, német eredetlinek
tartjak, mely hazankban a Bécsi Udvar kdzvetitésével el6szor az arisztokracia, majd a varosi
polgarsag, a falusi értelmiség, végul a parasztsag kérében terjedt el. A Bécsi Udvarban német
féuri csaladok és protestans mivészek honositottak meg. Karacsonyfat Magyarorszagon — a
torténeti adatok szerint — Brunswick Teréz allitott el6szdr, 1824-ben, Jézsef nador harmadik
neje, Maria Dorottya, illetéleg a Podmaniczky csalad 1826 tgjan, majd Fert6szentmikldéson a
Bezerédj csalad 1834-ben. Jaky Ferenc osli plébanos, a gréf Hunyady csalad egykori hazipapja
1855-ben karacsonyfa-Unnepélyt rendezett a falusi iskolas gyerekei szamara.

A karacsonyfa-allitas szokdsa nyugatrél kelet felé terjedt a magyar nyelvterileten. Hazankban
az orszag keleti felében csak a mésodik vilaghaboru utan honosodott meg végleg. Az U
szokaselem elterjedését elésegitette, hogy mar volt hazankban el6zménye.

Szeremlén a karacsonyfa elterjedése el6tt az un. termdag volt a karacsonyi disz, melyet
aranyozott didval, almaval, Gltetni valé hagymaval diszitettek. Zsambokon régen rozmaring-
vagy nyarfadgat diszitettek. A lakodalmi életfahoz hasonlé vagy valamire felflggesztett z6ld ag
készllhetett tiskébdl, biurdkbdl, kokényagbdl. lttebén kdkényagra, Csantavéren papirral
betekert szaraz agra emlékeznek az 1920-as évekig. Bacstopolyan az 1890-es években harom
faagat szegeztek 6ssze, azt bevontak piros papirral, ebbe szegeket vertek és arra akasztottak a
diot, almat, mézeskalacsot.

A fenyd6fadllitast a nagygazdak kezdemeényezték. lttebén a hagyoméany szerint az 1900-as
evekben az iskolaban allitottak el6sz6r fenyéfat, de még az 1960-as években sem volt altalanos
szokas a csaladoknal. Szegeden ugyancsak a szazad elején jelent meg a karacsonyfa, de csak
szérvanyosan. A Hortobagy kérnyékén a korabbi zld ag meglétére még emlékeznek. A fenyd
karacsonyfa elterjedése az 1920-as, 1930-as években kezdddott csak el. A feny§ karacsonyfa a
gazdagabbaknal mar az 1910-es években megjelent. A lucabuzat a fa ala tették, mint altalaban
mindendtt, ahol egyaltalan készitettek. Topolyan azzal a magyarazattal, hogy a baranyka
legelhessen.

A karacsonyfadisz kordbban az alma, dio, hazilag készitett sitemeények, mézeskalacs volt. Az
1880-as években jelent meg az livegdisz és az 1890-es években a lametta a varosokban. Az
Ipoly vidékén a karacsonyfat karacsony béjtjen diszitik fel. Almat, diét tettek ra régebben, a fa
ala helyezték a betlehemet vagy a Szent Csaladot dbrazold képet. A kisebb gyerekeknek ma is
azt mondjak, hogy a Jézuska hozza a fat, ezért titokban diszitik. Ma mar nagy fakat allitanak,
Uvegdiszekkel, szaloncukorral. A karacsonyfat hosszu ideig tartjak bent azzal a magyarazattal,
hogy az allatokat az UjesztendGben akkor nem éri baj. Turan a karacsonyfat siteménnyel,
aszalt gyumolccsel, tdkmaggal, pattogatott kukoricaval, almaval és kockacukorral diszitették.
Régebben reggelre kelve lattak meg a karacsonyfat a gyerekek, ujabban december 24-én este
allitjak a fat.
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Nyugat-Magyarorszagon a karacsonyfat mestergerendara vagy a szobasarokba
flggesztették, hol a korongjaval felfelé, hol megforditva. A karacsonyfa elterjedése el6tt
szokésos z6ld agakat, tiiskés agakat is hasonlé médon fliggesztették fel.

A karacsonyi ajandékozas a karacsonyfa-allitds szokasanal is Ujabb. Ajandékot régen a
kantalok, betlehemezgik, kdszdnték kaptak, azok is ételfélét és legfeljebb egy kis pénzt.
Székelykevén az ajandékozas még az 1960-as években sem volt szokas. Bacsfeketehegyen,
Pacséron és altalaban mindendtt a karacsonyfa és a rajta 1év6 nyalanksagok jelentették az
ajandékot. A ruhafélék, jatékok ajandékozasa Uj keletl. Az 6rségi falvakban a negyvenes
evektdl indult meg az ajandékozéas divatja.

Az 1940-es években az erdélyi falvakban, Sitéren példaul csak a mdédosabbaknal volt
karacsonyfa-allitas és ajandékozas szokasban. Oltszakadaton karacsonyfat 1870 éta az
iskolaban allitottak, és a tanulokat ajandékoztak meg altalaban tanszerekkel. Oltszakadaton,
Alsobdlkényben a szlilék vagy rokonok csengetnek, és az ajtérésen dugjak be az ajandékot.
Karacsony napjan pedig a keresztszul6k vitték a mézes pogacsat, diot, almat, ezt nevezik
angyaljarasnak. Egri kbzségben viszont a szegényebbek is allitottak fat — cukorral, aranydioval,
almaval, hazi siteménnyel diszitve. Magyardécsén csak a gazdagabb hazaknal volt
karacsonyfa. A karacsonyi ajandékot a bukovinai Istensegitsen asztal alé tették, mert fat nem
allitottak. Egy marék széndra tinnepl6 kend6t teritettek, oda tettek diot, almat, mézeskalacsot,
egy-egy ruhadarabot a gyerekeknek, akik ugy tudték, hogy a Jézus hozta. Az ajandékot hoz6
Jézuskat néhol meg is személyesitették, példaul a nyugat-magyarorszagi falvakban.
Szakonyban egy nagyobb gyermek vagy asszony fehér lepelbe 61t6z6tt, arcat tillel fedte el. A
gyerekeket megimadkoztatta a szul6k kdzvetitésével, és atadta az ajandékot. A kezében hozta
a feldiszitett karacsonyfat. Az ajandékot a Karpat-medencében Jézuska vagy az angyal hozza,
Mikulds soha! A karacsonyi fényképezkedés kival6 példaja Wagnerék szentestéje. Egy német
hazaspar, Anna és Richard Wagner egyediilallé hagyatéka 44 egymast kdvetd évben készitett
karacsonyi fotoval szemlélteti a kbzéposztalybeli németek életét a mult szazad elején.

MEGTEKINTEM

ALDOTT KARACSONYT KiVANUNK MINDENKINEK!

Irodalom:
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