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A néphagyomany értékei napjaink kulturajaban

Az 6nallé tudomanyként egyetemi tanszéekkel rendelkezé diszciplinak kézal a néprajz
elismerése és értékelése a legvitatottabb. E tudomanyag létjogosultsagat gyakran
megkeérddjelezik, avittnak vagy éppen nacionalistanak tartjdk. Az eléadas ezekre a vadakra is
megprobal valaszolni, mikdzben felvazolja a néprajztudomany térténetét, és bemutatja, hogy a
mult szokasainak ismerete hogyan adhat valaszt a jelen dilemmaira.

A néprajztudomany el6zményei és kialakulasa

Az idegen népek népszokdasaira, felt(ind kllsé tulajdonsagaira, a viseletre, a lakasra, a
viselkedésre vonatkozé adatokat mar az ékorban is gy(ijtétték: Hérodotosz, Plinius, Tacitus
foldrajzi és térténeti munkaiban talalkozunk efféle leirdsokkal, késébb pedig a kdzépkori
utleirasokban, Carpini, Rubruk, Marco Polo emlékezéseiben vagy a felfedezések koraban
Kolumbusz, Magellan, Cook, Bougainville vagy Amerigo Vespucci jelentéseiben és naploiban
olvashatunk ilyesmit.

A magyar népkdltészetre mar Szent Gellért felfigyelt. A 11. szazadbdl rank maradt legenda
szerint tarsaval egy faluban megszallva hallotta az éjszaka buzat 6rl6 szolgaldleany dalat,
magyarok tetteir6l sz6l6 Gestajaban megemliti, hogy a honfoglalé hésék gy6zelmeikrdl éneket
szereztek, vagyis az 6 idejében még hésdalokat énekeltek a honfoglalasrél. Egyébként elitélte
és hazugsagnak tartotta a parasztok ,csacsogéasat”, egytgyl beszédét, vagyis a
szajhagyomanyt, melybdl azonban 6 is meritett. A Szent Laszl6 életérdl készitett
falfestményeken a hésdalok jeleneteire ismerink. Balassi Balint pedig verseit az akkor
kbzkedvelt és kdzismert magyar, német, tét, lengyel és térék népdalok dallamaira irta, ,Ad
notam” -
megjegyzéssel.

A népkoltészeti gylijtések és az orszagismereti munkak

Népkoltészetiink gyiijtésére nalunk J. G. Herder és a Grimm testvérek munkdssaganak
hatasara kerUlt sor, s azo6ta koltészetlink és irodalmunk vissza-visszanyul e gazdag forrashoz
egészen napjainkig. Csokonai Vitéz Mihaly, Pet6fi Sandor népdalokat jegyzett fel, Arany Janos
nemegyszer a dallamok leirdsara is vallalkozott lelkiismeretes pontossaggal. Erdélyi Janos,
Gyulai Pal, Kiss Aron nemcsak szervezték a gy(ijtémunkat, hanem a népkoltészet elméleti
kérdéseivel is foglalkoztak, de Moricz Zsigmond (aki maga is sokat gydijtétt), Ady Endre, Tamasi
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Aron, Kanyadi Sandor, Nagy LaszI6 kéltészete is elképzelhetetlen a népkéltészet nélkil, ahogy
Bartok Béla, Kodaly Zoltan, Lajtha Laszld, Jardanyi Pal, Bardos Lajos muzsikaja is a népzene
nélkal.

A mai magyar néprajztudomany masik gydkere a felviligosodas koraban elkezdett, maig
folytatott orszagismereti-allamismereti munkék sora. Az uralkoddk jobban meg akartak ismerni
azt a népet, melyen uralkodtak, hogy annak allapotat, erejét, mliveltségét erésitsék, emeljék, s
ezaltal az allam politikai hatalmat néveljék. Ezek a leirasok a hianyokra, az elmaradottsagra, a
szegénységre, a miveletlenségre hivjak fol a figyelmet, hogy ezeken a bajokon j6 térvényekkel
segithessen az allam. A kélt6k, mdvészek tehat tanulnak a néptdl, az allamismereti munkak
szerzG@i pedig tanitani akarjak a népet. Bél Matyas, Tessedik Samuel, Berzeviczy Gergely a nép
elmaradottsagardl, a javitando hibakrdl irnak, és a hibak kikliszdbdléséért kiizdenek.

A néprajz az egyetemeken

Magyarorszagon Katona Lajos mar a 19. és 20. szazad fordulojan tartott népkdltészetrdl
egyetemi eldadasokat az irodalomtérténethez kapcsolédva, és a féldrajz szakon is hallhattak
néprajzi el6adasokat a diakok. Az elsd néprajz szakos egyetemi magantanar Herrmann Antal
lett 1898-ban Kolozsvarott, majd 1921-t6l Szegeden. Ezt a rangot Gydrffy Istvan 1929-ben
kapta meg, majd 1934-ben § lett az elsé magyar néprajzi tanszékre kinevezett nyilvanos rendes
tanar. Eurépa mas egyetemein nem sokkal kordbban alakultak néprajzi tanszékek. Ezeken
els6sorban tavoli, tengerentuli népek kultdrajaval foglalkoztak, vagy a hazai népkéltészet
(folklor) kérdéseivel, s csak igen késén fordult a kutatas és oktatas egyetemi szinten a hazai
néphagyomany egésze felé.

A néprajz értékelése, a tudomanyok k6zo6tt elfoglalt helye

Az 6nallé tudomanyként egyetemi tanszéket kapott ismeretek kozil a néprajz elismerése és
értékelése a legvitatottabb az eurdpai mivelédéstdrténetben. A kérdés az, hogy a
néphagyomanyt vizsgalé tudomany, a néprajz, hova is tartozik. A tdrsadalomtudomanyok
kérébe, ahova a térténelem és a szocioldgia, vagy a midvészettudomanyok kézé, ahova az
irodalomtudomanyt, a zenetudomanyt, a miveszettérténetet soroljdk? Sok félreértés adddott e
bizonytalansagbdl. Az 1968-as nagy nyugat-eurdpai erjedés és diakmozgalmak idején
Németorszagban egyesek azt kdvetelték, hogy a néprajzot (Volkskunde) egyenesen el kell
torélni, ki kell iktatni az egyetemi studiumok kézil, mert az hamis modon idealizélja a
parasztsagot, a német népi kultarat mint a német kultara ésforrdsat. Innen szarmaznak azok a
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mitoszok — mondtak —, melyekkel Hitler annak idején a német nép fels6bbrendliségét hirdette.
Egyaltalan, a néprajz 6nkényesen valogat a népi kulturakbdl, kivalasztja a legszebb viseletet, a
legszebb hazat, a legszebb tancokat, dalokat, szokasokat, és elhiteti, hogy ilyen és igy él az
egész nép. Pedig Magyarorszagon az egykori orszagleirasokkal egybehangzo6an a két
vilaghaboru kdzti népi irbk mozgalma is bizonyitotta, milyen keservesen és szegényen él a
magyar nép. Erdei Ferenc a néphagyomanyt egy elnyomott, kizsakmanyolt nép ,termékének”
tartotta, a néphagyomany, a népmluivészet gydijtéit pedig azzal vadolta meg, hogy a sziikséges
tarsadalmi valtozasok elodazasat, a problémak elhomalyositasat szolgaljak, ezért reakciosak.
Késbbb ez a merev alldspontja modosult, de az 1950-es évek mUivelddéspolitikajdban
fel-felbukkan a népiek, a narodnyikok, a nacionalistak elitélése, mikozben — valljuk meg
Gszintén — a hagyomany gydijtése is nagy anyagi segitséget kapott, aranyaiban tébbet, mint
mostanaban.

Egy tudomanyt nem annak alapjan kell megitélni, hogy eredményeit egyesek mire akarjak
felnasznalni. E logika alapjan a fizika is ellenséges, embertelen tudomany, mert eredményei
alapjan szuletett meg az atombomba. Mégis, Németorszagban meg kellett valtoztatni a néprajzi
tanszékek nevét is, a Volkskundébdl lett az Européische Ethnologie nem egy német
egyetemen. A német nyelvben ugyanis a
Volkskunde
az a tudomany, mely a sajat nép kulturajaval foglalkozik, a
Vélkerkunde
pedig az, ami a tengerentuli, t6rzsi tarsadalmak, primitiv népek kulturajaval. Angol
nyelvterlleten a néprajz neve kulturalis antropolégia lett, az embertan, az antropolégia egyik
aga. Nalunk sokaig csak azt a tudomanyt nevezték antropologianak, mely az emberrel mint
tudomany is sokkal nagyobb és mélyebb kutatast jelent, mint az embertani tipus, rassz leirasat,
meghatarozasat. Az antropoldgia mara ismét sajatos értelmezést kapott egyetemeinken.
Szemben a magyar néphagyomany gylijtésével foglalkozd néprajzzal, az antropoldgia a mai
ember és tarsadalom kérdéseivel foglalkozik. En ezt a szétvalasztast nem tartom indokoltnak,
mert az egykori gyakorlat, élet mara tényleg hagyomannya valt, de nélkile nem értjuk meg a
mai tarsadalom kérdéseit sem. El6adasom err6l is szélna a késbbbiekben.

Valtozatlanul elterjedt fogalom a folklér is. Eredetileg a népi tudast jelentette, kissé régies
angol sz6hasznalattal. Ma a népkdltészettel foglalkozé tudomany ésszefoglalé neve (amit az
1937-ben megjelent 4 kétetes Magyarsag Néprajza még szellemi néprajznak nevezett). igy van
zene-, tanc-, népdal és mese-folklor, tovabba a népszokasok kutatasat is folklornak nevezzik.

Mi a néprajztudomany?

Manapsdg is sok tamadas, guny éri azokat, akik a néphagyomany rajongdi, tisztelGi, és ezek
a tamadasok tulajdonképpen maganak a néprajztudomanynak a létjogosultsagat kérddjelezik
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meg. Minek felidézni és visszahozni egy letlint vilag m(iveltségét, egy szegény, paraszti vilag
kezdetlegességeit, szikségmegoldasait? Ez nem mas, mint szembeszallas a haladassal, ami
minden &sdit, régit elvet és a korszerl(it, az Ujat keresi. A néphagyomany gydjtése romantikus
anakronizmus, egyenesen nacionalizmus. Valéban ez jellemzi a néprajztudomanyt?

Az emberi sziikségletek kielégitésére létrejott dolgok, cselekmények és eljarasok
feltarasa

Minden tudomany célja a val6sag, az igazsag megismerése. Bar sokan hangoztatjak, hogy a
megismerés dnmagaért van, a tudomany meégis e megismerés segitségével tokéletesiteni
akarja a vilagot - ezért jott |étre. A tudomany segitségével kiegészithetjik és folytathatjuk a
teremtés nagyszer( munkdjat, hogy mindannyiunk élete szebb, jobb, teljesebb, hosszabb
legyen. A biolégus, amikor a sejtek miikddését vagy a kérokozdkat vizsgalja, mar a gydgyitasra,
a bajok elleni kiizdelemre gondol, vagy annak a munkajat késziti eld, aki a betegségek
legy6zésére teszi fel életét. A térténész, amikor leirja népének, orszaganak szazadokkal
korabbi életét, egy haboru térténetét, egy forradalom okait, sszefliggéseket,
térvényszerlségeket fedez fel, ir le, s ezzel a jelen problémainak kialakulasat segiti megérteni,
és kezelésének modjara tesz javaslatot. Az irodalomtérténet, a zene- és miveszettorténet
feltarja a szerz6k életének részleteit, inditékait az alkotasra, a mlvész szandékat - az alkotd
gondolkodasanak bemutatasaval megkdnnyiti a mi befogadasat, megertését, és ezzel eléseqiti
annak megvaldsulasat, amire a szerzdk tdérekedtek. Nem utolsé sorban biztatja az utédokat,
kdvetdket, hogy 6k is segitsék kielégiteni embertarsaik lelki-szellemi szikségleteit,
megfogalmazni életérzéseit és eszményeit. A néphagyomany kutatasara létrejott
néprajztudomany értelme, célja ugyanez. Tanitani akar a néphagyomany segitségével, a jelen
problémait szeretné lekizdeni.

A néphagyomany a nép, sok-sok ember sok-sok évszazad alatt szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek 6sszessége. Feltarulnak benne az ember alapvetd sziksegletei és a
kielégitésiket célzé6 modszerek, eljarasok, alkotasok. Kutatjuk, leirjuk a sztikségletek
kielégitésere létrejott dolgokat, cselekményeket, eljardsokat, tennivaldkat, melyek nélkil nincs
élet, melyek hianya, elégtelensége kdvetkeztében szenvedtek sérlléseket az emberek régen,
és amelyek nélkul ma is séruléseket szenvediink, nem élhetiink hozzank méltd, teljes életet.

Magat a szUkségletet nehéz meghatarozni, megfogalmazni, leirni. A szikségleteket éppen
kielégitésik modjan, mikéntjén keresztiil ismerhetjik meg. A haz, a lakas kilénbdz6
szikségletek kielegitésére j6tt Iétre. Védelmet nyujt az esd, a hideg, a meleg ellen, lehetévé
teszi, hogy elrejtézziink, hogy megvédjik a tulajdonunkat, hogy tavol tartsuk az idegeneket és
az allatokat. Ugyanakkor a hazzal kifejezhetem magam, elképzelésemet a széprdl, lzenetet
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kbzvetithetek azoknak, akik latjak, megmutathatom elkdtelezettségemet az emberek, a
térténelem irant stb.

Az anyagi és a szellemi sziikségletek és a bel6liik fakado kévetkezmények

Az anyagi, testi szlikségletek felismerése és kielégitése egyszeribbnek, kbnnyebbnek latszik.
Eszlnk, mert éhesek vagyunk. De hogy milyen ételre van szikséguk, azt az emberek csak az
evezredek soran kialakult hagyomanybal, gyakorlatbdl tudtak. Mara méar a tudomany
meghatarozta, hogy példaul egy feln6tt embernek ennyi és ennyi vizre, szénhidratra, fehérjére,
sora, vitaminra, nyomelemekre van sziksége, hogy éljen és egészséges maradjon.
Leegyszer(sitve: ha az ember észrevette, hogy valami miatt beteg, gyenge, dntudatlanul is
el6szor azt kereste, hol tért el 6sei gyakorlatatol, akik éppen azért maradtak meg, mert minden
szikségletiket kielégitették. A szlkségletek kielégitetlensége, a hiany nem mindjart valik
erzékelhet6vé, a hiany nem azonnal jar bajjal. Ha nem iszunk vizet, rogtén érezzik a
szomjusagot, de ha nem kapunk elég vitamint, akkor esetleg csak honapok multan jelentkezik a
baj. A lelki, szellemi, érzelmi sziikségletek kielégitetlenségének kdvetkezmeényei esetleg csak
évek multan jelentkeznek, s nem egy esetben mar nem lehet p6tolni a hianyt. Ha annak idején
nem jott létre a személyes kétédés, a csalddhoz, k6zésseghez, szul6f0ldhdz vald tartozas
élménye, évek multan jelentkezik az elidegenedés, a magany érzése, a depresszio - akar
egészen az dngyilkossagi kisérletig.

Egy indidn mitosz szerint minden ember szamara egy forrasbol fakad az élet vize, de minden
népnek mas és mas edénye van, amivel a forrasbodl vizet merit maganak. ,A mienk eltérétt” -
flizte hozza az 6reg hopi indian, amikor elmondta ezt a mitoszt Ruth Benedictnek, a hires
amerikai néprajzkutatonak. E nagy multu nép mara rezervatumokba szorulva a felold6das, a
megsemmisilés veszelyében él.

A néprajzi kutatas munkamodszere

A néprajzkutaté nem a népet kérdezi meg, figyeli meg, hanem az egyes népekhez,
népcsoportokhoz tartozé egyes embert. Mikbzben az egyének életét, tudasat, emlékezetét,
gyakorlatat mind tékéletesebben leirja a maga egyediségében, azt is megfigyeli, mi ebben a
hagyomany, amit az egyén azért tesz, visel, hasznal, mert el6deitdl tanulta, és mi benne az, ami
masokkal k6z6s, masoknal is megvan, vagyis a k6zésseghez kotétt. A néprajzkutatd azt
kérdezi, hogy hogyan tesz eleget a megfigyelt egyén a hagyomany és a k6zésség elvarasainak
szukségletei kielégitésekor.
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A tudomany megkéveteli, hogy mindent a tarsadalomtudomanyok modszerével,
koriltekintéen, 6sszefliggéseiben irjak le - ugy, amint azt megtapasztaltam, lattam. Amikor
ezeket az ismereteket kbzzéteszem, nyilvan megkllénbdztetem azokat az elemeket, amelyek
egyediek, amelyek a hagyomanyokhoz kétédnek vagy éppen azt tagadjak, és amelyek
altalanosnak mondhatok a k6z6sségen belll. A részletekbdl, a hianyossagokbdl is felismerem a
lényeget, amely csupan bizonyos mértékig valosul meg az egyes esetekben. Amikor Kriza
Janos a 19. szazad elején 6sszegylijtdtte az udvarhelyi székely népballadakat, gyljteményébe
a legszebbeket, a legteljesebbeket irta le, hogy azokkal jellemezze népének kblteszetét. Amikor
Téth Janos a 20. szazad kdzepén a Vas megyei Orség népi épitészetérdl kdnyvet adott ki,
azoknak a hazaknak a fényképét és alaprajzat mutatta be, melyek az ottani nép megitélése
szerint a legszebbek voltak, az ottani szilkségleteknek és a hagyomanynak legjobban
megfeleltek, jéllehet, nem mindenki lakott mar akkor ilyen hazakban ott sem.

A hagyomanyos népi tudas és annak ujrafelfedezése

Az emberiség allandé haladasra, tokéletesedésre van itélve. Sokan gondoljak ugy, hogy a
haladas elsd feltétele a régi lerombolasa. Az 0j tudomanyos részeredmények, médszerek,
eljarasok igézetében gyakran azt is leromboljuk, ami mar egyszer és tartdsan szikségleteink
kielégitésére bevalt — ezért is alakult ki —, de a helyére tett 0j — lehet, hogy valamely részletében
tokéletesebb megoldasnak tlinik — egészében mégis tébbet art, mint hasznal. A szikségletek
kielégitésének nemcsak anyagi része van, hanem annak médjaban ma még teljesen
atlathatatlan, csak sejtett, |élektani, tarsas-lélektani, érzelmi-indulati elem is van, amely éppen
olyan fontos lehet, mint az anyagi, 0! lathat6 és érzékelhet6 része.

A gyermeksziilés és a csecsemégondozas

Nem is olyan régen szinte altalanos volt még, hogy az anyak a szil6otthonban fekve szllték
meg gyermekeiket, s az eseménybdl az orvos kivételével szigoruan kizartak minden feérfit — a
férjet is. Az Ujszllbttet anyjatdl elkilénitve helyezték el a tdbbi csecsemé kozt, és csak
meghatarozott idében vitték 6ket édesanyjukhoz szoptatasra. Rendnek kell lenni, és az
anyanak pihenésre van sziiksége — volt a jelsz6. Sok anyanak nem volt elég teje, vagy a
kisgyerek nem szopott eleget az engedélyezett id6 alatt: ez ezért itt, az azert ott sirt. A
néphagyomanybdl tudjuk, hogy valamikor, mintegy 100-150 évvel ezel6tt nem egy helyen az
asszony férje 6lében Ulve sziilt, vagy az erre készilt szil6székben, ami a fekvésnél sokkal
természetesebb testtartast tett lehetévé. Mostanaban megint terjedében van ez a médszer,
engedik az ,apas szllést”, a felkészitett apa jelen lehet gyermeke vilagrajévetelénél, biztathatja,
er@sitheti asszonyat a nehéz érakban. Kiléndsen j6l eshet ez akkor, amikor a szilés elhizodik,
az orvosok, névérek magara hagyjak, ha kis id6re is, a vajudo kismamat. Az Gjszilottet, miutan
megmostak, az anyjara helyezték, s régen vele is maradt éjjel-nappal a fliggdnnyel elklldnitett
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Boldogasszony agyaban. A kicsi gyermek akkor és annyit szopott, amikor és amennyit tudott,
ennek kévetkeztében nem maradt éhen egy percig sem, és az anya tejképzédése is jobban
megindult. Az alland6 szopas az anyaméh dsszehuzodasat is elésegitette. Ezek ma mar
orvosilag elismert tények.

Az életer@s parasztasszonyokat, akiket nemegyszer kint a mezén dolgozva ért el a szillés
Ordja, és a bardzdaban hoztak vilagra gyermekiket, 8 napig megkimélték minden kénnyebb
munkatol is, hogy allanddéan gyermekeével lehessen és taplalhassa. Matkaja, komaasszonya
hordta neki ezalatt iinnepélyesen a paszitot vagy kerUl6t, kilén erre az alkalomra készitett
diszes koséarban, kilén erre az alkalomra sz6tt kendGvel letakarva: egy fazék levest, silt hust,
kalacsot, egy Uveg bort. A matka nemcsak a gyermekagyat fekvé asszonyt, hanem annak
egész csaladjat is ellatta, hogy az anyanak azokra se legyen gondja, csak a gyermekére
forditsa minden idejét, erejét.

A néi szolidaritas intézménye: a matkazas

A leany matkajat, leendd gyermekének keresztanyjat, gyermekagyban gondozdéjat, ellatojat
még nagylanyoskodasa megkezdésekor, 14-15 éves kordban valasztotta ki leanybaratnéi k6zul.
Ennek Gnnepélyes alkalma, napja volt: a husvét utani elsé vasarnap, a ,fehér” - vagy egy régi
naptarban megdérzétt nevével: ,matkazd” - vasarnap. E napon az 5-6 évvel késébb remélt
ellatas jelképekent a leany felfoghaté matkatalat, komatélat készitett: diszes talba himes
tojasokat, kalacsot és egy Uveg bort helyezett el, majd ezt kisebb lanyokkal elkildte
baratngjének. A kislanyok versben kérték fel a kiszemelt baratnét a tisztségre. Ha elfogadta a
felkérést, azzal jelezte, hogy a himes tojasokat kicserélte a magaéival, és a télat visszakuldte
baratngjének. Ugyanis késbbb, keresztanyaként minden esztend6ben husvétkor himes tojassal
kellett megajandékozza keresztgyermekeit. A felkéré nem volt jelen személyesen a felkérésnél,
igy tapintatosan elkertlték azt az esetleges kellemetlenséget, hogy a felkért nem meri
személyesen visszautasitani a tisztséget, mely igen sok kotelezettséggel jart.

A husvéti himes tojas adasan kivil 6 vette meg keresztgyermekeinek az elsG, nem szerint
jaré ruhakat, a korozsmat. Mez6kdvesdieknél a korozsma szépen himzett gatyacska és ing a
fiunak, himzett szoknya és pendely inggel a leanynak. Amikor keresztleanya férjhez ment, a
keresztanya lett a nyoszolyéasszony, aki Ginnepélyesen megvetette az Uj par menyegz6i agyat.
Az § becsuletét, gondoskodasat dicsérte az, ha a leany szlizen ment hazassagaba. A
keresztanya volt ugyanis az a felnétt n6, akinek kételessége volt eligazitania keresztlanyat a
serdll6kor, a ndve érés idején erkodlcsrol, tisztessegrél és viselkedésrdl, olyan kérdésekrdl,
melyekkel talan édesanyjahoz restellt volna fordulni.
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Szegeden és mas helyen is a keresztanya volt az, aki a nagyleanyt el6szér vitte bucsujaréd
kegyhelyre. A szegediek régen a tébbnapi jaréfdldre 1évo Mariaradnara jartak, a Maros
vblgyébe, ez ma Romaniahoz tartozik. Ha mar nem tudott vele menni vagy akadalyozva volt, a
leany az idésebb asszonyok kdzil valasztott maganak az uton bucsus-keresztanyat, aki
Radnan megmosta a leany arcat. Ezért sok helyltt ezt a pétkeresztanyat mosdatasi
keresztanyanak nevezték. Ebben is kifejezésre jutott az, hogy ez nem puszta cim, hanem
valésagos kotelezettséggel jard tisztesség: a keresztanya felelt a keresztlednya erkélcséért -
ahogy annak idején, amikor a kislanyt a keresztviz ald tartotta, meg is fogadta.

Ha az ujszilétt még par napos koraban meghalt —a 19. szazadban még igen nagy volt a
csecsembhalanddsag — a keresztanya temette el minden feltlinés nélkiil.

A csecsem@kori szocializacié tanulsagai

1. Altatas, nyugtatas, zenei nevelés

Megszuletik a kisgyermek, és mindjart elkezdi tanulni az emberséget. EI8szér érez, érzi az
anya kbzelségét, megtanulja, hogy az érintés szeretetet fejez ki. Megtanul mosolyogni a
ramosolygoktol. Eldobott, &rva gyermekek otthondban nem jut mindegyiknek annyi mosoly, mint
annak, akinek van édesanyja. Az ilyen otthonokba latogatok débbenetes élménye épp az, hogy
annyi mosolytalan kisgyermekkel talalkozik. Aztan az édesanya megkezdi a tanitast. A jé tanito
abbdl indul ki, amit mar tud a gyermek. Mit tud a parnapos kis csecsemG? Szopni. Megtanulja
csucsoriteni az ajkat és a nyelvét.

Gyermekkori emlékem, hogy jénnek megnézni a nénik a parhetes-hénapos 6csémet. Foléje
hajolnak, 6sszecslcsoritik a szgjukat, kidugjak kissé a nyelviket és mozgatjak, forgatjak az
ajkuk kbzt dudolgatva. Emlékszem, hogy 1962 éesztendd utolsé napjan a moldvai
Lujzikalagorban a hazban hallgattuk az udvarban hejget6 legénycsapatokat. Két hejget6 csapat
jotte kbzt az egyik hazbeli fiatalasszony altatta a bubdjat: gy ahogy 6csémnél lattam hatvan
évvel ezelbtt, de a fiatalasszony énekelt is.

Alululej, alululej, kukujj el...Jancsekam...alululej. A gyermek visszamosolyog. A beszélt nyelv
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el6tt mar tanulja a zenei anyanyelvét, a zene nyelvét. Hogyan is valaszolt egyszer Kodaly
Zoltan, amikor azt kérdezték téle, mikor kell kezdeni az énektanitast? Kilenc hénappal a
sziletés elétt, valaszolta. Hogyan is nevezik az angolok a bdlcsddalt? Lullaby. Csaknem ugy
hangzik, mint a kalagori altatd. Uzenet az 6skorbél, amikor az angolok &sei és a mi 8seink még
hasonl6 nyelvet beszéltek.

Ha a csecsemd szopott, utdna nem fektetik le régtén. A mohdn lenyelt tejjel sok levegd is
kerilhet a kicsi gyomraba, s ha igy kertl vizszintesbe, kibukhatja a tejet, vagy a legrosszabb
esetben a Iégutakba kerllhet az anyatej. Ezért a szoptatas utan a kicsit felallitjak, razogatjak,
héccogtetik, bifiztetik - ehhez térdikén lovagoltatjak is, egyszerd, ritmikus kis dalt dudolva: ,Gyi
, gyi paripa, Azon megylink Brassoba...”

. Ez a kicsi ember elsé talalkozasa a dal, a zene, a ritmus, a mozgas, a tanc leirhatatlan Gsi
6rémével. Karon llve késbbb is igy tanulja a ritmust, sajat magat razogatva, emelgetve, nézve
a nagyobbak tancéat, majd késébb tarsaival prébalgatja az elsé ritmikus tanclépéseket a
jatékokban.

2. A testkézel szerepe az anya-gyermek viszonyban

Az anya allandé kdzelsége, hogy érezte teste melegét, érinthette arcat, hallhatta
szivdobogasat, nagyban elfsegitette a gyermek testi, szellemi és érzelmi fejl6dését — ezt a
modern orvostudomany és lélektan bizonyitja. A kisgyermek sokaig, j6 egy éven tul is szopott,
az anya azonban kénytelen volt dolgozni, ellatni a haztartast, kapalni, gyomlalni a kiskertben,
feln6tt gyermekeit gondozni, esetleg még piacra is eljarni. llyenkor a kisgyermeket szorosan
magara koététte ugy, hogy a gyermek fejecskéje a mellén vagy a hatan a szive félé kerGljon,
hogy hallja a szivdobogéasat.

Az anya két karja szabad maradt, dolgozhatott, cipelhetett is, ha kellett. Lattam afrikai néger,
indian, azsiai kismamakat, akik igy dolgoztak, és baranyai német fiatalasszonyokrol készilt
fényképeket is, akiket a templomrdl kijéve kapott lencsevégre a fényképész. Mindegyiknek
egyforman, mint a katonaknal a géppisztoly, a kicsi gyermek a mellére volt kdtve ugy, hogy a
feje a szivik felett nyugodott. Ehhez kiilén erre a célra sz6tt gyermektartd kendét, Kindstuchot
hasznaltak; hasonldkat alkalmaztak a sokac asszonyok is Baranyaban. Japanban ha a
kisgyermeket valami baj, betegség miatt el kell valasztani anyjatél, példaul inkubatorba kertil,
halk zenével és a szivdobogas ritmusaval nyugtatjak meg.

A hagyomanyos gyermekjatékok vilaga
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A gyermekek jatékvilaga ezutdn mar énalléan hagyomanyozdodik. A futkosé gyermek mar nem
a szuleitél, hanem idésebb tarsaitol tanulja meg az énekes, szerepjatszds, kértancos jatékokat.
igy tanulja meg az 6rém, az tinneplés atélését, példaul mikor a hosszu tél utan felsiit a varva
vart tavaszi nap vagy megérkeznek a fecskék.

A Kitoré elemi 6rém, a meleg napsugar kdszéntése igy kap format és lehetéséget. Egyutt,
masokkal 6sszekapaszkodva, egymast fogva tapasztalja meg a gyermek a kézés Gnneplést, a
kézbsséget, a dallam szépségét, a ritmus pezsditését az énekes-tancos jatékokban. A
hagyomanyos gyermekjatékokban nincs gy6ztes és legy6z6tt, bajnok vagy vesztes, masodik,
harmadik, utols6 helyezett, mint a mai jatékokban, melyekben az egyuttmozgés, az
egyuttdobbantas, éneklés 6romét felvaltja a gyézelem igért réme, a vagy a masik legy6zésére.
Ma mar minden jaték a gy6zelemre megy ki: az olimpiai jatékok, a labdarugéas, az ének-
karének-, hangszer-, karmesterverseny, a szépségverseny. A legegyszer(ibb tarsasjaték, a ,Ne
nevess koran” vagy a ,Fekete Péter” kartyajaték is arrdl szdl, ki az Ggyesebb, szerencsésebb,
szebb, er6sebb, okosabb, er6szakosabb. A gydztes 6rome mellett mindig ott van a vesztes, a
vesztesek banata, szégyene. Ezt a kicsi gyermek nehezen viseli el, sir, ha veszit. Neki van
igaza. A gy6zelem 6réménél van teljesebb 6rém, az 6sszetartozas, az egyuttlét, a baratsag
nehezen leirhatd élménye, az egylttmozgas, a zene, a tanc mélyebben hatd gydnydrisége.

Ne csodalkozzunk azon, hogy kegyetlen verseny, jogos és jogtalan elénydk kihasznalasa
uralkodik a gazdasagban, a kézéletben és a politikaban is. Talan nem utolsésorban azért, mert
az emberek gyermekkorukban nem tapasztalhattdk meg az egyuttjatszas, a koz6sség, a
szolidaritas felemelS élményét a gyermekjatékokban. ,Ez ési jatékok fenntartasa elsérendd
kulturalis és nemzeti érdek. Egyrészt valosagos tarhazai a tudatalatti magyarsagnak. Tudatalatti
elemeknek eddig még alig méltatott nagy szerepe van a nemzeti jelleg kialakulasaban. Aki nem
jatszotta gyermekkoraban e jatékokat, annyival is kevésbé magyar. Benne a nemzethez
tartozas sokagu, bonyolult érzése feltétlentil szegényesebb, hianyosabb. Egy csomo
jellegzetesen magyar testmozdulat, szolas, hanglejtés, forma, dallam kimaradt lelki életének
épitbanyagabdl. A nevelésnek oda kell térekednie, hogy ez a sz6: magyar vagyok, minél
gazdagabb tartalmat, minél tébb életet, szint jelentsen mindenkinek, egyénileg is, kiilbnben
vajmi kbnnyen Ures frazissa szarad. Masrészt nagy e jatékok tisztan emberi értéke is: fokozzak
a tarsas érzest, életérémaét. A mai gyermek koravensége ellen nincs jobb orvossag
” —irta Kodaly Zoltan. Egy nemzethez val6 tartozés tudata nem elhanyagolandé ¢sszetevéje az
egeészseges ember egyéniségének — ez mar a korszer(i magatartds-tudomany megallapitasa.

Kiss Aron tanitétarsaival azért gy(ijtétte dssze és adta ki 1891-ben Magyar gyermekjaték
gyljteményét, hogy ott, ahol mar nem jatsszak azokat, a kényvbél Gjra megtanulhassak.
Eurdpaban ez volt az elsé ilyen targyu kiadvany. A jaték, az ének, a tdnc nem maradhat ki az

10/19



A néphagyomany értékei napjaink kulturajaban

irta: Andrasfalvy Bertalan
2017. julius 09. vasarnap, 00:00 - Médositas: 2017. julius 17. hétf6, 14:32

iskoldkbdl sem, legaldbb annyira fontos, mint az idegen nyelv vagy a szamtan. Az érzelmi
nevelésben poétolhatatlan, de ma mar tudjuk azt is, hogy szamos mentalis nehézség, példaul a
diszlexia, megfeleld jatékokkal gydgyithatd csak. Még a sportszer(, Ugyességet, erét igénylé
jatékokban sincs végs6 gydztes és megszégyenitett vesztes. Jo példa erre a futd-méta. Ha a
kititétt labdat a masik csapat elfogja és megdobjak a kifutét vele, a két csapat szerepet cserél,
€s a jaték megy tovabb. Amikor immar csaknem 60 éve elészor alltam be a Feketebokor- majori
cselédgyerekek méta-jatékdba, még nem volt gyakorlatom, és kicsi Iévén a nagyobbak futottak
helyettem. Nem dobtak ki megszégyenitve a csapatbdl, hogy egy Ggyesebbet vegyenek be
helyettem. Ebben a jatékban az egyittmdkddeés, a szolidaritas volt az élmény, nem a legjobbak
kivalogatasa volt a jaték célja és értelme.

A hagyomanyos népi jatékszerek

A hagyomanyos jatékszereket is maguk a gyermekek készitették, és ennek modjat a
nagyobbaktdl tanultdk meg. A csontbdl, csutkdbdl, rongybdl maguk készitette 6kér, baba
kedvesebb volt minden ajandékba kapott, csillogd jatéknal.

A villanyvasutat nem én csinaltam, miikédése még felfoghatatlan szamomra, olyan idegen,
mint a felnGttek vilaga. Ebbe nekem nem volt beleszéldsom, a jatékon nem tudok alakitani,
legfeljebb elrontani tudom. De mar a kicsi gyermek is szeretné formalni a vilagot. Epit vagy
rombol, de nem henyél. A gyermek nem sokra becslli azokat a kész jatékokat, melyekkel
elhalmozzak. Alkotas helyett marad a falfirka, a varéterem Uvegének betbrése, az Gléshuzat
lehasitasa. Hol marad az alkotas, a teremtés kimondhatatlan 6réme, ha az alkotas lehetéségét
is elvették t6le? Milyen sikere van annak, aki megtanulja az agyagozast, a nemezelést, a
himzést, a szdvést! Atszellemdilten élvezi, Ggy, mint a jatékot, melyben tarsaival fogjak egymas
kezét és Utemre, énekelve tancolnak korbe.

A szoéveges folklormiifajok szerepe a mindennapi életben

A hosszu, eseménydus nap utan a gyermek elfarad. Elszakad tarsaitdl, a csaladtagoktol,
miel6tt elnyugodna, elmaganyosodik. Almos, de fél az éjszakatol, az egyedulléttdl. Igényli a
biztatast, a hozza sz06l6 szavakat.

Es ekkor mesét kell, kellene mondani. Milyen mesét? Az évezredek, évszazadok alatt
kialakult, hagyomanyos mese az, amit a gyermek igazan igényel. Ami lényegében arrol szdl,
hogy ,most te még kicsi vagy, gyenge, kiszolgéltatott, mint a harmadik, a legkisebb kiralyfi, vagy
a kiskanasz, vagy a Hamupepejke, de ha jészivd vagy és bator, ha segitesz a bajbajutottakon,
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emberen, allaton, akkor azok is megsegitenek téged, és legy6z6d a hétfejl sarkanyt, a gonosz
oriast, a boszorkanyt. Nem a masik embert, hanem a Gonoszt magat, és te leszel a kiraly!” A
gyermek ezt akarja hallani, nem egyszer, hanem sokszor, Ujra és Ujra. Nem Ujsagot, Uj viccet
akar hallani, nem legyint, hogy ,ezt mar hallottam!” Inkdbb azt mondja: ,Ezt meséld el,
nagyapa!” Es kijavit, ha tévedek. Nem szérakoztatni vagyik; erésitést, biztatast, hitet var,
eletprogramot, eszméket. Barmennyire mékas, nevetteté Tom és Jerry kalandjainak sorozata,
az ott latottak eljelentéktelenitik, bagatellizaljak az er6szakot, a szenvedést, a brutalitast. A
gyermek hisz az igazsagban, és ezért nem viseli el a méltatlan vereséget. Azért, mert nem volt
szerencséje, nem hatot dobott a kockan, azért, mert kisebb, gyengébb, miért lenne alabb val6
az er@sebbnél, az okosabbnal? A gyermek nem is tud alkudni a sarkannyal, nem kot
szbvetséget a boszorkannyal. Tiszta, egyenes, hivé.

Annak idején nem mérlegelték, hogy a vilag legnagyobb hadseregével szemben nincs esélye
egy kis, felkelt népnek. Egyszerre érezték az igazsagot, hogy most 6k, a lenézett pesti sracok,
6k a nemzet, 6k a vilagtorténelem legtisztabb forradalmanak hései. Ok lettek a kiskiralyfiak, a
kiskanaszok, €s megutkdztek a sarkanyokkal. ,Kiralyi 6rékseget hagytak rank, amit 6k
elvesztettek, azt mi megnyertik; a szabadsagot”

— irta a Nobel-dijas francia ird, Albert Camus, a magyar szabadsagharc héseirdl 1957-ben.

A harom arva balladaja

A néphagyomanybdl a fiatal nemcsak a munka és a tarsas élet mikéntjét, szabalyait tanulta
meg, hanem azt a jelrendszert, nyelvet is, mellyel gondolatait és indulatait kifejezhette,
elmondhatta masoknak. Es azzal hogy jelekkel, jelképekkel megfogalmazta a kimondhatatlant,
meg is szeliditette, hatalmaba is keritette.

Az 1950-es évek végén ismertem meg egy Tolna megyei kis faluban, Izményben Sebestyén
Mari nénit, a bukovinai Andrasfalva szUléttjét. Csodalatosan szép, szines gyapjuszényegeket,
festékeseket szdvettem vele a budapesti és a pécsi mizeum szadmara. Olyan régi,
hagyomanyos mintékat is ismert, melyeket mar a tébbi bukovinai asszony nem hasznalt.
Elbeszéléseit, emlékezéseit, régi énekeit igyekeztem magnetofonra venni. Egyszer
megkérdeztem t6le, ismeri-e a harom arvarol szo16 keserves éneket. (A ballada sz6t a nép nem
hasznélta.) ,Usmerem” — valaszolta. ,Akkor kérem, énekelje nekem azt is magnetofonra,
szeretném azt is felvenni.” ,Nem vagyok ura’- valaszolta. Ez annyit jelentett, hogy ,nem birom”.
,Miért nem?”- kérdeztem. ,Mert én nem voltam arva. Itt a szomszédomban lakik egy asszony,
annak is Mari a neve, az szegény arva leanyka volt. Most mar megdéregedett 6 is, leanyai
elmentek, egyedil maradt magara. Ha hatra megy a hostelbe, a kertbe, kapalni pityokat,
sokszor elbusulja magat egyedul. Akkor szokta énekelni...” — mondta és hozzatette, menjek at
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hozzaja, 6 tudja, mert 6 arva volt.

Vannak életlinkben nagyon keser( és jévatehetetlen, megvaltoztathatatlan események. Halal,
gyasz, arvasag, csalodas, életre sz6l6 sérilések. Nem lehet 6ket nem megtériéntté tenni,
elfelejteni, kitdrolni. Mit lehet vele tenni? Szépen megfogalmazni, kifejezni, elsiratni, masokkal
megosztani. A sz6 — hatalom, er6. Amit kimondok, amit nevén nevezek, afél6tt mar ar vagyok.
Mennél jobban, mélyebben, taldlébban nevezem meg, ismerem meg, ismertetem, adom tudtara
masnak, adom tovabb — mint a m(ivész, aki szoborban fejezi ki, mit a kélt6, aki versben, mint a
zenész, aki muzsikaba szoritja azt, amit masképp kimondani nem tud, nem is lehet —, annal
inkabb er6t veszek magamon, fajdalmamon, anndl jobban megbékitem magam a vilaggal.

Mirél is sz0l ez a ballada? Harom arva talalkozik szép Sz(iz Mariaval, aki megsajnalja bket és
aranyvessz6t ad nékik, hogy azzal csappintsdk meg a temetét, édesanyjuk sirjat. Edesanyjuk
megszolal a sirbdl: Miért sirtok, van néktek j6 mostohatok, aki gondot visel ratok. Van, felelik,
mikor hajunkat fésuli, hajunkat mind kitépi, mikor fehéret ad rank, vérrel viragzik a hatunk...
Ennyi az egész. Nem a val6t mondja el, sajat arvasagat, kilén egyeéni sorséat, vonasait, hanem
annak csak égi masat, lényegét.

Hogyan gydgyitja a pszichiater a lelkileg sérilt, depresszios betegeket? Beszélteti bket.
Lehet6ség szerint csoportokban, hasonléan szétlan, apatiaba, depresszidba merlt tarsakkal.
Ha egyiket meg tudja szdélaltatni, talan a masik is magaénak érzi annak panaszat, és kimondja
azt, amit maganak sem igen vallott be eddig. igy |épésré| 1épésre mégiscsak kimondjak,
elmondjak, mi érte 6ket, miért, hogyan betegedtek meg. Ha ki tudjak mondani a
kimondhatatlant, az mar a javulas kezdetét jelenti. Es ha szépen tudjak kimondani, az mar tébb
mint véletlen, az mar a lényeg.

A vilagszép leany balladaja

A moldvai Lészpeden egy csangé asszonytél vettem fel egyszer A vilagszép leanyrdl sz616
keserves éneket. Kalldés Zoltan baratom kuldétt hozza, tudta, hogy az asszony sok éneket tud.
Egy kis beszélgetés, magyarazkodas utan rabirtam az éneklésre. ElhGz6dtunk a szoba
sarkaba, elévettem a hangrdgzit6t s 6 elénekelte. E ballada hosszabb volt, 10-12 versszakbdl
allt. Feszes, részaranytalan ritmusét végig szigortan megtartotta, de nem volt benne semmi
el6adoéi hataskeltés, hangerd, hangszinvaltas, gyorsitas vagy lassitas. A szép, hajlitasokban
gazdag dallam alatt a ritmus valtozatlanul kopogott, de csaknem sirasba fulladt a vége. Amikor
befejezte, még egy ideig mozdulatlan maradt, de szemébdl folytak a kdnnyek. Id6 kellett ahhoz,
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hogy lathatéan mély megrendilésébdl magahoz térjen. A maga sorsat mondta el benne — nem
a valot, hanem annak égi masat. A térténet igy szolt: Volt egy szépségerdl hires leany. Rabld
torokok tortek ra a falura, keresték a leanyt. Ozvegy édesanyja azonban elbujtatta egy ladaba.
A t6rokok feldultak az egész falut, a kertet, a hazat, de nem talaltak. Csak kinozni kezdték
szegény 6zvegyasszonyt...Végll mar nem allhatta tovabb, elarulta lednya rejtekét. A rabldk
kiragadtak onnan és elhurcoltadk. Amint a Dunan eveztek vele, a leany belévetette magat a
vizbe: o
nkabb leszek halak martaléka, mit a térék rabszolggja...”.

Az asszony magarol énekelt: szép leany volt, 6zvegy édesanyja nevelte tébb kisebb testvérével
egyUtt, de a szegénység kinozta 6ket. Akkor jott egy gazdag kérd, s talan édesanyja rdbeszélte
6t: neked j6 lesz, nekiink kénnyebb, és elment hozza — szerelem nélkuil. Most, mar 60-70
évesen visszagondol a szerelem és talan szeretet nélkil eltdltétt életére: talan jobb lett volna,
ha 6 is a Dunaba ugrik. Ezt azonban igy soha nem mondta ki, soha nem fogja kimondani. Nem
vadolhatja 6zvegy édesanyjat, aki mindent megtett értiik, de mégis 6 tanacsolta vagy tette
elkerllhetetlenné ezt a megoldast. Nem lehet ezt mar meg nem térténtté tenni, nem lehet Ujra
kezdeni az életet. Hasonl6 esetek nem lehettek ritkak abban az id6ben, amikor a szil6k
szeretete és tisztelete nagyobb volt a mainal. E ballada tébb valtozatat ismerjik a magyar
nyelvtertlet mas részeirdl is. Egy dunantuli valtozatban ugyancsak egy 6zvegyasszony leanyat
egy nagyurnak, ,Rakdczi kisurnak” adja el — nem a puszta szegénység kinzasa miatt, hanem
egy icce borért. Megddbbentd, finom arnyalat.

Kémiives Kelemenné balladaja

Mirél szdl a jol ismert KbmUves Kelemenné balladaja? Nem az épitd aldozat a 1ényeg, hanem
az, hogy két ember Isten és tanuk el6tt megfogadja, megigéri egymasnak, hogy egymast
legnagyobb értékiknek, kincsiknek tekintik. Most azonban kiderdl, hogy fél véka arany és fél
véka ezlst tbbbet ér a mesternek, mint a felesége. A megcsalt feleség szalad ki az utcara, hogy
szélnek kialtsa banatat, hogy megalaztak, leértékelték, félaldoztak, elcserélték. ,Szégyenével
dicsekszik” — mondanak és ki is nevetnék. A Kémives Kelemenné débbenetes sorain,
szurrealis képein nem lehet mosolyogni. Az ilyen embertelen 6nzés igazi aldozata a kicsi
gyermek, aki hiaba szélitja anyjat, s beléhull a meghasadoé féldbe. |d6szer(i probléma?

A kegyetlen anya balladaja

Hany magyar asszony, leany titkolt, életét megkeserit6 blintudata fogalmazodik meg egy
masik moldvai népballadaban, a kegyetlen anyarol sz6l6 keserves énekben! A ballada talan
valéban megesett térténetrdl szél: az egyik tatar betérés soran kincseivel és gyermekeivel
menekil6 fiatalasszonyrdl. A menekllé édesanya egyre kdzelebb hallja Gldéz6inek
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l6dobogasat. ,,Gyermekeim helyett még adhat Isten mas gyermeket, de kincsem helyett kincset
nem.” igy inkabb gyermekeit hagyja el és kincses ladajat menti. Végiil azt is el kell
dobja, hogy életét menthesse. Ekkor az erdGben lat egy szarvastehenet, aki egyik fiat szarva
k6z6tt viszi, a mésikat maga mogott vezeti. Visszafordul és megtalélja kicsi fiat, aki azonban
elutasitja: ~Ha anya lettél lenne, itt nem hagytal lenne...” — mondja. Az
elkeseredett anya sirva elatkozza magat.

Hany fiatalasszony dontétt hasonléan, amikor nem szilte meg gyermekeét, mert még nem volt
lakas, gépkocsi, meg élvezni akarta gondtalanul életét. Aztan feltdmad a vagy a gyermek utén,
de az asszonynak nem sikeril teherbe esnie. Az orvos megallapitja, mar nem lehet. Ez az ének
ennek a sorsnak ,egi masa’.

A népkéltészet, a mivészet mint pszichoterapia, mint mentalhigiéniai gyakorlat, mint megrazé
erejd figyelmeztetes, intés. Az operadramak hasonl6 szerepérdl, jelentéségérdl mar irtak
tanulmanyt, de hanyan jutnak el az Operaba, hogy az éppen nekik, réluk szél6 tragédian
okuljanak, altala megtisztuljanak? Valamikor ezeket a balladakat mindenki ismerte, ha
elénekelni csak azok tudték is, akik ebben kerestek és talaltak vigasztalast. Az érintettek, akik
gyogyulast kerestek.

A mai tarsadalom betegesen dvja az egyént a nagy testi és lelki megrazkodtatasoktdl, igy az
nem repdes ujjongd érémeében a magassagokban, és nem jarja be a gyasz és a fajdalom
mélységeit sem. Erzelmi kilengései ,gyenge oszcillalasra” sz(ikiiltek le — mondja Konrad
Lorenz. A hagyomanyos kulturdkban minden format, kils6t, dramai elmélyitést kapott,
kimondattak vagy kifejezték az érzelmeket, nem tagadtak el 6ket. Ma régtén eltakaritjak,
letakarjak, eltiintetik a megholtat a szem el6l, ugyanakkor a filmekben rakasra 6lik egymast a
szereplOk, bagatellizaljak az életet és a gyilkossagot. Ez az embereket érzéketlenné,
k6zO6mbdsseé teszi minden szenvedéssel, a szolidaritas vallalasaval szemben.

Az artéri gazdalkodas tanulsagai

Tdbb évtizeden at kutattam, jartam a Duna mentét, a Sarkézt, gydjtéttem, f6ljegyeztem az
egykori élet kdrllményeit, az artéri gazdalkodas emlékeit. Majd beastam magam a szekszardi,
a pécsi, a pest megyei és az Orszagos Levéltar adataiba, felkutattam a targyrdl sz6l6 irodalmat.
Az é16 emlékezetet 6sszevetve a régi oklevelekkel, megrajzolhattam azt, hogyan éltek valaha itt
az emberek, akik a Dunat nem szoritottak gatak k6z€, hanem éppen ellenkezdéleg, azon voltak,
hogy vizét aradaskor minél messzebbre kivezessék és kiteritsék minden elaraszthato fellletre.
Ennek érdekében atvagtak a Dunét kisérd természetes dvzatonyokat, hosszu csatornakat
astak, hogy a viz tavoli halastavakat taplaljon és megéntézze a nyarra kiaszott réteket.
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Az annak idején nem kis féldmunkéaval jar6 artéri gazdalkodasnak készdénhetd, hogy 1308-ban
egy francia szerzetes azt irta a tronérékdsnek, hogy a vilagon itt, Magyarorszagon van a
legtdbb és legizletesebb hal. Foéljegyezték, hogy Matyas kiraly idejében egész Eurépaban az a
mondas jarta, hogy Magyarorszagon a folyok két rész vizbél és egy rész halbdl allnak. A 16.
szézad elején hazankban katonaskodd német Wernherus kényvet irt tapasztalatair6l De
admirandis Hungariae aquis
(Magyarorszag csodalatos vizeir6l) cimmel. De nem csak halairél, hanem lovairdl és hatalmas
szarvu szurke marhairdl is hires volt az orszag, s ez részben annak kdszénhetd, hogy a folyok
nyaron megontdzték a legel6ket a kilébnben csapadékszegény Alféldén. Mi biztositotta a Duna
menti nép gazdagsagat még? Az artéri erd6k gyimoélcsfai, szadmtalan alma-, korte- és
szilvafajta. Amikor a térok elfoglalta az orszagot, a szultdn szamara foglalték le a szeremlei
gyumolcsés szigetet; amikor a nagyurak kedveskedni akartak a Bécsi udvarnak, kilféldi
barataiknak, sézott viza-halat, gyimdlcsdket vagy oltdgallyat kildtek ajandékba. Az artér
kiemelkedd hatjain alakultak ki az els6 paprikat, kaposztat és mas zdldségeket termeld
kézpontok: Szeged, Kalocsa, Bogyiszld, Cece, Kupuszina-Bacskertes, és szamtalan méhkas
terméséert, mézeért és viaszért még a felvidéki varosokbdl is lejartak a kereskeddk.

Az artéri gazdalkodas a térok haboruk idején sokat sértilt, de a térok kilizése utan feltamadni
latszott. Méria Terézia idején azonban Bécs szamara mindennél fontosabbnak szamitott a
dunai vizi Ut biztositasa a bacskai és banati buza szamara. Ez lett ugyanis a birodalom gabonas
ladaja, de ehhez fel kellett vontatni a hajokat a lovakkal. Ezért kbzvetlenil a foly6t kiséré haton,
Ovzatonyon emelt vontato utat kellett kiépiteni. A tdltésekkel eltdmték az artérbe vizet vezetd
fokokat, csatorndkat, hidba tiltakoztak ez ellen az itt €l6 jobbagyok. A meggondolatlan,
hullamteret sem biztositd téltésépités kdvetkezménye az lett, hogy az elsé arviz attorte a téltést,
€s a kiaradt viz nem tudott apadaskor visszahtuzddni a mederbe. A viz kint rekedt és
Kipusztitotta a réteket, erd6ket, gyimolcsdsdket. Errél nemcsak a korabeli panaszlevelek,
leirasok sz6lnak, hanem a 19. szdzadban megkezdett Duna-mappacio kézi festésti térképei,
melyeket az Orszagos Levéltar 6riz, a hozzajuk kapcsolt leirasokkal egyitt. A bécsi udvarnak
sikeriilt megnyernie a magyar féldbirtokosokat is, azzal biztatva 6ket, hogy a téltésekkel
armentesitett terlleten kialakithatjak majorsagi gazdalkodasukat, és részesilhetnek a
buzakonjunktira hasznabdl. Csak a 19. szazad kdzepétdl sikerilt tjabb buzatermd szantdkat
kialakitani az artérbdl az arviz esetén lezuduld nagyobb viztémeg befogadasara kialakitott
szélesebb hullamtérrel és magasabb gatak épitésével — de ugy latszik, nem egyszer s
mindenkorra.

Napjainkban a vizgyUjtékben végzett lelkiismeretlen erdfirtasok kévetkeztében annyira
megnétt az eqgy id6egység alatt lezaduld viztémeg, hogy azt a gatak nem vagy csak nehezen
tudjak a mederben megdrizni. A téltések magasitdsaval nem olddédhat meg a kérdés. Tébb
milli6 forintba kertil a mellékvizek atemelése, a belvizek atszivattylzasa a magas gatak k6zé
szoritott folydba arr6l a nehezen megvédett teriletrdl, ahol aztan egy hénap multdn mar az
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aszaly pusztit. Kézenfekvd lenne, hogy e kéltségesen védett, és ezért alacsony
aranykorona-érteku foldeket kivegyék a szantofoldi mivelésbdl, s az egykori arterileten a
régiek gazdalkodasat vjitsak fel: az 6nt6z6tt legelSket, a halastavakat, a nagy keresletnek
6rvendd nadtermelést, az allattartast és a gyimadlcsfas erdéket. Szamos Tisza-menti falu, falvak
tarsulasa mar komoly eredményeket ért el ezen a téren.

Takacs Karoly fiatal régész-tériénész kutatasai alapjan, valamint szamos régi kutatas
eredményeinek Ujraértékelése révén joggal feltételezhetjik, hogy a vizek ilyen kifinomult
kezelése nem szoritkozott az arterlletekre. A Tékd6zben és a Duna mentén folytatott asatasok
olyan csatornarendszert sejtetnek, amely az armentes mez8kdn folytatott vizgazdalkodasra
utal. Az erdélyi MezGség halastavairdl Sztripszky Hiador mar 1928-ban kdnyvet irt, és szamos
hasonld, mezGségi terlleten Iétezett halastordl tudunk az orszag mas teriletein is. Egy idaig
alig ismert gazdalkodasi agra derll ezzel fény mostanaban. Ez is cafolja azt a magyarokrol
sz06l6 hazai és kulféldi elképzelést, mely szerint §seink rablé nomadok voltak, akik nem
termeltek, csak elragadtak a meghdditott népek békés munkajaval termelt javait. Ezt mar a
nyelvtudomany, a régészet és a korabeli hiradasok alapos elemzése megcafolta, a kép mégse
valtozott. Most ehhez hozzatehetjik a régiek vizkezelési tudomanyat is, amit a néphagyomany
és a torténeti forrdsok is megdriztek szamukra.

A régiek életérdl, bélcsességerdl sz6l6 néphagyomany tudomanya, a néprajz igy lehet a jové
épitését seqitb tapasztalatok gydjteménye, egyéni és nemzeti megmaradasunk zaloga.
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