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Hamvazoszerda

A farsangot kévetd nagybdjt kezdénapja; a katolikus vallasu lakossagnal szigora béjti nap
volt. Neve onnan szarmazik, hogy az 6skeresztények vezeklésként hamut szértak a fejikre. A
latin szertartasban, a husvét vasarnaptél visszaszamolt 40. hétkdznap. A térekveés, hogy Jézus
40 napos bojtjét kdvesseék, keleten és nyugaton eltéré kezdénaphoz vezetett. Nyugaton a bojt
40 napja: 6 hét hétkdznapjai + 4 nap (vasarnap, az Ur napjan nincs béjt). A nagybéit
kezdbnapja tehat az 6tvenedvasarnap utani szerda. A bizanci szertartdsban szombaton nem
bdjtéInek, a hamvazoszerdanak megfelel6 nap a latin szertartas hatvanadvasarnapjan van. E
napon elhagyjak a has-, egy héttel kés6bb a tejételeket is. Innen a hushagyé vaséarnap,
vajhagyo vasérnap elnevezés.

A keresztény Iét koncentratuma ez a negyven nap: a megujulasra valé felhivastél a
Krisztussal egyUtt vallalt szenvedésen at a feltamadéasig magaba sdriti a Krisztus-kévetés
valamennyi fazisat. Ez az idészak arra szolgalhat, hogy megtanuljuk uralni magunkat,
vagyainkat és elmélydljink hitlinkben. A keresztény béjt nem testlnk blintetése, sanyargatasa,
hanem szellemi-lelki Istenhez fordulasunk fizikai vetllete. Testlnk a béjtéléssel vesz részt az
Istenre figyelésben, és ez visszahat lelkiinkre: érzékenyebbé tesz az Istentél érkezé apréd
jelekre, inditasokra. Az imadséag, béjt és irgalmassag egymasbadl fakadjon, ne puszta kilséség,
er6préba, izzadsagszagu erélkddés legyen, hanem Ujfajta, benséséges talalkozas Istennel és
testvéreinkkel.

A régi id6k bojti fegyelme igen szigoru volt. A béjti napokon csak kenyeret, s6t és szaraz
névényi eledeleket volt szabad enni, és csak egyszer ehettek napjaban. Ennek az éplletes,
6nmegtagadd életnek szamos példaja és nyoma maradt fenn néplink kérében, mutatvan azt,
hogy a jokedv( aldozatban 6réme telik. Mutatja azonban azt is, hogy a nép valldsos életében is
déntd a hagyomanyok kultusza. A hivatalos enyhitések kdvetkeztében mar nem volna kételezve
a szigoru bojtre, kildnleges kikétésekre, de apainak jambor élete megszentelte, és igy 6 is a
legujabb idékig megtartotta 6ket. Nalunk is akadtak még a mult szdzad végén is faluk, illetéleg
paraszti kozdsségek, amelyek a halat nem szamitva, csak névényi eredetd taplalékot vettek
magukhoz. Még tejnemdvel sem éltek. Nem zsirral, hanem olajjal f6ztek. Annyira mentek, hogy
a bojtds eledelek szamara tobb helyen, még nem is régen, kilén edényeket hasznaltak.
Kiszombor helyi hagyomanya szerint a nagybdjt péntekjein még f6tt ételt sem ettek.

Okeresztény regula szerint a hisfélék mellett lacticinium, keleti, gérégkatolikus széhasznalat
szerint fehér eledel (tej, turd, vaj, sajt, tojas) sem kerllhetett ilyenkor a hivek asztalara.
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Az orszag tobb vidékén hallottuk, hogy voltak, akik a hazasélettél, dohanyzastél is
megtartéztattak magukat, Nem nyiratkoztak, nem borotvalkoztak. Ez utébbi fogadalmak
nagyhétre, esetleg mar csak nagypéntekre korlatozva, maig élnek. A negyvenelést ismerte a
szegedi, Kalocsa vidéki magyarsag, matrai palécsag, de a sokacok, bunyevacok is. A
felsorolasbal kitlinik, hogy jelesen azok a tajak, amelyeket évszazadokon at a franciskanus
obszervancia pasztorolt.

Oregek szerint a bdjt killdndsen érdemszerzé az Ur elétt. Ezért népiink a fogadalmait,
imadsagait, olykor még babonas praktikait is iparkodik bojttel is kedvessé tenni. igy asszonyok
kdzeli bucsujaréhelyekre éhnyalon, azaz étlen-szomjan szoktak elmenni, hogy kéréseik ezzel
még biztosabb meghallgatéasra talaljanak a csodatevé Sz(izanya elétt.

Hamvazdszerda, masképpen béjtfészerda, béjtfogaddszerda, bukovinai székelyek ajkan
hammazészerda, Székelyfdlddn még tréfasan fogdblitészerda, szarazszerda, Obecsén is
szarazszerda, Szendrey Zsigmond felliletesen odavetett adata szerint aszal6szerda,
Hercegszantdn, Davodon tisztaszerda; a sokac, horvat Cista sreda atvétele, a nagybdjt kezdete,
elsd napja. A szegedi eredet(i Lanyi-kdédex (1520) is béjtfogadd szerda néven emlegeti.

E napon mise el6tt van a templomban a mult évi viragvasarnapi szentelt barkabdl keletkezett
hamu megszentelése, utana pedig a hamvazas.

A hamu a blnbanat szimbdluma mar az észdévetségben is. Az dskeresztények a téredelem
jelédl hamuval hintették meg magukat. A nyilvanos bldnbanat ugyanis a nagybéijt elsé napjan,
hamvazoszerdan vette kezdetét. A nagy blin6sék mezitlab, zsakszerl vezekld ruhaban, a
templom kapujéban vartak a plisp6két, aki a templomba vezette 6ket. EImondtak a hét
bldnbanati zsoltart, majd a plspok fejikre tette a kezét. Megszorta 6ket hamuval, rajuk tette a
ciliciumot, feladva a penitenciat és meghintve ket szenteltvizzel, majd miként az Ur a
paradicsombél Adamot, kiutasitotta 6ket a templombél. A nagybdjt egész idején tdbbé a
templomba nem mehettek, csak az ajtéban allottak és a bemend hivek imadsagat kérték.

Eleinte a hamuval val6é megszéras csak nyilvanos blnbandk szertartasa volt. A hivek kézul
azonban sokan csupa aldzatossagbdl szintén meghintették magukat hamuval. Szokasban volt
az is, hogy a haldoklok a nyilvanos blndsék ciliciumat vették magukra és hamuval hintették
meg magukat. A nyilvanos vezeklés megszintével, a XIV. szdzadban a hamvazés szertartasa,
mint a nagybdjt kezdete, altalanossa lett.
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Hamvazdszerda legrégibb hazai liturgiajat a Pray-kédex 6rizte meg. Feltlin6 benne a
exorcismus cineris, mely az eurdpai liturgikus hagyomanyban ritkan bukkan fél, és igy hazai
jellegzetességnek szamithat. Szintén a Pray-kddexbdl tudjuk, hogy bencés kézdsségeinknek
Cluny példajara a szertartas utan a templomot 6vezé temetében, hajdani nevén cinteremben
mezitlab kérmenetik volt.

Az 1500-bdl valé Baptismale Strigoniense szerint ezen a napon szentelték a zarandokok
botjat és tarisznyajat, akik voltaképpen szintén vezekl§ utra készulltek.

Egy koveti jelentésben ugy szerepel, melyet |. Ferdinandnak irtak a fényes portardl: a térok
szerint a keresztények az év bizonyos részébe megtébolyodnak, csak miutan valami csodalatos
ereju port (szentelt hamut) hintenek a fejukre, akkor térnek jozan eszikhoz.

Néplnk a hamvazast tébbfelé szentelménynek tekinti. Tudomasunk szerint Algyd, Maroslele,
Kiskunmajsa, Jaszladany, Apatfalva (Csongrad) idésebb népe ugy tartja, hogy aki
hamvazkodik, annak nem faj a feje. El6fordul, hogy a templombdl hazatérék 6sszeddrzsolik
homlokukat az otthon maradottakéval, hogy azoknak se fajjon a fejik. A tapai anya
hazaérkezve, kisgyermekei homlokara doérgdli a homlokan maradt hamut. A kélesdi gyerek
markaban a keresztapjanak, keresztanyjanak hamut visz. Raszérja ruhdjukra. Ajandékot kap
érte.

Ha Klézse moldvai faluban nem jétt el a pap hamvazni, akkor a hivek tavalyi pimpdbdl, vagyis
virdgvasarnapi barkabdl maguk égettek hamut. Ujjukkal belenyultak és ugy vetettek homlokukra
keresztet. A szintén moldvai Pusztina faluban a templomi hamvazasrol hazajévet az asszonyok
meghamvaztak a tanyért, talat, kanalat és csak utana fogtak munkahoz.

Apatfalvan, Szajanban régebben szokds volt az is, hogy férfiak jartak hazrél hazra és egyikik
hamvazott. Faradsagukért jutalom jart. Tévedés volna azonban itt csak az egyhazi szertartas
kicsufolasara, parddiajara gondolni. A népiessé valt szokas bizonyara a régi térok idékbeli
licenciatus-hagyomanyban gyodkeredzik, amikor egyes szertartasokat laikusok végeztek. A
szokas az egyhazi hamvazas ujjasziletésével parhuzamosan, lappangd gyakorlatként
megmaradt, a szakrdlis szinezet azonban elhomalyosodott benne.
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A rdbakézi Szil faluban lapaton hamut vittek a kocsméaba és rédszortak azokra a korhelyekre,
akik a farsangi mulatozast még nem hagytak abba. Tréfas-komolyan mondogattak nekik: porbol
lettél, porra leszel!

Az udvarhelyi székelység szerint a hamvazdszerdan sziletett gyerek haldla utan nem rothad
el. Az akkor vagott fa sem. Igy tartjdk a zagoniak is.

Dany 6regei régebben nem gyujtottak tliizet ezen a napon. A kiszombori gazdasszony
valamikor az egész hazat hamuval hintette meg, hogy a bin, baj, kar elkerilje a csaladot.

A hashagyd6i vendégeskedés utan Szihalom hevesi faluban az a szokas jarta, hogy a hivek
hamvazoszerdan kenyeret, nyers ételféleségeket vittek a templomba. Szentelés utan a pap a
szegény k6zo6tt osztotta szét.

Pusztakovacsi katolikusai a megmaradt farsangi ételeket a reformatus csalddoknak
ajandékoztak
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