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A székely tanclépés

A magyarsag tancairdl sokat tanulhattunk Réthei Prikkel Marian alapvet6 konyvébdl (1924).
Azonban a részleteket illetéleg igen sok tennivalénk maradt még. Az egyes tancok
mozdulatairdl pedig pontos leirast nem kaptunk benne. Kiléndsen bizonytalan és sokféle
ellenmondéasba tk6z6 az a részlet, amely az erdélyi magyarsag tancaival foglalkozik.

Erdélyi tapasztalataim alapjan régéta megallapithattam, hogy a legalaposabb és leghelyesebb
leirds erre vonatkozdélag még ma is csak az, amit 1909-ben Seprédi Janos tanar k6zélt az
Erdélyi MUzeumban. Szerinte kétféle magyar néptanc van Erdélyben: a cslirddng6lé és a
harmastanc. Igen helyesen latja, hogy az uri nép lassu csardasat a székely egyaltalan nem
ismeri.

Ha a tanc alapelemeit keressiik, egyel6re melléznink kell a cslirddng6lé bonyolddott
cifrazatait. Induljunk ki tehat az egyszer(bb, de altaldnosabb harmastancbdl, ahogy azt Seprddi
leirta.

,Az a lassu tanc, amellyel a kibédiek rendes tanca kezd6dik, sem zenéjében, sem
mozdulataiban nem azonos a lassu csardassal. Benne a parok nem oldalt mozognak, mint az
uri tancban, hanem hatrafelé megy a lany s utana a legény, az egész haladas pedig kérben
térténik, jobbrol balra. A legény apré 1épésekben jartatja tancosat — innen a jartatds elnevezés —
s csak néha tesz egy-egy kisebb fordulatot, amikor a leanyt kézenfogva meg is pérgeti. Erre
vonatkozik a forgatos elnevezés.”

Ez a megfigyelés pontosan helyes, csak a I1épés leirasaval kell kiegészitenink. A jartatost
Erdély kiilébnb6z6 pontjain ugyanigy lattam és hogy adataimat helyhez késsem,
Csikszentdomokoson figyeltem meg a kdvetkez6 részleteket.

A tancosok egy Ures szobaban 6sszezsufolddva slirl tolongasban tancolnak. A parok
egymassal félig szemkdzt allanak fel. A legény jobb kézzel a leany derekat, balkézzel jobb
vallat fogja. A leany ehhez képest tetszése szerint helyezkedik el. A férfi Iépése a kbvetkezb. Az
alapallasbdl jobb labbal kis kileépés labhegyre. Utdna egész kilépés dobbantéssal, szintén a jobb
labbal. Ekézben a balldb helyben maradt. Most a ballab folytatja ugyanezt a mozdulatot. Tehat
az el6halad6 mozgas részletei: 1. fél kilépés labhegyre, 2. egész kilépés ugyanazon labbal.
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3—4. Ugyanez ismételve a masik labbal.

Ez a mozgas a tancltem szerint lassu, csoszog6 haladassal kisebb-nagyobb kérdket ir le
aszerint, ahogy a tdncostarsak egymasnak tért engedhetnek. A leanyok ugyanezt a mozgast
hatratipegéssel, tehat allandé hatralassal végzik. Csak élénkebb valtozat gyanant kdvetkezik be
a kisebb kérben forgas, amit Seprédi forgatdésnak nevez, vagy a meég elevenebb ugrés, amit
sebes csardasnak is nevezett. Ez a harom mozgéas egyazon lépéstipus varialasan alapul és a
harom egyutt ,hdrom a tanc”, vagyis harmastanc elnevezésre szamithat. Seprddi meg
megjegyzi, hogy a harom tancformat egy kis pihenéssel szakasztjak meg Kibéden (az §
szil6falujdban) és ez a szlinet vagy megszakitads szakasztasnak mondatik.

»A masodik tanc — irja Seprédi — kdzepsebessegl. Egyetlen figuraja, hogy jobbrdél balra, balrél
jobbra forognak, valtakozva. A kétiranyu forgatas k6zétt pedig a leanyt a legény a mar jelzett
mddon megpdrgeti.” Néha a legény ,csak bokazik, a leany pedig széditd sebességgel forog,
mint a pereszlen.” Ez a figura, a forgatds ma is megvan. Lépése gyorsabb, székdelébb, mint a
jartatésé, de vele azonos.

Nem lattam azonban a tanc harmadik figurajat, amelyet Seprddi igy jellemez: ,ezt a tancot
sem egészen Ugy jarjak, mint a kézismert sebes csardast, s zenéje sem egészen az.”
Fémozdulata szerinte az ugras és igy a régi ugros tancnak felel meg, csak ujabban kezd
csardas-szer( lenni.

Amit a székely-tancra nézve legjellemzébbnek tartok, az az egyazon labbal megismételt
kettGs lépés. Errdl vette nevét is, mert nemcsak Székelyféldon, hanem Erdélyszerte, példaul
Nagyenyeden is ezen a néven emlegetik: kétlépéses.

Ennek megfelel§ a tanc zenéje is. Csodalatosan egyszerd, primitiv muzsika kétlitem(, minden
melddia nelkal, folyton valtakozé cifrazatokkal. Két hangszer és ehhez képest két zenész kell
hozza. Egyik a heged(is, ez jatssza a vezérszdlamot, vagyis a dallamot pétld, de folytonosan
magatodl improvizalt cifrazatot. Ezt rendesen férfi jatssza. A masik a kisérdje, a tekendgordonos.
Ez allanddan csak penget és dobol. Ezt a szerepet rendesen egy vénasszony tolti be,
természetesen mindketten ciganyok. A tekenégordonhoz eredetileg egy kbzdnséges
flizfatekndbdl készitették az instrumentumot. llyent egyelére nem tudtam beszerezni, de
hiradasbdl tudom, hogy még létezik és 2—3 hurt feszitenek red. A csikszentdomokosi
muzsikasok tekndgordonja mar rendes kisb8g6 (cello) volt egyenld tavolsagra szerelt harom
harral. A mivésznd 6lébe fekteti a hangszert és balkezével penget egy hurt, mindig a mélyet.
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Jobb kezében kis botot tart s azzal a masik két huart Gtdgeti. Ebbdl all el§ az a véltogatd, dobold
pengetés, amely a tanc ritmusat megadja. A teken6gordon maga és a kétlépésesnek itt leirt
alakja tudomasom szerint csak Csikban van meg. Egyes helyeken kilénbdz6 tancvaltozatok
fejlédtek ki,

cepel, stajeres, toppantds, santacsardas, huszarkeringé

stb. névvel. Ezek a nevek kétségkivil idegen hatasra vallanak, de ebbdl nem kévetkezik, hogy
a kétlépéses, a székelységnek ez a jellemzd tanca maga is idegen, példaul német eredetl
volna. A kétlitemU zene olyan 6segyszerU eleme a tdncnak, amely szikségképpen ismétlédik a
legkllénb6z8bb népek tancfejlédésében éppen gy, mint a kockazatos mintak a
szdveéstechnikaban.

A szeékelység masik tanca, a cslirdéng6ld is kétlépeses beosztasbdl indul ki és egyel6re
ennek részletesebb elemzése nélkil is féltehetd, hogy a cslirddngdlé csak a kétlépésesnek
tovabbfejlett alakja, egyéni cifrazatokkal gazdagitott €s egyes tancként jelentkezé gyors
valtozata. Az sem lehetetlen, hogy a Seprédi-féle leirds harmadik valtozata, az ugros-tanc is
tulajdonképpen a cslirdéngdlével azonos.

Leirasom nyoman szembedtlik az az ellentét, amely a jél ismert magyar néptancot az
erdélyiek kétlépésesétdl elklldniti. Ugyanaz a kétlitemd zene két, Iényegesen kiilénbdz6
lépésbeosztasnak adja meg a lehetdségét. Az egyszerilbb és az Gtemet hiven kévetd beosztas
a kétlépésesé: minden Utemre kildn kilépés. Ezzel szemben a magyar tdnc négy Utemének
utolsdja hangsulytalannd valik a reaesé mozdulattal egytt. A hdrom kilépés utan a boka
zark6zasa csak jelentéktelen fliggeléke a mar megtértént harmas mozgasnak. A harmas Iépés
haromszor ismétlédik és a negyedik GUtemben harmas boké&zas és egy mozdulatlan kis szinet
egésziti ki. Tehat az utols6 negyeditemek letompitasa kihangsulyozza a harmas beosztast és
ennek alapjan a magyar tanc éppen olyan jellegzetesen haromlépésesnek nevezhetd, mint
amilyen joggal mondjak erdélyi tarsat kétlépésesnek.

Mint k6zismert tényt allithatom, hogy a kétlépéses nemcsak székely tanc, hanem az erdélyi
magyarsag tanca is. Ugyanigy jarjak példaul Nagyenyeden és a kérnyez§ falvakban, ahol a
kdzelben sincs székelység. Es itt is a csiirddngdlé a vele valtakozé szélétanc az, amelyben a
legligyesebb legények kimutatjak a pontozas virtusat, amint ezt mar Lazar Istvan Alsofehér
varmegye néprajzi leirdsaban igen szépen elbadta.

Figyelemremélté jelenség ezek mellett még az, hogy kétlépéses tancok a szlikebb
Magyarorszag terlletén is vannak. Ugyanilyen, cepel-szerd dallamra jarjak példaul a
Kiskunsagban a kunkopog6st és a Nemzeti Muzeum Néprajzi Osztalyanak eddigi félvételei
alapjan méris féltehetjuk, hogy ezt a kétlépéses tancformat, mint &sibb alaptipust mindenatt
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meg fogjuk talalni, ahol a magyarsag kérében hun-t6rék eredet(i néptdrzsek telepedtek le.

Forras: Debreceni Szemle VIII. évfolyam 6. szam. 1934. 268-270.
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