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»Kilenc konc, egy mérce macsik” - A torkos csuitortok

A farsang utolsé csitértdki napja, melyet a magyar nyelvterllet szinte minden szegletében
szamon tartottak. Torkos csutortdkdt az orszag tébb vidékén csonkacslitértdk napjaval, vagyis
a nagybdjt elsd csutértokével azonositjdk. E két nap hagyomanyai 6ssze is folytak. Elnevezése
a nap szokasaival fligg 6ssze, leginkabb
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Elterjedtségét bizonyitja, hogy régebbi jeles mondasainkban is szerepel. Dugonics Andrasnal
olvashatjuk: ,Kinek sok a zabalocsiitértékje, annak sok hamvazoszerdaja €s bdjtie”, azaz a
manak élé ember késébb nélkilézni kénytelen.

A nap eredeti jellegére elssorban a moldvai csangdk hagyomanyvilaga derit fényt: Didsfalu
népe a napot kévércsitertek mellett halottak hiushagyatjik, masként halottak hushagyata;
Gajcsanaé pedig
halottak csetertekik
, azaz hushagyoja néven is emlegeti. Ezen a napon j6 ételeket f6ztek, fankot sitdttek. Este
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istennébe (Isten nevében) ajandékul vitték a szegényeknek, akik egyrészt a csalad halottaiért,
masrészt az ajandékot vivokért is imadkoztak. Somoska csango falu asszonyai e szavakkal
nyujtottak at a kalacsfélét a raszoruldknak:

~-adom e holtakeért, legyen e holtakért s magamert es!”

Szokas volt ilyenkor megkinalni a betéré vendégeket, vandorokat is. A hangonyiak
(Gémor-Kishont varmegye) is megajandékoztak e napon a szegényeket.

Kévercsutértokot a szegedi tajon is mindendtt megtilték: jé zsirosan f6ztek, folyton ettek, mert
ugy vélték, hogy csak igy szamithatnak bd termésre, kévér diszndkra. Alsétanyan (Csongrad
varmegye) fankot készitettek, mig Batya (Pest-Pilis-Solt-Kis-Kun varmegye) idés népe szerint
ezen a napon kilencszer kell jéllakni. P6l6skefén (Zala varmegye) is mondogattak: kilenc konc,
egy merce macsik
. Sajatos torontaltordai (Torontal varmegye) hagyomany szerint a besorozott legények
régebben egész nap dudasok kiséretében jartdk a falu utcait: bandastul végiglatogattak
szileiket, akik b6ségesen megvendégelték bket, s6t este még balt is tartottak. A matraalji és
nogradi paléc falvakban is mindenki igyekezett ilyenkor b6séges fogasokat késziteni: kocsonyat
készitettek, fankot,
pampuskat, zsiros pogacsat, herécét
sutéttek, kaposztat oldalassal és kolbaszlevest féztek. A farsang utani csiutértdk neve itt
csonkacsLitorték
volt, mikor is felfliggesztették a bdjtdt, s megették a farsangi maradékokat.

E napon a kanaszok — éppen ugy, mint Marton napjan — vessz6t hozva szerencsét kivantak a
gazdaknak és a gazdaasszonynak, melyért szalonnaval jutalmaztak meg 6ket.

A torkos csiitdrtdk magyar és katolikus délszlav hiedelemvilagat talan még az Arpad-korban a
bizanci liturgia ihlethette. Az eredetileg farsang utolsé szombatjara esé szokas nalunk
valészindleg azért kerdlt csutdrtdki napra, mert a Maridnak rendelt szombat hosszu
évszazadokon at béjtds napnak szamitott.

A huszadik szazad masodik felének politikai valtozasai az élet minden tertletére, igy a
farsang és nagybdjt hagyomanyaira is ranyomta bélyegét. Tudatosan igyekeztek az egyhazi
tnnepekhez kapcsol6db szokasokat megvaltoztatni, kiiktatni. Nem csoda, hogy id6vel a torkos
csutértdk hagyomanya is csaknem feledésbe merlt. 2006-ban a Magyar Turizmus Zrt.
kisérletet tett a hagyomany meguijitasara: orszagszerte mintegy 500 vendéglatéhely kinalatabdl
lehetett az érdekl6d6knek félaron valasztani. Tizezrek éltek is ezzel a lehetéséggel. Mivel mar
az elsé kisérlet nagy sikerrel aratott, természetes, hogy azéta minden évben megrendezésre
kerdl. A tavalyi esztend6ben (2011-ben) az orszag 1307 étteremében mar tbb mint 200 ezer
vendég torkoskodott.

A torkos csitortok felujitdsaval kapcsolatban meg kell emliteni, hogy a vendéglatéhelyek
szamara természetesen ez Uzleti lehetdség, hiszen mar az elsé alkalommal nemcsak
forgalomndvekedésrél szamoltak be, de bevétel-névekedésrdl is. Ugyanakkor kedvezd
fogadtatast nyert a fogyasztani vagydk, a hagyomanyt apoldk kdérében is (2011-ben 1-5 pont
kdzott értékelve az akcidt az atlagos elégedettségi szint 4.26 pont lett). igy elmondhatd, hogy
igazan sikeres kezdeményezésrél beszélunk, mert e szokas ujragondolasaval nemcsak a
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résztvevlk elégedettségét vivitak ki, de szerepet jatszanak a magyar konyham(vészet
népszerdsitésében, s -ellentétben példaul a Valentin nappal- egy régi, évszazadok 6ta
beagyazott hagyomanyt élesztettek fel és tették népszerlivé a mai magyar tarsadalom ez irant
fogékony polgarai szamara.
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