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Mikulas, krampusz, télapé

A cimben jelzett szavak nagyjabdl azonos fogalmat jelentenek. Mindharom sz6 azt a
gyermekek képzeletében él6 emberi alakot idézi fel tudatukban, aki a december 6-a el6tti este a
j6 gyermekeknek ajandékot, a rosszaknak pedig virgacsot hoz.

Meglepd, hogy ezek az altalanosan ismert kbzszavak mennyire Uj keletlek a magyar
szbkincsben. Nyelvészeink megallapitasa szerint a mikulas sz6 legkorabbi el6fordulasa alig
régibb szazévesnél (1856.), de még a XIX. szazad hatvanas-hetvenes éveiben sem lehetett
kdzkeletl. A magyar mikulas szé szlav, kdzelebbrél pedig szlovak eredetl. A magyar lakta
terlleteken a mikulasi szokasok csak a mult szazad elsé felében honosodhattak meg,
elsésorban a varosi polgarsag kérében, késébb pedig a falusi értelmiségen, iskolakon és
ovodakon keresztll a parasztsag egy részéneél is. A mikulas sz6 ugyan szlav eredet(, de a
néprajzi vizsgalatok szerint maga a mikulasi szokas — mely Miklés myrai plispok legendajanak
egyes mozzanataira emlékeztet — az osztrakoktél jutott el hozzank. Ezt bizonyitja a
krampusz
kifejezés is, mely bajor-osztrak eredetl. A krampusz sz6 nagyjabél a mikulassal egy idében, a
mult szazad kdzepe tajan, 1842-ben bukkant fel el6szér nyelviinkben, de a vele kapcsolatos
szokdsanyagra mar 1785-bdl is vannak adataink. Amig hazank mas teriletein a mikulés
kifejezés a tiszteletreméltd, fehérszakallu, plispdksiliveges dregemberre, a krampusz pedig a
virgacsos, alarcos, lancos fekete 6rdégalakra vonatkozik, addig Vas megyében — és bizonyara
egész Nyugat- Dunantulon — a parasztsag kérében e kettés egybefonddik, mivel az érddgalakot
is mikulasnak, vagy
lancos Miklésnak
mondjak. Megyénkben a parasztsag kérében a legéregebb adatkdzl6k sem emlékeznek arra,
hogy valaha is j6sagos plspdkruhas mikulas j6tt volna hozzajuk december 5-én este. Mivel az
mindig 6érddgalak volt, ezért a gyerekek féltek, rettegtek téle. Félve vartdk a mikulast, vagy
krampuszt, de az ajandéknak oriiltek, na meg annak, hogy nem vitte el 6ket a zsakjaban. A
pluspdkruhas mikulas csak a varosi polgarsag, a jomodu csaladok, vagy a falusi értelmiség
hazaban jelent meg. Ugy is mondhatnank, hogy a szegények mikulasa az 6rddgalak, a
gazdagabbaké pedig a josagos puspdkruhas éregember. A cselédgyerekeknek csak a féldesur
mikulasa vitte plispbkruhaban az ajandékot néhany kivételes esetben, de egyébként naluk is az
orddgalak jelent meg, ugyanugy, mint parasztsagunknal. Vagy még az sem, mert sok helyen —
kilénbésen az elsd vilaghaboru idején anyagi okok miatt — ,megfeledkeztek a mikulasrél” és az
ezzel jar6 ajandékozasrél.

Hazank tertletén a Miklds napi szokasra vonatkozé legkorabbi adat ugyancsak megyénk
tertletérdl valé és tiltdssal figg 6ssze. A csepregi varosi tanacs 1785. december 3-an
rendeletet bocsatott ki, amelyben megtiltja, hogy ,ijesztd csufos figurdkkal rettegtessék a
gyerekeket”.
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Azt a tényt, hogy az orszag nyugati felében valdban az 6rdégalak jelentette a mikulast, az is
bizonyitja, hogy 1935-ben Gy6rétt ,Hadlzenet a Krampusznak” cimen vallasi nevelési
mozgalmat inditottak és ... ebben arra kérték a magyar keresztény tarsadalmat, hogy Szent
Miklos plspbk napjaval kapcsolatban ne tirje és ne partfogolja az egyre elhatalmasodo
krampusz-kultuszt, se ne is emlegesse, még kevésbé ajandékozza e napon az 6rddg képét
gyermekeinek, hanem térjen vissza Szent Miklos plspdk tiszteletére, s tegye ismét a tiszta
o6rém, nem pedig az ijesztés aran szerzett boldogsag tinnepévé december hatodikat”.

A mozgalom csak abbdl a szempontbdl jart sikerrel, hogy a nagy varosok kirakataibdl eltlint a
krampusz és helylkbe a jésagos fehérszakalli éregember figuraja kerllt, de a falvakban
tovabbra is az 6rdégalak jarta december 5-én este a hazakat.

Az utobbi évek szbhaszndlatdban a mikulas és a krampusz elnevezése mellett egyre inkabb
elterjedt a télapo kifejezés is, elsésorban az iskolak és 6vodak hatasara. Ezt a szét bizonyara
nagyon sokan egészen U] keletlinek tekintik, pedig nem mostanaban keletkezett, mivel a mult
szazad vége (1899.) 6ta mar vannak adataink a télapéra is. A fehérszakallas, nagy bundas, téli
sapkas 6regember képeben megszemélyesitett telet mar kordbban is télapd néven emlegettek.

Amint a fentiekbdl kitlinik, tehat a Miklés-napi szokds nem &si eredetd, mint ahogy a
karacsonyfa éllitas szokdsa sem az.

Forras: Vas Népe IX. évfolyam 286. szdm. 1964. 6.
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