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Nyujté-gyakorlatért — palca bintetés
Az elso turkevei tornaszok

Egy aforizmat olvastam nemregiben arrdél, hogy az 6regedés elsé jele, ha igy sdhajt fel valaki:
,Ez a mai fiatalsag!... Bezzeg a mi idénkben...”

Mivel manapsag elég gyakran hallani ezt a méltatlankodva és elmarasztal6éan hangoztatott
mondatot, arra gondolhatnank mi fiatalok: csak lehet benne valami, elromlottunk, s ill§ lesz a
bldnbanat. Csupan az a békkend, hogy ezt a gyakran visszatérd séhajt nem a mi szlléink
mondtak el6szér, Gket is igy korholta az el6ttlk jaré nemzedék, azokat is a szlleik, s igy tovabb
az id6k kezdetéig.

EzOton nem sziikséges a tulontul messzi id6be visszatekinteni, megallapodhatunk 1790-ben,
hogy példat keresve felissik a régi iratokat. Turkeve tanacsanak sok érdekes torténeti adalékot
rejteget6 jegyz6kényvét hivom tanunak. 1790. aprilis 8-an kelt egyik bejegyzés bizony még a
rest fantaziat is megmozgatja.

A nyiladozé tavasz napsitése a szabad levegére csalta a hetyke kun legényeket. A hosszu
téli tespedés utan ficankolva pezsgett a vérik, feszllt az izmuk — er8prébara vagytak. S (j
jatékot eszeltek ki. A turkevei fébiro igy jelenti a nemes tanacsnak: ,.... némellyek a’ Gyep
szélén Majd egy éInyi oszlopokat fel asvan arra keresztil tett vendég oldalakon fiigve leg
sebesebb keringéssel kezdettek leégyen életeket az utolso veszedelemig kisértetni mor a’
Sokakon meg tértént gyaszos példakkal nem gondolvan.”

Hogy is mondja az iras? Gyorsan papirt elé, rajzoljunk! A két fliggéleges oszlopra keresztben
odaerdsitett vendégoldal vilagosan mutat a torna modern valtozataban ismert nyujtéra. A falusi
gyermekek manapsdg is felhasznaljak az él6 fak alacsony keresztagait nyujtd helyett, de a
tirkevei legények tovabbfejlesztették ezt: megalkottak a tornaszer ését. Es ahhoz sem kell tdl
nagy jartassag a sportban, hogy azonnal megallapitsuk: a legnehezebb nyujtégyakorlatok
egyikében virtuskodtak. Igazi er6préba volt ez! Ma is — korszerien felszerelt tornateremben —
becsuletére valik barkinek. Hogy nyaka is tért egynek-egynek? Ki gondolt ilyesmivel, mig a
maga nyaka nem keserulte?

Hanem az 6regek masként vélekedtek. Bird uraimék a tanacsi gyllés napirendjére tlzték,
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hogy ,a buzgosagtalan, és enyelgd Ifjusag nem gondolvan az Anya Szent Egyhaznak Istenes
Térvenyeivel ... egész eszét és minden kedveét a’ tilalmas es leg veszedelmesebb jatékoknak
nemére forditotta.&quot; Es szigortan el is jartak a kezdeményezdk ellen. Két ilyen
oszlopot talaltak a kikuldott bakterek, s azok felemel6it, Bodd Balazst és ifj. Kondas Szilagyi
Janost 12 péalcaltésre blintették. Hanem a masik két kezdeményezd, ifj. Plagymasi Marton és
Ducza Pal, a torna mellett a futasban is jeleskedett: sehol sem akadtak nyomukra, s ezért
elhalasztottak az illendd palcazast. Ha a nyujtégyakorlatot becsulettel végrehajtottak a
legények, egy kis verés sem csOkkenthétté a virtust. Ki tudja hanyszor hagtak még at a tilalmat
Tarkeve elsé tornaszai? Ne keressiik most, hogy igazuk volt-e az 6éregeknek, amikor
hangsulyosan megfeddették a ,buzgdsagtalan és enyelgé ifjusagot”. Bizonyara igazuk volt. No,
de mi lenne a magyar tornasporttal, ha azéta mindig az éregek tanacsanak boélcs megfontolasa
,engedélyezné” a gyakorlatokat?

Megjelent a Muzeumi Levelek 7-8. szamaban, (Kaposvari gyula szerk.), Szolnok, 1965.

A Damjanich Janos Muzeum Kényvtaranak engedélyével.
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