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Husvéti népszokasok Zalaban az 1950-es években

Husvétkor a tavasz, a természet megujuldsanak tinnepén szamos, még él§, vagy mar
feledésbe mend szokas, hagyomany élt és még a jelenben is divatos megyénkben, f6ként
Gdcsejben és a hetési szélen. A népi szokasok kdzll, amelyek még most is élnek, sikerllt
néhanyat felkutatni.

A hasvéti Gnnepek talan a gyermekek szamara rejtegetnek legnagyobb 6rémet. Ekkor
halmozzak el a felnbttek az ugynevezett keresztgyerekeket ajandékokkal, piros tojassal. Amig
ezel6tt huszondt—harminc évvel az ajandék leginkabb fiuknal zsebkendébdl, t6rélkdz6bél,
lanyoknal fejkenddbdl allt, most az életszinvonal névekedésével ez is U] szint 6ltétt. Most mar a
Paka, Csesztreg kérnyéki gyerekek karorat, a lanyok kosztiimét, nylonharisnyat kapnak
ajandékba.

Falun még ma is él a hasvéti himes tojas készitése. Gésfan, Paka kdrnyékén és tébb helyitt
is az olvasztott viasszal bekent tojast bérzsén nevl pirositéba martjak és az alapszint — a
legink&bb pirosra festett tojast — himzéssel diszitik. Népi motivumokkal,

csillagos, fenydagas, dobkdteles, epdrgyeleveles, pokos
stb., rajzoljak tele a tojast. Az igy felcicomazott tojast aztan husvétkor atadjak a gyerekeknek.

A piros tojassal egyltt aztan babonas szokasok is éltek, f6leg a Cserta melléken, ahol azt
tartottak, hogy az ajandék piros tojast nem j6 hasvétkor megenni, mert a rontas kénnyebben
er6t vesz a torkoson. Péka kornyéki 6regek mondtak el — szerintlk tapasztalatbdl —, hogy ha
husvét napjan esé esik, akkor abban az évben sok buza és vékony rozs termés lesz. Lehet,
hogy van valami kéze a megallapitasnak az igazsaghoz, de errél részleteiben csak a
meteorolégusok tudnanak felvilagositassal szolgalni.

A hasvét napjan divatos sonkaszentelés mar kiveszében van. Ma mar enélkil is j6 étvaggyal
fogyasztjak a gbcseji €s hetési dolgozok a husféléket az iinnepi ebéden. A husvéthétfGi locsolas
is kiveszében van.

Kedves szokas volt, amely Hetésben még most is divat, a matkalévasarnap megtartasa. E
napon a falu fiataljai, leanyok, legények ésszegylinek a kocsmanal, vagy egyéb alkalmas
helyen és felszdlitjdk egymast a hagyomanyos mondassal Komall meg velem, vagy Koma,
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koma, komall meg

, vagy a lanyok

matka, matka, matkallunk, szaz esztendeig szankallunk

. S ha a felszdlitott himes tojasa, no meg, aki adja, tetszik, a komasagot (matkasagot) ezen
szavakkal fogadija el:

Matul fogva komak (matkak) vagyunk.

Szilvagy és Csesztreg kdrnyékén nagyobb, férjhez mend lanyok ugynevezett matkatallal
jarjak a kiszemelt hazakat. EImennek ismeréseikhez és e szavakkal Iépnek hdzéba, pl:
Simon Julcsa tiszteli, ha megmatkalna tojast.

A tojascsere utan aztan
komaasszony
megszdlitas jar egymasnak.

Ugy két évtizeddel ezel6tt még divat volt Paka kdrnyékén, hogy az a lany, aki hiisvétig
eltartotta a piros almat, az ezen a napon levagta héjat €és megmosdott vele, tartvan azt, hogy
egész éven piros lesz tSle. Ugy latszik, ez a babonan alapulé szépitészer nem valt be, mert
most mar a lanyok itt is mas kozmetikat hasznalnak.

A husvéti szokasok egyik hagyomanyos zalai, féleg zalaegerszegi szokasa volt a torok idGkre
emlékeztetd hatarjaras. Ez évben a haladé hagyomanyokat tovabb fejlesztve, meg is tartottak
Zalaegerszegen.

Ezek a felsorolt 6si szokasok, hagyomanyok lennének a tavasz hasadasanak, a husvét
tnnepének zalai epizddjai, amelyek mind-mind az Gnnep szépségének emelésére hivatottak.
K6zUluk sok mar veszendébe megy, de a haladd, igazan népi szokasok életiben tartasa a
kultirmunkasokra var, mert ezek népi, nemzeti kincsek.

Forras: Kemes Odén: Husvéti népszokasok. In. Zalai Hirlap IV. évfolyam 75. szam 1959. 1.
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