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Siratogylijto Zagyvarékason

A halottsiratds mar az dkorban is ismeretes népszokas volt majd minden népnél, de
kiléndsen a keleti népeknél. A magyar és a szlav népeknél maig is fennmaradt. Nalunk mar
kiveszéfélben levé szokas a siratas, €s csak ritkan talalni olyan siratdkat, akik a koporséra
raborulva, azt kiterjesztett karjaikkal atélelve, zeneileg pontosan feljegyezhetd dallammal
siratjak a megholtat. Leginkabb Tolnaban és a paldcok lakta vidékeken (Nogradban és
Hevesben) siratnak még ma is szérvanyosan.

Altalaban asszonyok feladata a siratas, de talalkoztam mar olyan férfiénekessel is, aki
elsiratta gyilkossag aldozataul esett édesapjat.

A siraté-ének feljegyzése (kulondsképpen a magnetofonos felvétel esetén) igen nehéz
feladatot r6 a gydjtére. Egyébként is nehezen birhatok ra, de amint meglatjak a magnetofont,
babonas félelemmel elzark6znak minden tovabbi adatkdzléstél vagy a mar egyszer elénekelt
siratét a magnetofonba sokkal zavartabban, akadozottabban ismétlik meg.

A siratoknal a leggyakrabban improvizalt szévegeket hallunk, egyiknél-masiknal némi
koltészetet is. A legtdébbszér azonban keserves, spontan kitérésekbdl all, és a halott érdemeit
szépen kiemel§ felsorolasokat tartalmaz. A f6 cél az, hogy a jelenlevék lassak, mennyire
szerette az urat vagy gyermekét a gyaszold asszony. Hogy mennyire régténzétt a siratas,
annak gyakran tanui vagyunk, mert kétszer egymas utan senkisem tudja elmondani egyforman
azt, és annyira a pillanat szllte spontan atélésben formalt gondolatokat tartalmaz.

A siratdéknak két f6 csoportja van. Az egyik a dallammal t6rténé siratds. Ezeknek hatarozott
hangmagassaguk (allandé dallammal) van, s hangterjedelmik 5, 6, 7 hangu, ritkabban oktav (8)
terjedelm(i. Ezek dallamai és szdvegei félig-meddig lazan strofikus szerkezetlek és
dallamsoraik is nagyjabdl ismétlédnek. Van ezenkivil olyan siratas is, amely dallam nélkil, a
szdvegnek hol magasabb, hol mélyebb recitédlasaval, hanglejtésével térténik, az érzelem hol
hevesebb, hol nyugodtabb megnyilvanulasanak megfeleléen.
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Szolnok megyei népzenekutatd Utjaim soran tobb alkalommal Zagyvarékasra el-ellatogattam
a szolnoki muzeum munkatarsaival egyUtt, ahol gazdag népzenei anyagot: sok népszokashoz,
alkalomhoz koéltétt dalt, balladakat, gyermekjaték-dalokat, de siratdkat is talaltam. Néhany tréfas
siraton kival (ilyenek is vannak, féleg olyan vidékeken, ahol a siratas mar nincs szokasban, és
csak gunyos parodiakban maradt meg) két halottsiratét is talaltam. Az egyik (a Kovacs Simonné
altal el6adott) siratd a dallamnélkdli tipushoz tartozik. Kovacsnét csak hosszas kérés-sel,
nehezen tudtuk rabirni arra, hogy siratéjat elmondja. Csak mikor mar a tébbi adatkézI6
eltavozott, volt hajlandé siratni. Ekkor azonban olyan észinte atéléssel siratott, hogy a végen
valdban sirt és zokogott. Anyjat siratta, de a végén korabban elhunyt édesapjardl is
megemléke-zett.

&quot;Jaj nekem, draga, j6 édesanyam! Elvesztettelek,

nekem nincs most mar senkim. Mér' nem is élhettél

még tovabb, draga, j6 édesanyam, apam? Készitettem

nektek lakast, de el nem jéttetek hozzam, hogy én

tovabb gondoztalak volna benneteket. Mér' nem is

tudtalak én titeket gondozni olyan szeretettel,

mint ahogy szerettelek benneteket? Kérdezte az én j6

édesanyam: Tudom én ugy siratni 6t, mint édesapamat?

Mondtam neki: hogyne tudnalak, mikor még édesapam

meghalt, te maradtal e nekem nincs most mar

senkim tirajtatok kivil, csak az én csaladom, de

az mas. Mert a szivemben a hely Ures lett, amit az

eédesanya betdlt, meg az édesapa. Olyan nincs, ami

azt kitbltse tovabbra. Annyira szerettelek benne-teket, hogy azt kimondani nem is tudtam. A
szivem

akar leszakadni sokszor még mama is értetek. De

elfelejteni nem birlak. Ujabban és tjabban feltdrt

bennem a fajdalom, hogy mér' nem is tudtam, az éle-tembdl is adtam volna nektek, csak
éltetek volna

tovabbra még. Lemondtam volna az életemrdl, csak

még élni ha tudtatok véna. Ugy ratok gondulok

sokszor, ny6nek az onokak, a lanyok, milyen szépen

nevekednek, boldogan élnek. Ugy gydnydrkddtetek

volna benne, én tudom, én érzem. De nem tudunk

visszahozni tébbé benneteket, draga j6 édesapam és

édesanyam, 6h csak még vissza lehetne forgatni az

id6 kerekeit, csak egy révid idére is. Hisz oly

sokat almodok veletek, éltek mindig kérildttem,

éjjel fdlvagyok, csak ratok gondolok. Ugy érzem,

hogy korildéttem vagytok mindég, és nem is foglak

elfelejteni benneteket soha, amig csak élek, még csakbennem meleg lesz a vér. Szeretlek
benneteket most
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is kifogyhatatlanul, mindég!

igy sirattam el édesanyamat édesapam halala utan

Kovacs Simonné Balla Julianna, Zagyvarékos. Otvenkét

éves vagyok”

Az aldbb kbz6lt masik siratd a dallammal kapcsolatos siraték csoportjdba tartozik.
Szbvegében elhunyt kisfiat siratja el édesanyja. A Stolba Bélané altal elénekelt rdvid siratbnak
hangterjedelme heptachord (héthangu dallam) hangneme la pentaton, friges félzarlattal.
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Kedves )6 gyertkém, jej,de drvédn hattdl Engemet!

Paulovics Géza

Megjelnet a Muzeumi Levelek 4. Szolnok, 1961 szamaban. (Kaposvari Gyula szerk.)

A Damjanich Janos Muzeum Kényvtaranak engedélyével.
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