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A legelsé karcagi ferdinand recept
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A ferdinandot manapsag ismét az Ginnepi asztal elengedhetetlen részének tartja sok karcagi

csalad. Nem mulik el névnap, sziiletésnap sok csaladban a nélkill, hogy ez a tésztaétel ne
keriilne be az evészet soraba. Manapsag ismét reneszanszat éli a lakodalmi vacsorak kérében
is. Nem véletlen, hogy a ferdinandot felvették a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Ertéktarba.

A hajdubészérményi Civilek a Lakdhelyért Egyesilet megpalyazta a ,ferdinand tekercs”
védjegyhasznalati jogat, amelyet a Videkfejlesztési Minisztérium 2013-ban oda is itélt a
tarsasagnak, holott az elndk is bevallottan Karcagon evett el6szér egy Birkaf6z6 Fesztivalon,
ahol nagyon izlett neki. Sikertelen prébalkozasok utan tudtak csak elkésziteni a b6szérményiek.
Magyaran azt se tudtak mi fan terem. Az egyesitlet eddig 13 védjegyhasznalati jogot szerzett
meg és ennek kevesebb, mint fele viseli csak a bdszérmeényi elénevet.

A ferdinand azonban nem volt mindig t6sgydkeres nagykunsagi és karcagi étel, csak a
huszadik szadzad elején valt ismertté, elismertté. irasos emlitése 1929-b6l vald, amikor Szentesi
Toéth Kalman Karcag varos egykori polgarmestere a ,Lakodalmi szokdasok a Nagykunsagon”
cimd munkdjdban igy ir. ,Ma mar ritkan fordul el6, hogy a lakodalmi vacsora csigalevessel
vegye kezdetét. Rendesen birka és borju, vagy malac paprikas az elsé étel, gyakori mind a
harom, amely utan aranygaluska és rétesek kdvetkeznek. Legujabban ugynevezett Ferdinandi
tészta.” [1] Tehat jéval az elsé nagy vilagégés utan van tudomasunk réla, hogy a ferdinand
megjelent a karcagi lakodalmi ételek soraban. Ez az irdnyzat j6l megfigyelhetd az egész
magyar nyelvtertleten, ekkor, a huszadik szazad els6 harmadaban terjedtek el orszagszerte a
kilénféle tortak és cukros stitemények. Ezek szoritottak ki a kordbbi hagyomanyosnak
tekinthetd zsirban silt tésztakat, a fankot, cs6regét, a zsirbansdltet. [2]
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